












состояния здоровья; за состоянием и содержанием мест занятий физической культурой; за 
пищеблоком и питанием детей;
• назначение мероприятий по закаливанию, которые организуются с согласия 
родителей (законных представителей) и проводятся с учетом состояния здоровья детей 
(молодежи);
• работу по формированию здорового образа жизни и реализация технологий 
сбережения здоровья;
• контроль за соблюдением правил личной гигиены;
• контроль за информированием хозяйствующего субъекта и медицинских 
работников обо всех случаях инфекционных заболеваний в своей семье и обращением за 
медицинской помощью в случае возникновения заболеваний,
• В целях профилактики контагиозных гельминтозов (энтеробиоза и гименолепидоза) 
в дошкольных образовательных организациях организуются и проводятся меры по 
предупреждению передачи возбудителя и оздоровлению источников инвазии.
• Все выявленные инвазированные регистрируются в журнале для инфекционных 
заболеваний.

При регистрации случаев заболеваний контагиозными гельминтозами санитарно­
противоэпидемические (профилактические) мероприятия проводятся в течение 3 
календарных дней после окончания лечения.

В организации с круглосуточным пребыванием детей обеспечиваются помывочные 
дни не реже 1 раза в 7 календарных дней. Дети обеспечены индивидуальными средствами 
гигиены (зубные щетки, расчески, мочалки).

Созданы условия для мытья рук воспитанников.
2.16. В отношении организации образовательного процесса и режима дня соблюдаются 
следующие требования:

Издательская продукция (книжные и электронные ее варианты), соответствуют 
гигиеническим норматив.

Работа с ЭСО должны соответствовать гигиеническим нормативам.
При использовании ЭСО во время занятий должна проводиться гимнастика для глаз.

Для профилактики нарушений осанки во время занятий должны проводиться 
соответствующие физические упражнения (далее физкультминутки).
При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной

г
информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, 
продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 
5-7 лет - 5-7 минут.
Занятия с использованием ЭСО в возрастных группах до 5 лет не проводятся.

Расписание занятий составляются с учетом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности воспитанников.

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 
возрастных особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом
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