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Paznen 1. KoMniiekC 0OCHOBHBIX XapaKTePUCTUK

1.1 TlosicHnTEeNbHAS 3aNIMCKA

Hanpasenennocmo npocpavmel: Xyn0xKeCTBEHHAS.

AxmyanvHocmo npoepammul. IIporpaMmma pazpaboTana B COOTBETCTBUU C:

o ®enepanbHbiM 3ak0HOM «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoit denepanuu» ot 29.12.2012 Ne 273-03;

Konnenuuer pa3BuTusi AOMOJHUTEIBHOrO 00pa3oBaHus nereid Ha mepuoa A0 2030 roga BKIIOUHUTENBHO (pacmopsibKeHUe
[IpaBurensctBa P® o1 31.03.2022r. Ne678-p;

MeTroarueckuMu pPEKOMEHAAMSAMU MO MPOSKTHUPOBAHUIO JIOMOJIHUTEIBHBIX 00I1e00pa3oBaTeIbHBIX 00IEepa3BUBAIOIINX
mporpaMm (BKJItOUasi pa3HOYPOBHEBBIE MporpaMMbl) MuHuctepcTBa oOpa3oBanus u Hayku Poccun ot 18.11.20151. 09-3242;
[Ipukazom MunucrepctBa obpazoBanust u Hayku Poccun ot 23.08.2017r. Ne816 «O0 yTBep>KIeHUU MOPsAKA MPUMEHEHUS
OpraHU3alldsIMU, OCYIIECTBISIEMbIMU 00pa30BaTEIbHYIO JIESITEIBHOCTh, JJICKTPOHHOTO OOYyYE€HUs, JUCTAHIIMOHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOJOTUIN MTPHU peaTnu3alii 00pa30BaTENbHBIX IPOrPAMM);

[Tpukazom Munnpocsemienust Poccun ot 09.11.2018r. Nel196 (noBas penakuus Munnpocseuenust Poccun ot 30.09.2020r.
No533) «O0 yTBepxkaeHUH TOpsIKa OPraHU3alMK U OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHOM JIEATEILHOCTH IO JIOMOJIHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTebHBIM IPOrpPaMMam»;

[TocTanoBnenrem [7aBHOTO TOCYAapCTBEHHOro caHuTapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020 1. Ne28 «O06 yTBepxkacHUU
canutapubix npaBui CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUIEMUOIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHU3allud BOCHUTAHUS U
00y4eHUs, OTIbIXA U 03I0POBJICHUS JE€TEH U MOJIOAEKIY;

«TpeboBaHusIMU K JOMOJHUTEIBHBIM 0011€00pa30BaTeIbHBIM 00IIEpa3BUBAIOIIMM [TpOrpaMMaM Jisl BKIIFOUEHHSI B CUCTEMY
MEePCOHU(PUIMPOBAHHOTO (PMHAHCUPOBAHUS IONOJIHUTEIBLHOTO 00pa3oBaHus aeteit CeepanoBckoi oomactuy» (IIpunoxenue k
npukasy TAHOY Csepanosckoii o0nactu «/[Bopen mononéxu» ot 26.02.23021r. Nel36-1);

Yceraom MAJIOVY Jlerckuii can 18, yrBepxkaennoro npukazom MO YO I'O Kpacnoydumck ot 20.11. 2018r. Nel89.
OOyueHnue feTeil NOMIKOJIBHOTO BO3pacTa TaHIly M pa3BUTUE Y HUX HA ATOW OCHOBE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN TPEOYIOT OT

mejarora, pyKOBOJAMTENIS JOMOJIHUTEIIBHOTO 00pa30BaHusl HE TOJbKO 3HAHUS ONPEACIICHHOW COOTBETCTBYIOIICH METOUKH, HO U
MPEIOJIarafoT HAJTMYKME Y HEro MPaBUIIBHOTO MIPEICTABICHHS O TaHIIC KaK Xy 10)KECTBCHHOM JIeATEIbHOCTH, BHJIC UCKYCCTBA.
VIMeHHO MOHMMaHKE TTPUPOJIBI TAHIIA TTO3BOJIAET TeIarory 0oJjiee OCMBICICHHO U KBATU(UIIMPOBAHHO PEIIATh TOCTABICHHBIC
3a7a4M.

TaHeu — 9TO MY3LIKAJIbHO-IIJIACTUYCCKOC NCKYCCTBO, CHGL[I/I(l)I/IKa KOTOpPOIro COCTOUT B TOM, UTO, KaK U BCSIKUU BHU/J] NUCKYCCTBA,

oTpaxkass OKPYXKAIOIIyI0 JKU3Hb B XYJOXKECTBEHHBIX o00pa3ax, BOIUIOMIAET HMX C TOMOIIBIO BBIPA3UTEIBHBIX JIBIXKCHUN
HCIIOJHUTENeH, 0e3 KaKWX-JIM0O0 CIIOBECHBIX ITOSCHEHUH. DTO B IIOJHOM Mepe OTBEYaeT JBUTATEIBHON IPHUPOJIE JETCKOIO
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BOOOpakeHUsl, i1 KOTOPOI'O XapaKTEPHO ACHCTBEHHOE BOCCO3/IaHUE 00pa30B JIETbMU «IIPH MOCPEACTBE COOCTBEHHOTO Tena». M3
ATOr0 CIEAYyeT, 4YTO B TaHIE TBOPYECKOE BOOOPAKEHHE MOXKET pa3BUBaThbcs A(DPEeKTHBHEE, YeEM B JAPYTUX BHUIAX IETCKON
MY3bIKQIBHOU €SI TEIbHOCTH.

Ha paszButue TBOpUecKOoro BOOOpa)keHUsS 0COOOE BO3ACHCTBHE OKa3bIBaeT M My3bika. VI MpOMCXOAMT 3TO, MPEXJE BCETO B
IPOLIECCE €€ BOCIPUATHS, KOTOPOMY NPHUCYI TBOPUYECKUM XapakTep. B CBSI3M C 3TUM CTaHOBHUTCS OYEBUIHBIM TBOPUYECKUU
XapakTep BCEX BUAOB MY3bIKAJIbHOW JIESITEIBHOCTH, B TOM YHCJIE U TaHUA.

Eme pa3 cnenyer ynmoMsHyTb, YTO TaHIy HMPHUCYIIM OOpPa3HOCTH, CIOKETHOCTb. JTO MPHUAAECT €My YepThl JApaMaTH3alUU U
COJIMKAeT ero ¢ CHKETHO-POJIEBON UTPOH, KoTopas mo BhIpaxkeHuto JI.C. BBITOTCKOTO, SBISETCS «KOPHEM» JIFOOOTO METCKOTO
TBOpuecTBa. MrpoBble OCOOCHHOCTH TaHIA TAaKKE XapaKTePU3YIOT €ro Kak JesTeNIbHOCTb, OJaroTBOPHYIO JUISl Pa3BUTUA Yy
JIOIIKOJIbHUKOB CITIOCOOHOCTEMN.

Takum oOpa3om, TaHel — BUJl XYJIOKECTBEHHOU NESITEIHbHOCTH, ONTUMANbHBIN 111 (DOPMUPOBAHUS U PA3BUTUS Yy JCTEH
TBOpYECTBA U BOOOpakKeHUsI, OJaroapsi COUETaHUIO B €UHON JEATEIbHOCTU TPEX XapaKTEPHUCTUK TaHUA - MY3bIKU, ABUKEHUS U
UTPBL.

Putmuka - oluH U3 BUIOB MY3bIKaJIbHOM JESTEIBHOCTH, B KOTOPOM COJIEp)KaHHE MY3BIKH, €€ XapaKTep, 00pa3bl nepeaaroTcs B
nBrkeHusx. OCHOBOM SIBISIETCS MY3bIKa, a pa3HOoOpa3Hble (U3MUYECKHE YIPaKHEHUS, TaHIIbI, CIOKETHO-OOpa3HbIe JBUKCHUS
UCIIOJIB3YIOTCS KaK cpeicTBa 0oJiee Tiy0oKOoro ee BOCIpUATUS U IOHUMaHUS.

JIBvokeHus1 1Moj MY3bIKYy HM3/laBHA NpUMEHsUMCh B Bocnutanuu neredt (pesussi Uumus, Kurtaii, I'perusi). Ho Bmepsbie
paccMOTpenl PUTMUKY M 0OOCHOBAJ €€ B KauyeCTBE METOJa MY3bIKaJIbHOIO BOCHHUTAHHS INBEUIIAPCKHUM TMEAaror u KOMIIO3UTOP
Omuib XKak - Janbekpo3s (1865-1950). Ilepen putmMukoi oH, Ipek/ie BCEro, CTaBUIJI 3a/1a4y Pa3BUTHUSI MY3bIKAIbHBIX CITIOCOOHOCTEM,
a TaKXKe IMIACTUYHOCTU U BBIPA3UTEILHOCTH JBUKCHUIA.

OOyuaTh pPUTMHKE HEOOXOAMMO BCEX JeTeW, pa3BUBas B HUX TIIyOOoKoe "dyBCTBOBAaHME', NMPOHWKHOBEHHE B MY3BIKY,
TBOPUYECKOE BOOOpakeHUe, ((OPMUPYsE yMEHUE BbIPAXKATh C€0s1 B ABUKECHUSX.

Xopeorpadusi - 3T0O MUP KpacoThl ABUKEHHS, 3ByKOB, CBETOBBIX KPAaCOK, KOCTIOMOB, TO €CTh MHUpP BOJIIIEOHOIO MCKYCCTBA.
Oco0eHHO TPHBJIEKATENIEH U MHTEPECEH ATOT MUP JeTAM. TaHel o0JaJaeT CKPhITBIMU pe3epBaMu AJid Pa3BUTHS U BOCIUTAHUS
nereil. CoenMHEeHHE IBHKEHUS, My3bIKM M WUTPbl, OTHOBPEMEHHO BIUsAA Ha peOeHKa, GOPMHUPYIOT €ro SMOLUMOHAIBHYIO c]epy,
KOOPDAMHAIIUIO, MY3bIKaJIbHOCTh M ApPTUCTUYHOCTbH, JEJIAI0T €ro JBH)KCHHUS €CTECTBEHHBIMM W KpacuBbIMH. Ha 3aHATHSIX
xopeorpadueld AETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3pPUTEIBHYIO, MBIIIEYHYIO MaMsTh, ydarcs OJaropoJHbIM MaHepaM. BocnmuTaHHUK
MO3HAaeT MHOrooOpa3ue TaHIAa: KIACCHYECKOro, HapoAHOro, OalbHOTO, COBPEMEHHOIO U Jp. Xopeorpadus BOCIUTHIBACT
KOMMYHUKa0€IbHOCTh, TPY0JII00NE, yMEHUE N0OUBAThCS 1e7H, GOPMUPYET IMOIMOHATBLHYIO KyJIbTypy oOmieHusi. Kpome Toro,
OHAa Pa3BUBAET aCCOIMATHUBHOE MBIIIUICHHE, TOOYKIAET K TBOPUECTRY.



HeoOxoaumo mpooipkaTh pa3BUBaTh y JIOMIKOJBHUKOB TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH, 3aJ0KEHHBIE MPUPO0. My3bIKaibHO-
PUTMHUYECKOE TBOPUYECTBO MOXKET YCHEIIHO Pa3BUBATHCS TOJIBKO MPU YCJIOBUH IIEJICHAIIPABIEHHOTO PYKOBOJCTBA CO CTOPOHBI
mejarora, a MpaBWJIbHAs OpraHU3alMs U MPOBEJACHHE JAaHHOTO BHJA TBOPYECTBA MOMOI'YT PeOCHKY pa3BUTh CBOM TBOPUYECKHE
CITIOCOOHOCTH.

Cy1iecTByOIIME MPOTPaMMbl MY3bIKaJIbBHO-PUTMHUECKOTO BOCIIMTAHUS HE MMEIOT IPSAMOI0 OTHOIIEHHUS K Xopeorpaduu, T.e.
paszjiesl pUTMUYECKUE [ABWIKCHMS SBIIACTCS JIMIIb YacThl0 IPOTPaMMbl MY3BIKAJIbHOTO BOCHHUTaHUA. [loaToMy M BO3HHUKIA
MOTPeOHOCTh CO37aTh MporpamMMy IO Xopeorpaduu, TA€ TaHIEBAIbHOE HCKYCCTBO OXBATBHIBACTCS B IMHPOKOM JHala3oHE,
TIIATEHHO OTOMpAs U3 BCETO apceHasIa Xopeorpaduueckoro HCKyCcCTBa TO, YTO AOCTYITHO JIETSAM 5-7 JIeT.

[Iporpamma paspaborana ¢ ydetom norpedHocTer Hacenenus 'O KpacHoydumck (poauteneit (3aKOHHBIX TPEICTaBUTEIICH)
BOCIIUTAaHHHUKA).

[Iporpamma He TperonaraeT KOHKYpPCHOTO 0TOOpa, pacCUUTaHa Ha COTIPOBOKICHHUE BCEX KATETOPHI BOCITUTAHHUKOB.

[Iporpamma mpeaycMaTpuBaeT JJIsi BOCOUTAHHUKOB BO3MOXHOCTh BBEIOOpA W TIOCTPOCHUS WHIWBHIYATBHONW 00pa30BaTEILHOM
TPACKTOPHUH.

Lenv npoepammsi: pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH BOCIIMTAHHUKOB CPEJICTBAMHU TAHIICBAJILHOT'O HCKYCCTBA.

3aoauu:

1. OGpa3oBaTeabHbIC

— TI03HAKOMUTH C TaHIICBAJbHBIMHU JIBHYKCHUSMU;

— (opMHpOBaATH MPABMIIHHYIO TIOCTAHOBKY KOpITyCa, pyK, HOT, TOJIOBBI;

— (opMHpPOBATH HPABCTBEHHO-ICTETHUECKIE OTHOIICHHSI MEXTY IETHbMH M B3POCIIBIMHU.

2. PazBuBarornue

— pa3BUBATH IJIACTHKY, KYJIbTYPY ABMIKCHHS, MX BBIPA3UTEILHOCTh, YMEHHE OPUCHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE;

— pacIHMpsITh YMEHUE CAYIIAaTh MYy3bIKY, TOHUMATh €€ HACTPOCHHUE, XapaKTep, MepelaBaTh UX TaHIIEBaIbHBIMU JBIKCHUSIMU,

— pa3BUBATh KOOPAWHAIMIO ABHUKEHUH, CIIOCOOHOCTH MPOU3BOJIBLHO UMH YIIPABIIATS.

3. BocriurarenbHbie

— BOCITUTBIBATh ACTETUUCCKHUI BKYC;

— BOCTIHUTHIBATH IOOPOKENATEIBHBIC U IPY>KECKUE OTHOIICHHS BOCTUTAHHUKOB B KOJIJICKTHBE;

— BOCTMTHIBATH TPYIOIFOONE, aKTUBHOCTb, IIEJICYCTPEMIICHHOCTb.

DTH 3a/1a4¥ PEIIAOTCS TPH BBITOJIHCHHH OCHOBHOTO IIPOTPaMMHOTO TPEOOBaHUS — COOTBETCTBUS XapaKTepa IBMKESHUN
COJICP KaHUIO U PAa3BUTHIO MY3BIKAIBHOTO 00pa3a.



HoBu3Ha mporpammsbl 3akiro4aeTcsi B TOM, YTO B HEH WMHTErpUpPOBAHbI TaKWe HAIpaBJICHHs, KaK pUTMHUKA, Xopeorpadus,
MY3bIKa, TUIACTUKA, CIIECHUYECKOE JIB)KEHHE, KOTOPbhIE AAOTCS AETSAM B UTPOBOM (hopMe, aJanTUPOBAHbI ISl IOIIKOJIbHUKOB.

OTIMYUTENHEHBIMU OCOOEHHOCTSIMU MPOTPAMMBI SIBIISIETCS AKTUBHOE MCIIOJIb30BAHUE UTPOBOM JEATEIBHOCTH JIJISl OpTraHU3aI|U
TBOpUecKoro mnporecca. [legarorudeckas 1e1ecoo0pa3HOCTh MPOTPAMMBI 3aKIIFOUYAETCS B MOUCKE HOBBIX HUMIIPOBHU3AIMOHHBIX U
UTPOBBIX (HOPM.

Aopecam npozpammpi: BO3pACT BOCIUTAHHUKOB IO TporpaMme S5-7 JieT.

06vém npoepammul. 72 qaca.

Cpok oceoeHus npocpammel: IpOrpaMMa paccuuTaHa Ha JBa roja oOy4eHus.

Peoicum 3ansamuii: 3aHATHS IPOBOAATCA | pa3 B HEEIIO BO BTOPYIO MOJIOBUHY AHSA. 1IpONOmKUTENBHOCTD 3aHATUI I JeTen
MEePBOTO ToJ1a 00yUYeHUs - 25 MUHYT, BTOpOro rojaa ooydenust — 30 MuHyT. UHCIIO BOCIUTAHHUKOB, OJJHOBPEMEHHO HAXOISIINXCS B
y4ueOHOH rpymne, cocTapisier oT 8 70 10 yenosek.

Dopma 0OyueHus 3aHAmMuLi: OUHas

Buowi 3amamuii: B OCHOBHOM 3aHSATHUA [0 MporpaMMme MPOXOAAT B BHUJAEC YUYEOHBIX 3aHATHI, KOTOPBIE COCTOSIT U3
TEOPETUUECKON U MPAKTUYECKON paOOTHI.

TeopeTndeckass MOATOTOBKA IMPEIyCMAaTPUBAET 3HAKOMCTBO JE€T€d C OCHOBAMHU TAHIEBAIBHOW KYJIbTYpPbl, 3HAKOMCTBA C
OCHOBaMH U 00pa3iiaMu XOpeorpapuiyeckoro UCKyCcCTBa, MYy3bIKaJbHO-TIOJIBUKHBIMU UTPaMU, OCHOBHBIMU TO3UIUSMU PYK, HOT U
T.J.

[IpakTtuueckass paboTa HampaBieHa Ha (OpMUPOBAHHE OCHOBHBIX CHEIUATIBHBIX YMEHUH MO Xopeorpaduu, HCIOJIHEHHE
HECJIOKHBIX TAHIIEBAJIbHBIX KOMIIO3UIMN B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIbHBIM COMTPOBOXKICHUEM.

Yposnesocmov npocpammel: TpaguMOHHAS

1.2 YueOHbIH (TeMaTHYeCKHIi) MJIaH
IlepBblii roga 00y4yeHust

Neni/mn Ha3panue Tembl KoanuecTBo 4acoB DopmbI
BCEro TEOpUs IMPpaKTHKa aTTeCTaHHH/KOHTPO-ﬂﬂ
«JlaBaliTe TO3HAKOMHMCS 1 0,5 0,5
Pa3znes «My3bIKaJIbHO PUTMUYECKHUE IBHKECHUSD)

«3IpaBCTBYM CKa3Ka» 2 1 1

«B kopobOKke ¢ kapaHaaamMmm» 4 1 3

«Ha ntuusem nBope» 3 1 2

«3UMHSISI CKa3Ka» 3 1 2 TanneBanpHOE neduie
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«CepnianTuH
JIBMOKCHUI

Pa3nen «JJieMeHThI pyCCKOr0 TaHIIA)

«Bo cany nu B oropoje» 5 2 3 TBOpUECKUl KOHKYPC
«IX, pyccKas aymia....»
Pa3znea «/lercknii 0aJIbHBIH TAHELl, PUTMHKA))
«[Ipurnamenue kK TaHIy» 4 1 3
«4l Xxouy TaHLEBATHY» 4 1 3 TauneBaIbHBIN 0aTI
«Jlemait kak s1!»
Pa3znes «JieMeHTHI 3CTPAIHOT0 TAHIIA)
«/laBaiiTe mocTpoum OONIBIION 6 3 3 Hrorosoe
XOPOBOI» MEpONpUsITHE
«Packpacum kpackamu
Halll TaHEeID
Bropoii rox 00y4eHnus
Neni/m Ha3BaHnue TeMbl KoanuyecTBO yacon DopMbI
BCEro TEOpUs IMPpaKTHuKa aTTeCTauHI’I/KOHTPOHﬂ
«Bcranewm, neTu, B Kpyr» 1 0,5 0,5
Pa3znes «My3bIKaJIbHO PUTMUYECKHUE TBHKEHUSD)

«OCEeHHSISI TPOTYJIKa» 3 1 2

«B roctsax y benocHexkn» 6 2 4

«JIecHbIE TPUKITIOUECHUSD) 2 1 1 Konkypc «3BE31b1 B

JETCKOM Caly»
Pa3nen «Jlerckue 0ajibHbIe TAHIBI»

«IlyremecTBre B CKazKy» 6 2 4 TBOpueckas

Mpe3eHTaIs
KOCTIOMOB
«CKa304HBIN O
Pa3znen «jieMeHTbl HAPOAHOTO TAHIIAY

«W3 6a0yIIKNHOTO CYHAYYKa» 6 2 4 OTtkpebITOE

MEpONpPUSITHE




| | | | «3BOHKHMI KaBITydOK»

Paznen «/lerckuii 0aJbHbII TaHEl, 3JIEMEHTHI HCTOPUKO — OBITOBOT0 TAHIIA»

«MpbI coOupaemMcs Ha 6an» 3 1 2

«Ha BcTpeue K CoHILy» 3 1 2 TanneBanpHas
BUKTOPHUHA «S U TB»

Pa3znes «jieMeHTHI 3CTPATHOTO TAHIIA

«Becénas kapycenp» 6 2 4 Hrorosoe
MEpOTIPUATHE
«TanueBanpHas
MO3anKa »

1.3 Coaepxanue y4e0HOro (TeMaTHYeCKOIr0) IJIaHAa.
Llepesviii 200 00yueHus

1. JlaBaiiTe mo3Hakomumcs (1 gac)

Teopus: 3nakomctBO ¢ nerbMu. [lonstue tanen. [lpuBercrBue. IloctanoBka xopmyca. Ilonoxenue pyk Ha Tamuu. VI, |
CcBOOOJIHAs MO3UIMS HOT. TaHIEBalbHBIN 1ar ¢ Hocka. OCHOBHBIC MpaBUiia MOBEJCHUSI B MYy3bIKaJIbHOM 3aje. [IpaBuna TeXHUKH
0€30IMacCHOCTH.

IIpaktuka: Tanen «Tomn o mapkery». Urpa «laBaiite nmoranuyem.

Paznen «My3bIKaJbHO PUTMHUYECKHE TBHUKEHHUD)

2. 3apaBcTBYH cKka3ka (2 yaca)

Teopus: Ucnonnenune TaHieBaibHOro imara. OpueHTHpOBaHUE B MpocTpaHcTBe. [lepecTpoeHne W3 OAHOTO PUCYHKA B
Apyroil. 3HAKOMCTBO C TEMIIAMH MY3bIKH, TMHAMHUYECKUMHU OTTEHKamH ((opTe, MMaHo), MITPUXaMH MY3bIKUA (CTAKKATO, JIEraro),
OTPAKEHUE MX JIBIXKCHUSMH: XJIOMKAMH, IlIaramMu, OeroM, IUIAaBHBIMU W PE3KUMHU JBIKCHUSIMU ToJIOBBL. [IpaBuna TexHUKH
6e3onacHoctu. [IpaBuia noBeaeHMs BO BpeMsi HTPOBOM €ATEIbHOCTH.

[Ipaktuka: Pazmunka «Ckazounsie repon». TanueBanbHas koMno3unus «Kopoteimkn». Urpa «Ckazounsiii nec». Urpa «Y
mensens». Mrpa «llyremectBennukuy. [Taprepnas rumuactuka («bypatuno», «Connbliiko», «baboukay, «Ckinanouka).

3. B kopoOke ¢ kapanaamamu (4 yaca)

Teopusa: Koopaunamus mwxenuit. [lepenaya 3amanHoro o6Opasza. IlpaBuibHasi ocaHKa TPH HCIIOTHEHUH JBWKCHHI.
Ilepectpoenue ¢ omHoro Temmna My3blkn Ha Jpyroi. Ilepemaua xapaktepa My3bIKM TaHIEBAJIbHBIMH ABWKEHHSMU. [IpaBuia
TexHuKH Oe3zomnacHocTH. [IpaBuiia snexTpode3onacHocTu. [IpaBuiia moBeeHUSI BO BpeMsi UTPOBOM JIEATEITLHOCTH.




[IpakTtuka: Pazmunka «4 pucyro conniey. TanueBanpHas kommo3uius «B kopoOke ¢ kapangamamu». Mrpa «Ckopsrit
noe3n». Urpa «Mysbikanbubie Bopotay. Urpa «llytaux». Ilaprepnas rumuactuka («Kapannammy, «babouka», «CoOTHBIIIKOY,
«byparunoy, «Cxianoukay).

4. Ha nTuubeM aBope (3 yaca)

Teopus: lepenaua 3anannoro oopaza. Umnposuzanus. [Tnactuka. KyneTypa IBHKEHHUS U BBIPA3UTEIbHOCTh MY3bIKaJIbHBIX
JBYKEHUN. YKpeIJICHUE MBI CIHHBI, XUBOTa. [IpaBuibHas ocaHka. ['MOKOCTH CycCTaBOB. DJIACTUYHOCTH MBIIII U CBSI30K.
[IpaBmia Texnuku 6ezonacHocTu. [IpaBuia moBeaeHust BO BpeMsi HTPOBOM I€ATEIHLHOCTH.

IIpakTtuka: Pazmunka «Ky-ka-pe-xy». TanueBansnas komnoszunus «Tanen yrar». Urpa «Lpimusita u Bopona». Tanen-urpa
«Ky-un-umy». [1apTepnas rumuaactuka («Comabimkoy, «Ckaagouka», «Peioka», «Pycamoukay, «/Jlomeukay, «Cunut aem).

5. 3umHsAsA cka3ka (3 yaca)

Teopusa: McnonHenue TaHueBaidbHOro mara. OpUEHTUPOBAHME B MPOCTpaHCTBE. llepecTpoeHne M3 OOHOrO pHUCYHKA B
npyroit. Pasorpes mpiiiil. [IpaBuia Texuuku 6e3omacHocTy. [IpaBuia noBeaeHUs BO BpEMsi UTPOBOM I€SITEILHOCTH.

[Ipaktuka: Pasmunka «3umHue 3a0aBb». TanieBanbHas koMo3ulus « TUK Tak — TUKaOT dack». Urpa «Kpyr apyxOb».
Urpa «Jdomuky». Ilaprepnas rumuactuka («Comubimko», «Ckiamoukay, «Poioka», «Pycamoukay, «llomeuka», «Cumut aem»)
TanneBansHoe neduiie «CeprnaHTUH ABUKCHUN.

Pa3znes «jieMeHTHI PyCCKOT0 TAHLIA)

6. Bo caay Jim B oropoje (5 yacoB)

Teopus: 3HaKOMCTBO ¢ OCOOEHHOCTSIMU Y TaHIEBAJIILHBIMU JABUKEHUSMU PyccKoro TaHIa. CTpoeHHue U MepeaBUKEHUE 1o
pucyHkaMm TaHna. ®anTtasus, BOOOpaKEHHE, KOOPJAMHAIMS B TaHIEBAJIBHBIX KOMMO3UIUsAX. [IpaBuia TeXHUKH O€30MaCHOCTH.
[IpaBuna snekTpodbezonacHocTh. [IpaBuia moBeaeHUs] BO BpeMsi UTPOBOM €ATEILHOCTH.

[IpakTuka: Pasmunka «Ax, Bbl, ceHW». TaHneBaibHas koMmno3unus «Ilopymika - mopans». Mrpa «3annetucss MOW MIETEHb.
Urpa «Tanen tkaueit». Urpa «Becenblii opkectpy». [lapTepHas rumHacTika (yIpakKHEHHsI Ha PACTSDKKY HOT, YKPEIJIEHUE MBIIIII]
CIIUHBI, YIIYYILIEHHUs] BBIBOPOTHOCTU HOT). TBOpUECKHUI KOHKYpC «IX, pyccKas aylia....».

Pasznen «/lercknii 0aJIbHBIM TAHEL, pPUTMHKA)

I[Hpurnamenue K Tanny (4 yaca)

Teopusa: 3HAKOMCTBO C OCOOCHHOCTSIMM M TAaHIICBAIBHBIMU JBWIKEHUSMH JETCKOTO OanbHOro TaHma. McronHeHue
TaHIIEBaJIbHBIX 11aroB. OpHUEeHTUPOBKA B MPOCTpaHCTBE. [lepecTpoeHne u3 oAHOro pUCyHKa B IPYTOW. YKPEIJICHUE MBIIIL CIUHBI,
x«uBoTa. [IpaBunbHas ocanka. [IpaBuna Texuuku Oe3omnacHocTu. [IpaBuiia moBeeHUsT BO BpeMsi UTPOBOM AesitenbHOCTU. [IpaBuma
AIEKTPOOC30IIaCHOCTH.



[IpakTtuka: Pasmunka «Pa3, nBa, Tpu, derbipe». [lonpka «3abaBa». Urpa «JlaBaiite moranimyem». Mrpa «My3blkanbHbIC
3Mmeiikn». Urpa «OnuHokuil myTHUK». [lapTrepHas rumHactuka (Ynpa)XXxHEHUs Ha PACTSHKKY MBIIIL, YKPETJIEHUSI MBI CIUHBI U
KMBOTA, JUIS YIY4IICHUS BBIBOPOTHOCTH HOT, MPOMUIAKTHKH IJIOCKOCTOIIHS).

7. 51 xouy TaHueBaTh (4 yaca)

Teopus: 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJIbHBIMHU JIBIXKEHHUSIMU Ballbca U MX OTIUYHUTENIbHBIMU OocoOeHHOCTsIMU. [lepecTpoenue u3
OJIHOTO puCyHKa B apyroi. IlpaBuibHas ocaHka mpu HCHOJHEHUW JBKeHHM. [lpaBuna Texuuku Oe3zomacHoctu. [IpaBuia
MOBEJICHUS BO BPeMsI UTPOBO# esitebHOCTH. [IpaBuia a5ekTpo6e30macHOCTH.

[Ipaktuka: Pasmunka «5 tanuyto». Bansc «/pyx0b». Urpa «Marautey. Urpa «Pomamkny». Urpa «babouku». Ilaprepnas
TUMHACTUKA (YIOpaKHEHUS Ha PACTSHKKY MBI, YKPEIJICHUS MBI CIUHBI W KUBOTA, JJISI YJAYYIIEHUS BBIBOPOTHOCTH HOT,
PO IITAKTHKA TTIOCKOCTOMHS. ). TaHIeBanbHbIN 0aTn «/lenait kak s!».

Pa3zges «jieMeHTBI 3CTPAIHOT0 TAHLA»

8. /laBaiiTe mocTpoum 60J1b1110¥ X0poBoa (6 YacoB)

Teopusi: 3HAKOMCTBO C AJIEMEHTAMH 3CTPAgHOrO TaHua. [IpaBuiapHOE MCHOJIHEHWE TaHIEBaJdbHbIX maroB. [lmacTuunbie u
BBIPA3UTENbHBIE JABMKEHUS. APTUCTU3M BO BpEMS WCIIOJHEHHUs TaHLA. llepecTpoeHne u3 OJHOro pucyHka B npyrou. IIpaBuia
TeXHUKH Oe3omnacHocTH. [IpaBuiia moBeeHUsI BO BpeMsi UTPOBOIL AesTeibHOCTH. [IpaBuiia 35ekTpo6e30macHOCTH.

[IpakTuka: Pasmunka «3apsaka». TaHueBaabHas KoMIo3uius «Jlapaiite moctpoum 00bIon xopoBoa». Urpa «JloMukmy.
Urpa «0ynp BHuMatenen». Urpa « A, Hy-ka, mokaxu». [lapTepHas rumHacTiKka (yIpaKHEHUS Ha PACTSHKKY MBI, YKPETUICHUS
MBI COWHBI U JKABOTA, JJIA YJIYYIIEHUS BBIBOPOTHOCTH HOT, MPO(HIAKTHKU IJIOCKOCTONuUs.) MToroBoe wmepornpusitue
«PackpacuM KpackaMy Halll TaHEI.

Bmopoti 200 06yuenus

1. Bcranewm, aetu, B Kpyr (1 uac)

Teopus: [IpuBercTBHe. 3akperuieHUE MaTeprualia Mpouuioro roga. Mys3blkanbHbl ciyx. HyBcTBO putma. MiMnpoBuzanusi.
IlepecTpoeHue ¢ ogHOro Temmna My3bIKM Ha Apyroil. CtpoeHne pucyHka TaHua. OCHOBHBIE MPABWIA NOBEIEHUS B MY3bIKAIBHOM
3asne. [IpaBuna TexHUKH 0€30M1aCHOCTH.

[Ipaktrka: TaHHeBaIbHO — puTMUYecKas TMMHAcTUKa «f Tannyto». Tanen «Kaapunb, mos». Tanen-urpa «Ky-un-umy.
Urpa «Ckopsiit moe3n». Urpa «/laBaiite moTaHiyem».

Paznen «My3bIKaJIbHO PUTMHYECKHE ABUKEHHU D)

2. Ocennsis nporyJka (3 yaca)



Teopus: [IpaBuinbHOE UCIIOTHEHNE TAHIEBAJIbHBIX IAaroB. OpUEHTUPOBAHKUE B MPOCTPAHCTBE U MEPECTPOCHHUE W3 OJHOTO
pucyHka B Apyroi. PasorpeB wbiiinsl. [IpaBunbHas ocaHka mpu UCIOJHEHUU ABMKEHUH. Bubl TaHIIeBaNbHBIX MeNOAUN (BajkC,
Mmapiil, nosibka.) [IpaBuna Texuuku 6e3onacHoctu. [IpaBusia moBeaeHUs: BO BpeMsi UTPOBOU JIEATETLHOCTH.

IIpaktuka: Pa3munka «B ocennem mnapke». Tanen «Kanpusnbelii 30HTHK». Hrpa «My3bikaibHble 3Meiiku». HWrpa
3akonaoBaHHbIN Jec». Urpa «Becenbvle kanenbku». llapTepHass rUMHAcCTMKA — YIPAXXHEHUSI HA PACTSHKKY MBIIIL, YKPEIICHUS
MBI CIIMHBI, 17151 TPaBUIBHOTO (POPMUPOBAHUS CTOIIBI.

3. Brocrsax y benocHexkn (6 yacoB)

Teopus: IIpaBuiibHOE WCNOJHEHUE TAHLEBAIBHBIX ABWKEHUU. [Inactuka. KynbTypa NBUMKEHUS M BBIPA3UTENBHOCTb.
[lepectpoenne u3 omHOTO puUcCyHKa B Apyroil. Ilepemaua 3amanHoro obpasa. JmHamudeckue OTTEHKH MY3bIKH ((opTe, MHaHo).
[IpaBwmna Texnuku OezonacHocTu. [IpaBuia moBeaeHHs BO BpeMsl UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

[IpakTuka: Pasmunka «I'Homukm». Tanen «Ecte Ha cBeTe rHoMukm». Urpa «Ctpoum aom miist rHOMUKOBY». Urpa «Benpma u
benocuexka». Urpa «Ha myxaiike». [laprepHas rUMHACTUKA) yIPa)KHEHUS HA PACTSKKY MBIIIL, YKPEIUICHHUS] MBIIIL CIOIUHBI, IS
NPaBUILHOTO ()OPMUPOBAHUS CTOIIBI).

4. JlecHble npukJoYeHus: (2 gaca)

Teopus: OcoGeHHOCTH TaHIEBaJIbHBIE ABMKEHUHN pycckoro TaHua. Hactpoenue, xapaktep u TeMn My3blku. IMipoBusanus.
[IpaBunbHasgs ocaHka. ['MOKOCTh CyCTaBOB, AJIaCTUYHOCTh MbIIII W CBs30K. llpaBuna TtexHuku Oe3onacHoctu. IlpaBuia
anekTpobe3onacHocTu. [IpaBuna noBeaeHNs BO BpeMsi UTPOBOM 1€ATEIbHOCTH.

[Ipaktuka: Pazmunka «Jlecusie 3Bepu». XopoBoa «Jlebemaymku». Urpa «Ha necnoit nonsukey. Urpa «Brons npyaa». Urpa
«Kyuok-nayuok». [laprepnas rumHacThka (YNpa)XHEHUS HA PACTSHKKY MBIIII, YKPETUICHUS MBI CIHUHBI, JJIs MPaBUJIHHOTO
dbopmupoBanus crombl). KoHkypce «3BE3/IbI B IETCKOM Caay».

Pa3nen «/lerckue 0ajibHbIE TAHIBI»

5. IlyremecTBue B cKa3Ky (6 yacoB)

Teopusa: OCOOEHHOCTM M TaHUEBAJIbHbIE NBM)XEHHUS JETCKOTO OanbHOro TaHla. VCnoJHEHWEe TaHUEBaJIbHBIX IIAroB.
OpueHTHpoBKa B IMPOCTpaHCTBE. [lepecTpoenne U3 OTHOrO pUCYHKa B APYrol. YKpPEIUIEHWE MBI CIIHHBI, )KUBOTA, NPABUIIbHAA
ocanka. [IpaBuna texnuku 0e3onacHocTu. [IpaBuiia moBeaeHus: BO BpeMsi UTPOBOH AesTenbHOCTU. [IpaBuia 31ekTpo0e30nacHOCTH.

IIpaktuka: Pasmunka «Ilose uynec». Tanen «llompka». Tanen-urpa «/lxars». Urpa «Bot kak Mbl ymeem». Urpa «Yuureinb
u ydyeHukw». [laprepHas ruMHacTHKa (yOpaKHEHUS Ha PACTSIKKY MBIIIL, YKPEIUICHHUS] MBI CIHHBIL, JUIsi TPaBUIBLHOIO
dopmupoBanus ctornbl). TBopueckas npe3eHTaIus KOCTFOMOB «CKa30uHbIN Oay.

Pasnen «JyieMeHTHI HAPOAHOTO TAHLA»

6. U3 6a0ymKkuHoOro cynayika (6 4acon)
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Teopus: TaHueBanbHbIE IBHKEHUSL PyCCKOro TaHUa. CTPOEHUE U MEPEIBHKEHUE M0 PUCYHKAM TaHUA. My3bIKaJbHOCTh U
yyBcTBO puTMa. [IpaBuia Texuuku Oe3omnacHoctu. [IpaBuna snexkrpobesomacHoctu. [IpaBuna moBefeHUss BO BpeMsi UIPOBOM
NEATEIIBHOCTH.

[IpakTtuka: Pasmunka «Kak y Hamieit 6a0ymku». Tanen «badymikun cynaydok. Urpa «KTo 3amomuun nydmie Bcex». Urpa
«Tuxk - Tak». Urpa «1llapsl u my3sipuy». [lapTepHas rumHacTrka (ynpakHEHHUsS Ha PACTSHKKY MBI, YKPETIJICHUST MBIIIL CIIUHBI, IS
HPaBUIBHOTO (POPMUPOBAHUS CTOMBI). OTKPBITOE MEPOTIPUITHE «3BOHKHIA KaOJIydOK».

Paznea «/lerckuii 6aJIbHbBII TaHell, 3JIEMEHTbI HCTOPUKO — OLITOBOT0 TAHIIA

7. Mbl cooupaemcst Ha 6aa (3 yaca)

Teopusi: OCOOCHHOCTU U TaHIEBAIbHBIC IBUKEHUS I€TCKOrO 0aJbHOIO TaHIA, UCTOPUKO — ObITOBOTO TaHla. Koopaunans
aswkennid. Ilepemaua 3amanHoro ob6pasa. IlpaBunbHas ocaHka mpu UCHONHEHHH JBWXKeHUH. [lepecTpoeHue ¢ omHOro Temra
My3bIkH Ha Jpyrou. Ilepenaua xapaktepa MY3bIKM TaHIIEBAJIbHBIMU JABMXKEHUsAMU. [IpaBuna TexHuku Oe3zomacHoctu. [IpaBuia
MOBEACHHUS BO BPEMSI UTPOBOU JIESITETbHOCTH.

[Ipaktuka: Pazmunka «Mbl cooupaemcs Ha Oam». MenysT «Banbc netoB». Urpa «Msl noitnem cHavana Bopaso». Urpa
«Pactouex». Urpa «Jlactouku, meTyxu u BopoObu». [lapTepHas rumHacTuka (ynpa)XHEHUS Ha PACTSHKKY MBIIII, YKPETUICHUS
MBIIII] CITUHBI, IS TPaBHIILHOTO (DOPMUPOBAHHMSI CTOIIBI).

8. Ha Bcrpeue k cotHny (3 yaca)

Teopus: Ilepenaua 3anannoro oopaza. Umnposuzanus. [Tnactuka. KyneTypa nBHKEHHS U BBIPA3UTEIBHOCTh MY3bIKaJIbHBIX
nekeHui. [lepenaua xapakTepa My3bIkH TaHIIEBAIbHBIMU JBIKEeHUAMH. [IpaBuia Texauku 6e3onacHocTH. [IpaBuia moBeaeHust BO
BpEMSI UTPOBOM 1€ TEIBHOCTH.

[IpakTtuka: Pa3smubka «Becennee HacTpoenue». Tanerny «Cambay. Wrpa «J/loBemu wmensi». Hrpa «Jloxmauk». Hrpa
«IToBTopsiem naBwxeHusi». IlaprepHas ruMHacTHKa (YIpaKHEHUS HA PACTSHKKY MBIIIL, YKPEIUIGHUS MBI CIUHBI, s
MPABHIILHOTO (POPMHUPOBAHUS CTOIIBI). TaHICBaIbHAS BUKTOPUHA «S1 U ThD».

Pasznes «jieMeHTHI 3CTPAAHOT0 TAHIA)

9. Becénas kapyceib (6 4acoB)

Teopus: DeMEHTbI PUTMUYECKHUX JIBUKECHHH JCTPAaaHOrO TaHUa. [IpaBWUIIbHOE WCMOJHEHUE TAHUEBAJIbHBIX IIAr0B.
[InacTuuHbIe U BBIpA3UTEIbHBIE ABUKEHUS. APTUCTU3M BO BpeMs HCIOJIHEHUS TaHla. [lepecTpoeHre u3 oAHOro pUCYHKA B APYTOM.
[IpaBuna Texuuku 6e3onacHocTu. [IpaBuna moBeneHust BO BpeMsi UTPOBOM JiesaTeIbHOCTH. [IpaBuiia anexkTpo0e30macHOCTH.

[IpakTuka: Pasmunka «Kapycenbnbie nomankm». TannesanbHas komnosunus «He nerckoe Bpems». Urpa «/luckorexay.
Urpa «Pa3, nBa». Urpa «Kapycenb». [lapTepHas rumHacTuKa — yIPa)KHEHUS HA PACTSKKY MBI, YKPEIJICHHUS] MBILIL CIIUHBI, JJI5
npaBuILHOTO hOopMHUPOBaHUs CTOMBL. IToroBoe mepomnpusatue « TaHIieBaapHas MO3anuKay.

Ili1anupyemble pe3yabTaThl:
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Ilepesviii 200 0Oyuenus1:
Ilpeomemnuvie:

® BOCHHUTAaHHHUK UMEET MPEJICTABICHUE O TAHIICBAJIbHBIX JIBMKECHUSIX;

® BOCIUTAHHUK CJICJIUT 32 MOCTAHOBKOW KOPITyCa, OCHOBHBIMHU TTOJIOKEHUSMH PYK U HOT;

¢ y BOCIMTaHHUKA Pa3BUTO YyBCTBO PUTMA, BOOOpakeHUE U (paHTa3Us, My3bIKAIbHBIX CITYyX;

® BOCHHUTaHHMK 00J1aJIaeT YyBCTBOM XapaKTepa MY3bIKH U MEPEJIACT €ro C MTOMOIILIO TAHIICBAJILHBIX JIBUKEHUMN.
Memanpeomemuuvie:

® BOCHHUTAaHHUK BJIaJIe€T HaBBIKOM JICTKOTO IIIara ¢ HOCKa Ha ISTKY;

Jluunocmuule:

®  BOCIHTAHHHK MPOSBIICT T0OpOKeIaTEIbHBIC U APYKECKUE OTHOIICHUS B KOOJUICKTUBE.
Bmopoti 200 06yuenus:
Ilpeomemnuie:

® BOCHHUTAaHHUK JOCTATOYHO XOPOIIIO MCIOJHICT IBHUKEHHUS B XapaKTePe MY3bIKH;

e BOCIIHTAaHHHUK 00J1aJaeT HAaBBLIKOM HCIOJIHEHHUS DSTIONOB M TaHIIEBAJILHBIX KOMIIO3HUIIHH,

® y BOCTIMTaHHHKA C(HOPMHUPOBAHO YMEHHUE MPABMIHBHO OTKPBITh U 3aKPBITh PYKYy Ha TaJIHIO;

® BOCIUTAHHUK JIOCTATOYHO XOPOIIO W MPABUIBLHO MCTIOIHSACT MPOTPAMMHEIE TAHIIBI.
Memanpeomemuuvie.

® BOCHHUTAaHHMK HCIIOJIb3YET HABBIK JIETKOTO Iara ¢ HOCKa Ha ITSTKY;

® BOCIHUTAHHHUK CIIOCOOEH CJIEAUTH 38 OCAHKOM.

Jluunocmuule:
® BOCIIUTAHHUK TPOSBIICT TPYIOIOOHE, IIETICYCTPEMICHHOCTh, AKTUBHOCTD;
® BOCIHUTAaHHHK IPOSBIISICT HHTEPEC B JICTCKOM TBOPYECTBE, I00OMBASICh BEICOKHX PE3YIbTATOB.

Pazgen 2. Kommiekce oprann3alfMOHHO-TIEIarOri4eCKMX yCcJa0BHUil
2.1. YcjoBus peaju3alui NporpaMMbl

Mamepuanvro-mexnuueckoe My3bikanpHas amnmnaparypa (ayIuoleHTp, KOMIIbIOTED, TPOEKT, 3KPaH), TPEHUPOBOUHAS
obecneuenue 0JIe’K7a U 00YBb, CIIECHUYECKUE KOCTIOMbI, PEKBU3UT JIJIsl TAHIIEB.
Huoaxmuueckoe obecneuenue Nnmroctpauuu ¢ M300pakeHHEM KUBOTHBIX, KAPTUHKU K MY3bIKaJIbHBIM CKa3KaM M

CTUXaM, KYKJIbl, HUTIPYHIKH, MY3bBIKAJIbHBIC HWHCTPYMCHTLI (J'IO)KKI/I, KOJIOKOJBb4YHKH,
6Y6CH, HOFpeMYHIKI/I), CaMOJICJIBHBIC MU ITYMOBBIC MHCTPYMCHTDLI, IIJIATOYKW LIBCTHLIC,
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JeHTHI (TI0 IB€ Ha KaXKJA0ro pedo&Hka), GhiaakKu, MaJOUKH - «ITyMEIKW», 00py4H, MM,
«HOBOTOJHHI JOXKINK», MUIITYPa, TUCTOUYKH.

Kaoposoe obecneuenue Peanuzanus mporpaMmbl M TOATOTOBKA 3aHSATHH  OCYIIECTBISIETCA IEIarorom,
UMEIOIIUM cpefiHee MpodecCuOHaTbHOE UK BhICIIee MpodecCuoHaNIbHOE 00pa3oBaHue
«O0pa3zoBaHre W TMEJArorHYeCKWe HAyKW» WM WHOTO HAIpaBICHUS  MOJATOTOBKH
BBICIIETO  OOpa3oBaHHsI U  CHEHUAIBHOCTEM  CcpenHero  mnpo¢eCCHOHATBLHOTO
00pa3oBaHMs MPU YCIOBHUH €r0 COOTBETCTBUS JOIOJHUTEIBHBIM OO0IIEpa3BUBAIOIINM
MpOTrpaMMam.

Hnempyxyuu:

[IpaBuna noBeseHMs B My3bIKaJILHOM 3aJI€.

[IpaBuna TeXHUKU 6€30MaCHOCTH.

[IpaBuna 351eKTpOOE30MaCHOCTH.

[IpaBuiia noBeAeHUsI BO BpEMsI UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

Memoouueckue mamepuanl

MeToan4ecKyo OCHOBY MporpaMmsbl coctaBiisieT MeToanka A.W. bypenunoin «PutMudeckas Mmozaukay, T.K. bapsliinrnkoBa
«A30yka xopeorpapun», 1. Karurynosoii , 1. HoBockonb1eBoil «3TOT Y IUBUTEIBHBIN PUTM.

C nepBbIX MUHYT 3aHSITUHA OYEHb BAXKHO 3aMHTEPECOBATH JIETEH, BBI3BATh y HUX JKEJIAHUE 3aHUMAThCA. st 3TOrO cnempyer
TIIATEIBHO MPOAYMATh METOAUYECKUE IPUEMBI, KOTOPBIE IOMOTYT PELINTH TOCTABJICHHBIC 3a]a4H.

[Ipexne, yuem 3acTaBUTh peOCHKA TaHIEBATh, HYKHO HAyYUTh €r0 KPaCMBO M OCO3HAHHO JIBUTAThCS MO/ MY3bIKY, Hay4UTh
CBSI3bIBATh MY3bIKY C ABMXKEHUEM. JlJIsl 3TOr0 B 3aHATHUSL HY)KHO BKJIFOYATh MPOCTHIE, MHTEPECHBIE YIIPAXKHECHUS, HE BBI3BIBAIOIINE
OCOOBIX 3aTPyAHEHUN IJIi UX BOCHIPUSITHS U HUCTHOJHEHMS. JIBWKeHMs TOKa3biBaeT menaror. Hamo cieauTh, 4yToOBI J1€TH HE
MTOBTOPSUJIN Cpa3y 3a IeIaroroM, a BHUMATEJIbHO CJICIUIIN 3a ero ucroiaHeHneM. OO0ydueHne ABMKEHUIO HAYMHAETCS C €r0 Ha3BaHUS,
MoKa3a, OOBICHCHUS TEXHUKH. DTO HEOOXOJUMO IS CO3JaHUS 3PUTEIBLHOr0 00pa3a M IMOCISAYIONIEr0 OCMBICICHUS JIBHKCHHI.
Bce HOBBIE IBMKEHUST HEOOXOMMO M3Yy4aTh B «4UCTOMY» BUe. Eciau nBrkeHne TpyaHOE M JOCTHYD €TI0 MPaBUILHOIO UCIIOJIHCHUS
cpa3zy HeNb3sl, TO M3y4aloT CHayaja 3JIEMEHThI, MOJTOTOBUTEIbHbIE yHpakHeHUs. CHCTEeMaTUYECKOE TOBTOPEHHE OJIHOTO
VIOPOKHEHHS 3HAYUTEITLHOE YHCIIO Pa3 MO3BOJIUT JOOUTHCS JTydllleld TeXHUKH UCTIOIHeHUs. Ho HY)KHO MOMHUTB, YTO HENB35 JI0JITO
3aJIepKMUBAaTh BHUMAaHUE JCTEH Ha OJTHOM yNPAKHEHUH, 3aHITHE HE JTOHKHO OBITh MOTOPHBIM. HyXHO pa3HOOOpa3uTh 3aaHus, 9TO
Obl OHM BCErjla OCTABAINCh 3aHUMATEJLHBIMU [IJI1 BOCIHUTAHHUKOB. J[Ji1 0OydeHHs TaHIlaM JETeW MOUIKOJBHOIO BO3pacTa
HEO00XOJIMMO HCTOJIb30BATh UTPY. «JleTH JOJIKHBI )KUTh B MUPE KPaCOThI, UTPhI, CKa3KH, My3bIKH, (haHTa3uH, TBOPUYECTBAY, — ITUCAT
CyxomnuHckuil. Peub ueT He 0 MPUMEHEHUU UTPhl KaK CPEJCTBA PA3PSAIKU U OTAbIXa, a O HEOOXOJAMMOCTH MPOHU3ATH 3aHATHE
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UTPOBBIM HA4ajioM, ClieJlaTh UTPy €ro OPraHMYecKUM KOMIOHEHTOM. Wrpa moimkHa ObITh CPEACTBOM JOCTHXKEHHS HAMEUYEHHOMU
neAaroruyeckou 1enu, TpedoBaTh sl CBOEr0 OCYILECTBIICHUS BOJIEBBIX YCWIHH, yrnopHoro Tpyzaa. Torga urpa Oyaer cnoco6om
oOy4eHHs] BOCIUTaHHUKA YMEHUIO TPYJIUTHCS, U TIPU 3TOM Jake pyTHUHHAs, CKy4Hasl IS IeTel padoTa MOKa)KeTCs NMHTEPECHOM.

KpoMme TaHIeBaIbHBIX 3JIEMEHTOB Ha 3aHSATUSAX JOMOJHUTEIBHOIO O0pa3oBaHUsl JETH 3HAKOMSTCS C Pa3IMYHbIMU
YIPaKHEHUSMH CBSI3aHHBIE C OTYETOM PHUTMA, YTO JAaeT peOEHKY BO3MOXHOCTH O€30IIMO0YHO HAdaTh JBMIKEHUE HA YKA3aHHYIO
JI0JIF0 MY3BIKQJIBHOTO TaKTa W Pa3BUBAET YYBCTBO MY3BIKAIBHOTO puTMa. OJHUM U3 caMbIX CIaObIX MECT B HCIIOJHHUTEIbCKOU
MPAaKTUKE SIBISIETCS HEBBIPA3UTEIBHOCTD JIMIIA, TIOATOMY C MEPBOrO 3aHATUS HYXHO oOpalliaTh BHUMaHHE JETe Ha aKTUBHOCTD
™Mbl Jguna. M mosromy 1isi pa3BUTHSL y J€Tel BBIPA3UTEIbHOCTH, apTUCTUYHOCTH, (aHTa3uu CJIEAyeT BKIIOYATh B 3aHATHUS
MY3BIKaJIbHBIE 3TIOJIBI U UTPHL. LlenecooOpa3Ho BKIIOYATh B 3aHATHE WMIIPOBU3AIMIO. B KauecTBe My3bIKAIBHOTO O(OpMIICHUS
Jy4Ille BBHIOMpATh JOCTYIHBIE JUIsI BOCHPUITHS JeTeil mpousBeAeHus. OHU JODKHBI OBITh Pa3HOOOpPA3HBIMU M KaueCTBEHHBIMHU.
My3bika momOupaeTcs K KakIOH YacTH 3aHATHA, OMpeNessieTcsl ee CTPYKTypa, TeMI, PUTMHUYECKUN PUCYHOK, XapakTep.
Ha mpoTspkeHnn BcexX 3aHATHN, OCOOEHHO Ha MX HAYaJIbHOM JTamax, OYeHb BaXXHO CIEIUTH 3a (OPMHUPOBAHUEM MPABUIHLHOU
ocaHku Aeteil. C 3TOH 1enbl0 PEKOMEHAYIOTCS 3aJJaHus HAa YKPETUICHUE MBI CIIHBI.

Benymmmu metoamMmu 00y4deHus JeTeil TaHIIaM SIBJSIOTCS:

* HarJIsiAHas AeMOHCTpaIus GOPMUPYEMBIX HaBBIKOB (IMPAKTUUECKHM MOKa3);

* 00BSICHEHUE METOJIUKHU UCTIONTHEHUS JBUKEHUS;

Taxum 06pa3oM, OCHOBHBIE METO/IbI, IPUMEHSIEMbIE IPU O0YUYEHNHU: KaUeCTBEHHBIN MIOKa3; CII0BECHOE (00pa3HOe) 00BACHEHUE;
IIOBTOPEHHE.

HakoruieHrne scTeTMUECKMX BIIEYATJIIEHUH U BOILUIOLIEHHUE COOCTBEHHBIX XYJO0’KECTBEHHBIX 00pa3zoB SIBIIAIOTCS CPEICTBAMU
CaMOBBIPAYKEHUS U XYJ0KECTBEHHO — ACTETUYECKOTO pa3BuTus. IIpu 3TOM BBIOOp 3a/aHuil ONMpEAENsieTCs] HalpaBJIEHHOCThIO Ha
pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN Yepe3 CleayIolue CrocoObl OpraHu3alyy NeJarornieckoro B3auMo1eHCTBHUS:

+* CTUMYJIPOBAHKE TIPOSIBIICHUI 0OPa3HOTO MBIIUICHUS, SMOIIMOHATBLHO OKPAIIIEHHOW MHTYHIIMU, BOOOPaKECHUS;

% CO3/IaHKE YCIIOBUH, MTO3BOJISIONIMX JICTSAM TPOSIBUTh MHUIIMATUBY K TBOPUYECTBY U TIOUCKY;

% y4eT MICUXOJIOTHYECKUX 0COOCHHOCTEH, MHIMBUyaIbHBIX MPEINOYTCHUN, HHTEPECOB U CKIIOHHOCTEH KPYIKKOBIICB,;

+* BKJIFOUEHHE B pPab0Ty 3(h(DEKTUBHBIX METO/IOB M ITPHEMOB,

¢ co3aHrue 0Cco0Oro TICMXOJIOTHYECKOTO KJIMMaTa B JICTCKOM KOJUIGKTHBE, CIOCOOCTBYIOMIETO CBOOOTHOMY OOMEHY
MHEHUSIMH, OPMUPOBAHUIO YYBCTBA BHYTPEHHEH CBOOOIBI;

+¢ CO3JIaHue YCIIOBHIA JUTS TPaBUIIBHON OPTaHN3alUy TBOPUYCCKOU e TEITBHOCTH.

VY4eOHbIlt MaTEepHra BKIIIOYACT B CEOS:

- My3bIKaTbHO-PUTMHYECKHUE 3aHATHUS.

- DJIEeMEHTBI HAPOIHOTO TaHIIA.
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- DJIeMEHTHI AETCKOro OAIbHOTO TaHIa

- DJIEeMEHTbI UCTOPUKO-OBITOBOTO TAHIIA.

- DJEMEHTHI A3CTPAJAHOrO TaHIA.

3aHATUS HampaBlieHbl Ha oOOIIee pa3BUTHE JOIIKOJbHUKOB, Ha MPUOOPETEHHE YCTOWYMBOTO MHTEpeca K 3aHATUIM
xopeorpaduel B JadbHEHIIeM, HO HE MOXKET JaTh JeTAM npodeccuoHanbHOU Xopeorpaduieckoil moaroToBku. [losTomy yueOHbIi
MaTepuall BKJIIOYAIOT B ce0s JIMIIb 3JIEMEHTHl BHJIOB TaHIEB, OOBEAMHEHHBIX B OTHEIbHBIC TAHIIEBAIHLHO TPEHUPOBOYHBIC
KOMIUIEKCHI, UTPHI U TaHIIEBAJIbHBIE KOMIIO3UIMU. Bce pa3ensl mporpaMMbl 00bEAUHAET UTPOBOM METO MPOBEACHUS 3aHSATUH.

Pabota BeneTcst onpeeeHHbIMU NEpUOaMU — IIUKJIaMU. B TedeHune Mecsiia rneaaror pa3yuymBaeT ¢ I€TbMU MaTepHrall OJTHOTO
u3 paznenoB. [lepBas Hemenst HMKIA OTBOAUTCS OCBOCHHUIO HOBBIX 3HaHUW. BTopass — MOBTOpEeHHMIO MPONIEHHOIO MaTepuana C
HEKOTOPBIMU YCIIOKHEHUSIMU, JTOMOTHEHUSMH. TpeThs, YeTBEpPTasi — OKOHUYATEIBHOMY 3aKPEIUICHUIO MPONAECHHOTO MaTepuaia.
Takoil MeTon MO3BONSET JETAM Oojee MOCIAeAOBAaTEIbHO M OCMBICICHHO BXKMBAaThCA B M3ydaeMbld Matepuan. Ho mpu stom
OIKMO0YHO paccMaTpUBATh OT/ACIIBHBIC pa3Jielibl, Kak HanbOoJee OTBETCTBEHHBIC U TJIaBHBIC, T.K. OCBOCHHUE MPOTPAMMBI 3aBUCHUT OT
00111e# CyMMBbI 3HAaHUM W HABBIKOB.

KpoMe OCHOBHBIX pa3ienoB 3aHATHUS BKJIIOYAIOT B CeOsl YNpaKHEHUS HA Pa3BUTHUE OPUEHTHUPOBAHUS B TPOCTPAHCTBE,
PUTMHYECKYI0 Pa3MUHKY Ha pPa3BUTUE TPYNI MBI ¥ MNOABUKHOCTh CYCTaBOB, BCIOMOTAaTelbHbIE U KOOPJIWHHPYIOIIHE
YOPaXXKHEHUS, YIPAKHEHUS C PEIMETAMU, MY3bIKAJIbHO — MOJABUKHBIC UTPBI, YIIPAKHEHUS HA UMITPOBU3AIIHUIO.

3aHATHE COCTOUT U3 TPEX YaCTEH:

1. BBosiHas - B HEe BXOJIUT MOKJIOH, MapIIMPOBKa, pa3MUHKa (3-5 MUHYT).

2. OCHOBHAsI - OHA JICIUTCA Ha TPEHUPOBOUHYIO (M3yUYE€HHE HOBOTO MaTepHalia, MOBTOPEHHE, 3aKpEIJICHUE MPOUIEHHOTO) U
TaHIIEBaJIbHYIO (pa3yuyrlBaHWE TaHIICBAIbHBIX IBMKEHUN, KOMOUHAIUM, koMno3uiuii) (15-20MunyT).

3. 3akounTeNnbHAs — MY3BbIKAIbHBIC UTPHI, BCIOMOTATEILHBIC U KOPPUTUPYIOIIHNE YITPAXKHEHUS, TIOKJIOH (5 MUHYT).

N3ydenne mporpaMMbl HaUYMHAETCS C HECJOXKHBIX JBIKCHUN W 3a/laHUIl Ha TEPBOM Troay OOy4YeHHMs, 3aT€M paclIupseTcs,
COBEPIIECHCTBYETCS M 000TaIlaeTCsl B MOCIEAYIOIIEM TOYy.

Ha nepBom roay obyueHusi 0co00€ BHUMaHHE yAEIsSeTCs MOCTaHOBKE KOpIyca, pyK, HOT, F0JIOBBL. B TeueHue BCero BTOPOro
roja JACTH 3aHUMAIOTCS PUTMHUKOM, NETCKUMHU OAJIbHBIMHU, UCTOPUKO—OBITOBBIMH, TOCTYIMHBIMUA HApPOJHBIMM TaHIIAMHU U U3Y4YalOT
AJIEMEHTHl KJIACCMYECKOro TaHla. B TeueHue Bcero BTOPOro Tojla MCHOJIb3YeTCs MaTepHhall MEPBOTO roja, OH MPUHUMAETCS 3a
OCHOBY, JIOTIOJTHSISI €70 HOBBIMH 3HAHUSMU. Bech MaTepuan monobpan ucxo s U3 BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JEeTeH.

2.2 ®opMbI ATTECTAIMU U OLICHOYHbIE MATEPHUAJIbI
PesynpTaTuBHOCTH BHEIPEHUS XOpeorpaduuecKo AesITENbHOCTH ONPEIETISETCS ¢ TTOMOIIBI0 MOHUTOPHHTA. Vcrionb3yercs
meroanka J.I1. Koctunoit «/lnarnoctuka xopeorpaduaeckux crnocoOHOCTEN
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MOHI/ITOpI/IHF IIPOBOAMNTC.

v

v

v

BXOJIHOM KOHTPOJIb - BO 2 HEJIET0 CEHTAOPS - B BUI€ HAOIIO/IEHHUS 3a IETbMHU B MPOIIECCE JIBMXKEHUS TMOJ MY3bIKY B
YCIIOBUSX BBIMIOJHEHUS OOBIYHBIX U CHEIUATBHO MOA0OPaHHBIX 3a/IaHUH;

IPOMEKYTOUYHBIN — B KOHIIE KaXXJI0T0 pa3jena — B (hopMe TaHIeBaIbHOTO eduiie, TROPUECKOTro KOHKYpCa,
TaHIIEBAJILHOTO 0aTJia, TBOPUECKOU MPE3EHTAIMH KOCTIOMOB, OTKPBITOTO MEPOIIPUSATHS, TAHIIEBATLHON BUKTOPHUHBI;
UTOTOBBIN KOHTPOJIb — 3 Henelns Masg — B (hOpMe UTOTOBOTO MEPOIIPUSITHS.
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