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Pa3nen 1. KoMiuieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK 00pa30BaHusl

1.1. TIlosicHMTeIbLHAA 3ANMNCKA
Hanpaenennocms npozpammet. cCOuuaaibHO-TyMaHUTapHAs!.
Axmyanvnocms npocpammel. JlonoaHUTENbHAs 001e00pa3oBaTebHAs
nporpaMma  COIMAJIbHO-TYMAaHUTApHOM  HampaBieHHocTH  «Jloromeguueckas
pUTMHKay (Hayee mporpamma) pa3padoTaHa B COOTBETCTBHH C:

o Oenepanbublii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «OO6 oOpazoBaHuu B
Poccuiickoit @eneparun» (nanee — O3);

e OenepanbHblil 3akoH Poccuiickoin @enepaunu ot 14.07. 2022 Ne 295-03
«O BHecenun uzMmeHennii B @enepanbHblii 3aKkoH «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoi
denepanuny;

o Oenepanbublii 3ak0oH PD ot 24.07.1998 Ne 124-®3 «0O06 OCHOBHBIX
rapaHTusx npaB peoeHka B Poccuiickoit deaeparun» (B penaxiuu 2013 1.);

e Konrenys pa3BuTHs JOMOJHUTEIIBHOTO oOpa3zoBanus aeteit 10 2030 rona,
yTBEpXKIAeHHOU pacnopsbkeHneMm IIpaBurensctBa Poccuiickonn ®enepanuu ot 31
mapta 2022 1. Ne 678-p;

e Crpareruss paszButusg BocnuTanuss B PP wHa mnepuon no 2025 rona
(pacniopspkenue IIpaBurensctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);

e [locTaHoBieHHE [ 1aBHOTO rOCyAapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaya P® ot 28
ceHTsi0pst 2020 1. Ne 28 "O6 yrBepknenuun canutapubix npasui CIT 2.4.3648-20
"CaHUTapHO-AMHUIEMUOJIOTUYECKUE TPEOOBaHUS K OpPraHM3alysM BOCIHUTAHUS U
oOydeHus, OTAbIXa U 0310pOBICHUs aeTel 1 Mojoaexu" (nanee — CanlluH);

e [JocTtanoBienue [ TaBHOTO rOCYy1TapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada Pd ot 28
sauBaps 2021 r. Ne 2 "OO yTBepkIeHHH CaHUTApHBIX NpaBuil U HopM CanlluH
1.2.3685-21 "l'urmenmuecknue HOPMATUBBI W TpeOOBaHUS K OOECIEUCHUIO
0e3onacHOCTH U (M) OE3BPETHOCTH JIJIsl YeJIOBEKa (PaKTOpOB cpeabl OOUTaHUS";

e [Ipuka3z MunucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku Poccutickoit denepamnuu ot
23.08.2017 1. Ne 816 «O6 yrBepxknenuu llopsiaka mpuMeHEHHs] OpraHU3AIMIMH,
OCYILECTBISIOUMMU 00pa30BaTEIbHYIO JI€ATEIbHOCTb, 3JEKTPOHHOTO OOyuYeHus,
JVCTAaHIIMOHHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHI npu peanuzanuu
00pazoBaTEIbHBIX MPOrPAMM;

e [[puka3 MuHHCTEPCTBA Tpyda MW COLMAIBHOM 3amuThl Poccuiickoit
Oeneparuun ot 05.05.2018 Ne 298 "OO6 yrTBepkaeHUM MPOodheCCUOHATBHOTO
cranaapra "llegaror JONOJHUTENBHOTO 00Opa30BaHUs JETEH U B3pOCIbIX';

e [Ipuka3 MunuctepcTBa npocsemieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 27 Uroms
2022 . N 629 «O06 ytBepxknenuu I[lopsinika opraHuzanuu U OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeIbHON JACSITEIBHOCTH IO JOTOJHUTEIBHBIM O0IIe00pa30BaTEIbLHBIM
nporpamMmmam» (nanee — [lopsiaok);

e [Ipukaz Munucrepcrsa mnpocsewienuss Poccuiickon @enepauuu  OT
03.09.2019 Ne 467 «O06 yTtBepxknenun LleneBoit Moaenn pa3BUTHS pErHOHAIBHBIX
CUCTEM JIOTIOJIHUTENIbHOTO 00pa30BaHMS I€TEH»;

e [[pukaz3 MuHucTepcTBa HaykKu M BbICHIEro oOpa3oBaHusi PO wu
MunucrepctBa mpocBemennss P® ot 5 aBrycra 2020 r. Ne 882/391 «O6
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yrBepxkaeHUH llopAmok opraHu3alMy M OCYLIECTBIEHUS 00pa3oBaTEIbHOU
JESATEIbHOCTH IIPU CETEBOM (popMe peann3alui 00pa30BaTeIbHbIX IPOrpaMm»;

e [Tucemo Muno6puayku Poccun Ne 09-3242 ot 18.11.2015 «O nHanpasnenuu
uHpopMarmm»  (BMecte ¢ «MeToAMYECKUMU  PEKOMEHAALUAMU IO
IPOEKTUPOBAHUIO JIONOJHUTENIBHBIX OOILIEpPa3BUBAOIIMX IporpamMMm (BKIOYas
Pa3HOYPOBHEBBIC MPOTPAMMEBI)»;

e [lucemo Munobpuayku Poccum ot 28.08.2015 Ne AK-2563/05 "O
METOJIUYECKUX peKoMeHaanusax" (Bmecte ¢ "MeToIuuecKuMHU PEeKOMEHIANSIMU
M0 OpraHu3aluud 00pa30BaTEIbHON MEATEIBHOCTH C HCHOJIB30BAHHUEM CETEBBIX
(dopM peanuzanuu 00pa3oBaTEIbHBIX Iporpamm”;

e JlucekMo MunoOpHayku Poccum ot 29.03.2016 N BK-641/09 «O
HAIpaBJICHUM METOJAMYECKUX peKoMeHaauui» (BMecte ¢ «MeronuyeckuMu
PEKOMEHJAMAMA 1O  peaju3allid  AJalTUPOBAHHBIX  JIONOJHUTEIBHBIX
o011eo0pa3oBaTeIbHbIX Mporpamm, CITOCOOCTBYIOIIUX COIMAJILHO-
MICUXOJIOTUYECKON peadMInTalnuu, NpoPecCHOHATBHOMY CaAMOOIPENEIECHUIO IETEeN
C OIrPaHMYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH 3J0POBBS, BKJIIOYAs J€TE€H-WHBAINUIOB, C
YYETOM UX 0COOBIX 00pa30BaTEIbHBIX TOTPEOHOCTEI);

e Jlpukaz MuHucrepctBa 00pa3oBaHUsT M  MOJOJEKHOM  IMOJUTUKHU
CepmiioBckoit obmactu oT 30.03.2018 r. Ne 162-]1 «O06 yrBepx)aenuu Konnenuun
pa3Butusa oOpa3oBaHMs Ha TeppuTopuu CBEpUIOBCKOM 00JacTH HA NEPUOA J0
2035 rogay;

o [Ipuka3 MunucrepctBa 00pa30BaHUS U  MOJOJCKHOH  IOJIUTUKU
CepayioBckoil obnmactu ot 29.06.2023 r. Ne 785-J1 «O6 yTBep)aeHUU
TpeOoBaHuii K YCIOBHUSM M TOPSAJIKY OKa3aHHUS TOCYIapCTBEHHOM YCIyrd B
colMalibHOM cdepe «Peannsaius JOMOIHUTEIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX IPOIPAMM B
COOTBETCTBHH C COLUATBHBIM CEPTUDUKATOM».

e VYcraB MAJIOY Jlerckunt can 18, yrBepxkaeHHsii npukazom MO YO I'O
Kpacuoydumck ot 23.03.2023r. Ne73.

B mnocnenHue rojapl CTaHOBUTCS OUYEHb AKTyaJlbHOM mIpobiieMa pa3BUTHUS
peun, OTMEYaeTcsl MOCTOSIHHOE YBETMUYEHHE KOJIMYECTBA 00yUatoInXCsl, UMEIOIINX
HapyweHuss peur. K cokaneHuro, B CWIy psiia NPUYUH HE KAKIBIM MOXET
BOBpEMS MOJYYUTh OMOIIb CIEUATUCTA JIOTOIEa.

Jloronennueckass pUTMHUKA — OJHO M3 3BEHBEB KOPPEKLIHMOHHOU
negarorukd. OHa CBSI3bIBAET BOEAMHO CJIOBO (3BYK), MY3bIKY U ABMXKEHUS. Takum
oOpa3oM, JIOTOPUTMHKA BKIIOYAaeT B ce0s CpeACTBa  JIOTONEIUYECKOTO,
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKOTO U (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUSI.

Bce, okpyxaromiee Hac, )KHMBET MO 3aKkOHaM puTMa. CMeHa BpEMEH roja,
JI€Hb U HOYb, CEPACYHBI PUTM M MHOTOE€ JAPYroe MOJYMHEHO ONPEICICHHOMY
putMy. Pa3Butue puTMa TECHO CBA3aHO C (OPMHUPOBAHHEM MPOCTPAHCTBEHHO-
BPEMEHHBIX OTHOUIEHUH. /[BUraTEeNbHBIA PUTM BIUSET HA CTAHOBJIEHHE PEYEBBIX
MexaHu3mMoB. UyBCTBO puTMa TMOMOTraeT ObICTpee U JIeT4e YCBaWBaTh
CTUXOTBOPEHMS], IOHUMATh MY3bIKAJIbHBIE TPOU3BEACHUS.

[ToaTomMy B €TCKOM cagy HEOOXOAUMO MPOBOIAUTH 3aHITUS JIOTOPUTMUKOM.
Pa3BuTneM 4yBCcTBa pUTMa PEKOMEHIYETCS 3aHUMATbCA C CAMOIO PAaHHETO
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BO3pacTa U B JJOCTYITHOM ISl JOIIKOJILHUKOB (hOpME: PUTMUIECKUX YIPAKHEHUSIX
U Urpax.

Kpome Toro, noroputmuika € HCHOJIB30BAHHEM 3/I0pOBbecOEpEraronmx
TEXHOJIOTUI OKa3blBaeT OJIArOTBOPHOE BIMSHUE Ha 370poBhe oOydarommxcs. C
OOJBIIMM  yJIOBOJILCTBMEM  OOyYalollMecs  BBIMOJHSIOT — JIbIXaTelIbHbIE U
037I0POBUTENIbHBIC YIPAKHEHUSI, UTPOBOM Maccak U CaMOMacCaXX, WUrparoT B
peYeBbIe U MaTbYUKOBBIE UTPHI.

JloropuT™Muueckue 3aHATHS OApAT PagoCTh, IOJOKUTEIHLHOE OOIIEHUE,
MOBBINICHUE CAMOOIICHKH M JKU3HEHHOTO TOHYCA, a Ha TIOJOKUTEIBHBIX PEaKIIHIX
Jydriie U ObICTpee YCBaMBAIOT MaTepHall, HE3aMETHO y4YaTCsi TOBOPHUTH IIPABUIIBHO,
CIIOCOOCTBYIOT ~ HMHTEJUICKTYaJbHOMY,  (U3HUYECKOMY W TICUXHYECKOMY
Pa3BUTHIO O0YYAIOIIETOCH.

Hosonozuueckaa kamezopusa: TSKeI0Oe HapyLUICHUE PEYH.

Ocobennocmu pazeumus: CUICTEMHOE HAPYIICHUE PEYEBOM IESITEIbHOCTH.

Peanuzamms AJIOIl mpeagycmarpuBaeT ydeT OcCOOBIX 00pa3oBaTeNbHBIX
NOTPEeOHOCTEN aApEeCHON TIpYIIbl 00yYaromuxcs, BKIIOYas MTOTPEOHOCTH B
CO3J[aHUH CHEIHAIBHBIX IICUXOJIOTO-TI€JaTOTUYECKUX YCIOBUM, CIOCOOCTBYIOIIUX
pa3BUTHE BCEX KOMIIOHEHTOB PEYH.

Ilenv peanuzayuu npozpammul COACPKUT CIEUUAIBHYIO KOPPEKIMOHHO-
Pa3BUBAIOIIYIO COCTABIISIONIYIO: IIEJICHANpPaBlIeHHOE (HOPMUPOBAHKUE COLUATBHO-
KOMMYHUKATUBHOM, MO3HABaTEIBLHON M JBUTATEIbHON cdep oOydaromierocs u
KOPPEKITUS HEJOCTATKOB MX PA3BHUTHSI, IIOCPEACTBOM COUYCTAHUS CIIOBA U MY3BIKH.

Cpenu 3amad oOyyeHUs] U BOCHHUTaHUSI 0cOo00O€ BHHUMAaHUE YJIENAETCS
CHeIUaIbHBIM  3a7adaM  KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIICH  HAIpPaBJICHHOCTH,
COXpaHEHUS U YKPEIUICHHUS 3I0POBbS 00YyJaFOIIIIXCS.
3aoauu npozpammol:

1. OGpa3zoBareabHbBIE:

pactIMpsITh ¥ 00OTaIaTh CIIOBAPHBIN 3amac Mo JJEKCHYECKUM TeMaM;

pacCHIMPSITh MPEJCTABICHUS O MHOTOOOPA3UU OKPYXKAIOIIET0 MUPA;

YUUTh PEYEBOMY COMPOBOKICHUIO BBHITTOHIEMBIX TPAKTUUECKUX TCUCTBUIA;

YKPEIUIATh KOCTHO-MBITIICYHBIN amnmapar;

pacHIMpSTh MEPY CaMOCTOSATEILHOCTH B BBIMIOJTHEHUN OCHOBHBIX JICUCTBUH

U QJITOPUTMOB;

2. Pa3zBuBaromue:

® pa3BUBATh JbIXaHUE, MOTOPHBIE, CCHCOPHBIE (DYHKINU;

e pa3BHUBaTh (HOHEMATHICCKOE BOCTIPUATHE, CIyXOBOC BHUMAHUE U TIaMSTh,
apTHUKYJISIIMOHHBIN anmapar;

® pa3BHWBaTh PEUb, YYBCTBA PUTMA;

® pa3BHBaTh KOMMYHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH;
3. BocriurarensHeie:

® BOCITUTHIBATh YYBCTBO PABHOBECHS, MPABUILHON OCAHKH, ITOXOJIKH, TPALIHH
TIBKEHUS;

® BOCITUTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTCTHYCCKUE M STHYECKUE KaueCTBa.

Ypoeenv cnoscnocmu: 6a30BbIi.
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Dopma 00yuenun: 04HasA, C IPUMEHEHUEM AJIEKTPOHHBIX TEXHOJIOTHM.

Dopma peanuzayuu: VHIUBUIyaTbHAS.

Ilepuoouunocms: 1 pa3 B HEZEIIO.

Ilpooonsricumenvnocmes 00H020 3aHAMUA: 25 MUHYT.

Buowt 3anamuii: 0CHOBHOMW BUJ 3aHSTUS - 3aHATHE-UTPA.

TeopeTndeckue 3HaHUs, OOYYAIOIIMKUCS TOJy4aeT dYepe3 HCIOJIb30BaHUE
Oecebl, pacckasa, 0ObsICHCHHUS.

[IpakTnyeckass paboTa HampaBieHa Ha COBEPUICHCTBOBAaHUE BCEX
KOMIIOHEHTOB PEeYH, CIIYXOBOM (PYHKIIUM, OBJIAJICHUE JBUTaTEIbHBIMA HaBBIKAMU,
PYYHOU W apTUKYJIAIMOHHOM MOTOPHWKH, MaMSATH, BHUMAaHUS, MO3HABATEJIbHBIX
MPOIIECCOB, YMEHUE OPHUEHTHUPOBATHCA B OKPYXKAIOIIEM MHUpPE, BOCIUTAHHE
HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUX U STUUECKUX YYBCTB.

1.2. Y4eOHBIH (TeMaTHYECKHi) IJIAH

Ne Ha3Baunmue KoJsmn4iecTBo 4acos DopmbI
m\I | JeKCH4ecKoil BCETO TEOpHsI | MPAKTHKA | ATTECTALMU/KOHTPOJIS
TEeMBI
1 BROJHOE 3aHATHE 1 0,5 0,5 AHanu3 peuyeBbIX
BBICKA3bIBaHUU
2 Hrpymku 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUYEBBIX
BBICKA3bIBAaHUU
3 OceHb 2 0,4 1,6 AHau3 peueBbIX
BBICKA3bIBAaHUU
4 Oropost. Osom 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
BBICKA3bIBAHUU
5 Cajt. OpyKTbI 1 0,2 0,8 AHanu3 peueBbIX
BBICKA3bIBAHUU
6 MpisHaku ocenu 1 0,2 0,8 AHau3 peueBbIX
BBICKA3bIBaHUU
7 Ocenb. Jlepesbs 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUEBBIX
BBICKA3bIBAHUU
8 Bpewena rosia 4 0,8 3,2 AHanu3 peueBbIX
BBICKA3bIBAaHUHU
9 Onexcna 1 0,2 0,8 AHanu3 peueBbIX
BBICKA3bIBAaHUHU
10 OGysb 1 0,2 0,8 AHau3 pevueBbIX
BBICKA3bIBAHUU
11 3uma 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
BBICKA3bIBaHUU
12 HoBoroauuit 1 0,2 0,8 AHanu3 peueBbIX
Mpa3aHUK BBICKA3bIBAaHUH
13 Jlom 1 0,2 0,8 AHaJIM3 PeUYEBBIX
BBICKA3bIBAHUU
14 Meb6enn 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUYEBBIX




BBICKA3bIBaHUM

15 Mocyxa 1 0,2 0,8 AHaJIN3 peUeBbIX
BBICKA3bIBaHUH
16 3UMHE 386ABLI 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PeUeBbIX
BBICKA3bIBAaHUN
17 3umyltoiue 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUeBbIX
IITUIE BBICKA3bIBAHUU
18 YacTu tera 1 0,2 0,8 AHamu3 peyeBbIX
BBICKA3bIBaHUH
19 | Jlenb 3anIdTHUKA 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PeUeBbIX
OrteuecTBa BBICKA3bIBaHUH
20 Topos. Ymua 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PeUeBbIX
BBICKA3bIBaHUU
21 MamuH 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUEBBIX
TIpa3THUK BBICKA3bIBaHUU
22 Jlomarnane 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PEUYEBBIX
IITUIEI BBICKA3bIBAaHUU
23 Jlomarnnue 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
’KMBOTHBIE U HX BBICKA3bIBAaHUU
JIETEHBIIIN
24 Jukue 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
’KUBOTHBIE U X BBICKA3bIBaHUN
JIETEHBIIIN
25 Tpancriopt 1 0,2 0,8 AHau3 peueBbIX
BBICKA3bIBaHUN
26 Becna 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
BBICKA3bIBAaHUHU
27 Cembst 1 0,2 0,8 AHanu3 pedyeBbIX
BBICKA3bIBAaHUU
28 Tpodeccun 1 0,2 0,8 AHau3 peyeBbIX
BBICKA3bIBAHUU
29 [Tepenernpie 1 0,2 0,8 AHau3 peyeBbIX
IITUIBI BBICKA3bIBAHUU
30 Jlukue 1 0,2 0,8 AHau3 peueBbIX
’KHBOTHBIE BBICKA3bIBAaHUU
BECHOM
31 BeCeHHME 1BETH 1 0,2 0,8 AHanu3 peuyeBbIX
BBICKA3bIBAaHUU
32 HaceKoMbLe 1 0,2 0,8 AHaJIN3 PeUeBbIX
BBICKA3bIBaHUU
Htoro: 36 7,5 28,5
1.3. Copep:xkanue y4ueOHOT0 (TEMATHYECKOT0) IJIAHA

Tema 1. BBogHoe 3aHsTHE.




Teopusa: 3nakomcTBO. IIpaBuia moBeAeHUsT BO BpeMS 3aHATUH B MY3bIKAJIIBHOM
3ane. [IpaBuna texnuku Oe3zomacHocTH. BBenenue B mporpammy. OcoOeHHOCTH
MIPOU3HOLIEHHUS 3BYKOB PEUH.

[IpakTuka: JABUraTteapHOE yhpaxHeHue «Muurtcs moe3n»; wurpa «HaszoBu
JJACKOBOY»; TMECHA C IBWXKEHUsAMH «MammHa»; xop. urpa «Mwumika, norismm!»;
PUTMHYECKOE YOPAKHEHUE;, AapTUKYJSIMUOHHAsA, MaJIbUYUKOBas, JbIXaTeIbHas
TMMHACTHKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAaHUMU.

Tema 2. «rpyuikm.

Teopusa: Urpymku. Marepuan, U3 KOTOPOTO H3rOTOBJIEHbI Mrpymku. daldpuka
urpyuek. [IpaBnina B3auMoaercTBUSA BO BpEMsI UTPOBOU AEATEIIBHOCTH.

[IpakTHKa: ABUTaTENbHOE YINpaKHEHHE «MUHTCS MOe3q»; pedb C JBUKECHUEM
«IleTymok»; necHs «XoxJIaTKa»; PUTMAYECKOE YIPaXHEHUE; apTUKYJSALIMOHHAS,
[aJIbYMKOBAs, JbIXaTEJIbHAS TUMHACTHKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 3. «Ocenby (2 yaca).

Teopus: Ce30HHBIE M3MEHEHMSI B MNpUpPOJIe OCeHblo. KTo cimeaut 3a moromoil.
Ocennue mecsnpl. [IpaBuna B3auMoAeCTBUS BO BPEMS UTPOBOM I€ATEIBHOCTH.
[IpakTuka: paBurarenpHoe ynpaxHeHue «Ko3ouka»; peubs ¢ JABHKECHUEM
«Jdoxnux», «Kuckay», «bapamek»; necuns «Xoxnarka», «Kykymeuka»; nurpa «llen
Moidan», «OIUH-MHOTO»; PUTMHUYECKOE YIPaXKHEHHUE; APTUKYJISALUOHHAS,
NaJIb4YMKOBAs, AbIXATEJIbHAS THMHACTUKA. AHAIN3 PEUYEBBIX BBICKA3bIBAHUM.

Tema 4. «Oropoa. OBomm».

Teopusi: Oroposa. OBomu. [Ipusznaku opoieit. Coop oBomieit. [IpaBuia
anekTpobe3onacHocTH. [IpaBuna B3auMoaeicTBUSL BO BpEMSI UTPOBOI
NEATEIIBHOCTH.

[IpakTnka: xopoBon «OropoaHas-xopoBoAHash; wurpa «MHOro oBomen»;
JABUraresibHOe yrnpaxHeHne «Kozouka»; mecHs ¢ nBuwxkeHusamu <«OKun B yecy
KOJIIOUMH €XKHK», PUTMHUYECKOE YIPAXKHEHUE; apTUKYJSALHMOHHAsA, Nalb4MKOBAasd,
JpIXaTeabHas THIMHACTUKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BBICKA3bIBAHMM.

Tema 5. «Can. OpyKThI».

Teopus: Can. ®pykrtsl. [Ipuznaku dppykros. Coop bpykros. [IpaBuiia
B3aUMOJICHUCTBUS BO BPEMsI UTPOBOM AEATEIIBHOCTH.

[Ipaktuka: nBuratenbHoe yrpaxHeHue «Twl miarai»; urpa «Cobepu QpyKThl U
OBOILM»;  PUTMHUYECKOE  YIPAXKHEHWE;  apPTUKYJSIUOHHAS,  MNaJIbYHUKOBas,
JbIXaTeNbHasl TMMHACTUKA. AHAJIN3 PEYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 6. «IIpr3HaKu OCEHNY.

Teopus: IlpusHaku no3aHen ocenu. [Ipapuna 6e30macHOroO NOBEACHUS B IPUPOJIE.
[IpaBuita B3aMMOIEMCTBUS BO BPEMS UTPOBOU NESATEIBHOCTH.

[IpakTHKa: XOpOBOA «3IpaBCTBYHW, OCEHb!»; JBUTATEIBHOE YIPaXKHEHUE
«doxmuk»; urpa «COJNHBIIIKO W JOKIWK»; pa3sydynBaHUE NECHU «JlOKIUK»;
PUTMHUYECKOE YINPAKHEHUE; aAPTUKYJALMOHHAS, MaJbYMKOBasA, JbIXaTeJbHAs
IMMHACTUKA. AHAJIU3 PEUYEBBIX BHICKAa3bIBAaHUI.

Tema 7. «Ocenb. JlepeBbs».



Teopusa: /lepeBbs B oceHHee Bpems rojaa. Buael nepeBbeB, Ux JHMCThA. Kpacku
oceHu. OceHbp ria3zamu XyaoxHuka. [IpaBuna B3anMoIeCTBUS BO BPEMSI UTPOBOM
JEATEIIBHOCTH.

[IpakTuka: nBUraTenbHOE yrnpaxkHenue «Horu u Hoxkn»; « OCEHHUE JTUCTh»;
urpa «KTo ckopee BO3bMET TIpuOOK»; puTMUUECKoe yrpaxHeHue «Kak ctyuut
JIATEN»;  apTUKYJSLHOHHAs,  MHUMHYECKas,  MAJIbUUKOBAasA,  JIbIXaTEJIbHAs
TMMHACTHKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAaHUMU.

Tema 8. «Bpemena roga» (4 gaca).

Teopusi: Ce30HHBIE M3MEHEHHUS B MPUPOAEC B 3aBUCMMOCTH OT BPEMEHH TO/a.
Opnexna monei. Tpyxn moaei. Ooutatenu geca. OcCOOEHHOCTU MOBEAEHUS JIECHBIX
3Bepedl M NOTUIl B pa3Hoe Bpemsi rona. IlpaBuiia Oe30macHOro MOBEICHUS B
npupoze. [IpaBuna B3auMOAEUCTBHS BO BPEMSI UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

[IpakTuka: putmudeckas urpa «Bopodsu u BopoHb», «3uma-neto», «Korma 3to
ObiBaeT»; mecHs «3aiika»; XopoBojJ «OropoaHas-XOpOBOAHas»; TMECHS C
nBrokeHneM «Exxuk m Mbimm»; urpa «Ha meneHune», «Ha koHe-ckakyHe»,
«/lepeBbsi», «JIeHUBBIA MEIBHUK»; JBHUIATEIIBHOE YNPAXKHEHUE «3alKu»,
«Jlucroman»; apTUKYISUMOHHAs, MHUMUYECKas, MaJlb4YMKOBAasl, JbIXaTelbHas
TMMHACTHKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAHUMU.

Tema 9. «Onexnay.

Teopus: Opexna. Buasl onexnapl. Yactu omexnasl. M3 4ero u3roTaBiMBaroT
onexny. Ilpodeccus - mBes. IlpaBuna anexTpode3onacHoctu. I[lpaBuia
B3aMMO/JICHCTBUS BO BPEMS UTPOBOU JIEATEIBHOCTH.

[Ipaktuka: wurpa «Pasnoxu Bemu mo mnojioukam», «Uew Bemm?», «JloBumika,
MOMMaMl JICHTY»; pa3yduMBaHUE MECHH «AX, Kakoe Imiatee y AJIEHBI!»; pedb ¢
newkeHueM — «CoOupaemcs — TyJlsATb»;  apTUKYISIUOHHAs,  MHUMHYECKas,
MaJbYUKOBAs, JbIXaTeNIbHAS TUMHACTUKA. AHAJIU3 PEUEBBIX BHICKA3bIBAaHUMH.

Tema 10. «O0yBBY.

Teopusa: O0yBb. Buasl 00yBu. Yactu oOyBu. M3 yero u3roraBimBaiOT OOYBb.
[Ipodeccuss — camoxuuk. I[IpaBuna B3aUMOJEWCTBUS BO BpEMS UTPOBOU
JESITETIbHOCTH.

[IpakTnka: urpa «Y MeHd U KyKibl AHW», «CHEXUHKU»; PeUb C JBHKECHUEM
«Cobupaemcs TynsiThy», «Jlopoxkkay; MecHI «3UMYIIKa-3uUMay; apTUKYJISIIMOHHAS,
MHUMHWYECKasl, NaJlbYMKOBAs, JbIXaTeIbHas THMHACTHUKA. AHAIA3 PEYEBBIX
BBICKA3bIBAHU M.

Tema 11. «3umay

Teopusi: 3uma. OcoGeHHOCTH 3UMHEN pUpobl. bezonacHoe nmoBeaeHUEe 3UMOM.
Tpyn monen. [IpaBuna B3auMOAEHCTBHS BO BPEMS UTPOBOM AEATEIBHOCTH.
[TpakTuka: peusb ¢ ABMKeHUEM «Kak Ha ropke cHer», «Jlopoxkay; necHs npo dena
Mopo3za; urpa «J[oroHsimku»; apTUKYISILHMOHHAS, MHUMHUYECKas, NaJbYUKOBas,
JbIXaTeNbHasi TAMHACTHKA. AHAJIU3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAHUM.

Tema 12. «HoBoroaHuii mpa3gHUK.



Teopus: Hossili roa. Tpaauunu npa3aHoBaHus HOBOro roja. IIpaBuia TexHuku
0€30MacHOCTH.

IIpaktuka: peub ¢ naBwkeHHeM «Kak Ha ropke cHer», «llopokka»; IECHS
«XopoBon»; wurpa «JloroHsnkm», «YKpacuM = €JIKy»; apTUKYJISLUOHHAs,
MUMHYECKAs, IMAJIbYUKOBAsl, JbIXaTejlbHas TI'MMHACTHUKAa. AHalU3 peEYeBBIX
BBICKA3bIBAaHUM.

Tema 13. «Jlomm».

Teopusi: Jlom. Yactu noma. M3 yero crpoar aoma. IIpodeccust — ctpoutensb.
[IpaBwita B3anMOIEUCTBUSA BO BPEMS UTPOBOU IESITENBHOCTH.

[IpakTrka: nBUrateiabHoe ynpaxkHeHue « bl maraii»; cka3ka «3MMOBbE 3BEpEi»;
peub ¢ nBmwxkeHueM «OceHb», «Ctpoiikay, «Jlom»; Tanen «Becenas misickay;
ApPTUKYJISLMOHHAs,, MUMMYECKas, NaJIbYMKOBAs, JbIXaTEJIbHAas T'MMHACTHKA.
AHanu3 peyeBbIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 14. «Mebenby.

Teopus: Mebenb. Bunbr mebenu. UcnonszoBanue medenu. [Ipodeccus — mioTHUK.
IIpaBuita B3aMMOIEUCTBUS BO BPEMS UTPOBOU NEATEIIBHOCTH.

[IpakTuka: pedb c JABWKEHUEM «Xonona», «CHEXHWHKW»; JIBUTATEIBHOE
ynpaxHenue «Ilo cyrpodam», «Tbl 1marait»; cka3ka «TepeMok»; urpa
«CHEXUHKW»; apTUKYJSLUOHHAS, MAJIbYUKOBAs, JbIXaTellbHAas TIMMHACTHKA.
AHanu3 peyeBbIX BBICKA3bIBAaHUMN.

Tema 15. «Ilocyna».

Teopus: [locyna. Buasl nocyasl. IIpodeccus — ronuap. Urenune npoussenenus K.
Yykosckoro «denopuHo ropey.

[IpakTuka: urpa «Hro y nmocynsl?», «Hakpoem CTONI K 4aro»; pedb ¢ JIBHKECHUEM
«Ilocyma»; apTUKyIsUMOHHAs, MHMHMYECKas, NaJIbYMKOBas, JbIXaTeJbHAs
rUMHAcTHKa; mnecHd «K Ham ToCTM mNpuIIM»; Wrpa Ha MY3bIKAJIBHBIX
uHcTpyMeHTax «Ham opkectp»; TaHen «Becenas muisicka». AHamu3 pedeBbIX
BBICKa3bIBAHUM.

Tema 16. «3umHME 320aBbI».

Teopus: 3uMHue 3a0aBbl. 3UMHHE BUJBI criopTa. [IpaBuia TeXHUKH O€30MaCHOCTH.
[IpakTuka: pedb ¢ ABMKEHHEM «CHEroBUK», «CHEXOK», « CHEXKMHKN»; TECHS C
INBUKEHHEM <«3UMHHE 3a0aBbl»; WUrpa «3aillibl U BOJK»; apTUKYJSLUOHHAS,
NaJIb4YMKOBAs, AbIXATEJIbHAS THMHACTUKA. AHAIN3 PEUYEBBIX BBICKA3bIBAHMM.

Tema 17. «3umyroniyie OTULBD.

Teopusi: 3umytomue nruilbl. [loBeaeHue ntuil 3umoil. 3a00Ta 0 MTUIAX 3UMOM.
[IpaBuita B3aMMOIEMCTBYS BO BPEMS UTPOBOU NESTEIBHOCTH.

IIpakTnka: peup ¢ JABWKEHHMEM «CHEXMHKW»; TecHA «CHEr-CHEXO0K»;
putMuyeckas urpa «CHerupex»; xopoBoaHas urpa «Bopobeit»; urpa « CHeXUHKH,
nerante!», «CoBymika-coBay; apTUKYISLHWOHHAS, NaJlb4YMKOBAsl, JbIXaTEJIbHAs
IMMHACTUKA. AHaJIU3 PEUYEBBIX BHICKAa3bIBAaHUM.

Tema 18. «Yactu Tenay.



Teopus: YUactu tena. 3a6ota o 3mopoBbe. [Ipodeccus — mokrop. 310poBEIil 00pa3
xu3HU. [IpaBuiia B3auMOelCTBUSI BO BpEMSI UTPOBOM JIESITEIbHOCTH.

IIpakTuka: peus ¢ ABrxeHueM «Paz-nBay», «Boanuka»; putMudeckas urpa « Tuxo-
rpomko»; wurpa «llokataem KykKiy»; apTUKYJSIMOHHAs, MaJlbYUKOBas,
JIbIXaTeNIbHAasi THMHACTHUKA. AHAJIU3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 19. «Jlenb 3amuTHIKa OTEUeCcTBAY.

Teopus: Poccuiickas apmus. Pox Boiick. boeBas Texnuka. JIro6oBb k Poaune.
[IpaBwiia B3anMOIEUCTBYS BO BPEMS UTPOBOU €SI TEIBHOCTH.

[IpakTHka: peus ¢ aBmxkeHueM «Camonety, «MainHay; urpa «MoJoaoi conuar;
TaHel «S0J09KOoy»; apTUKYISIITUOHHAS, TMAIBYNKOBAs, JbIXaTeIbHAsI THMHACTHKA.
AHaJIN3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 20. «I'opon. Yiuiay.

Teopusa: Pomnou rpai. ['opon. Ymmma. Buasl ropoackoro TpaHCmopTa, €ro
HazHaueHue. [Ipodeccus — Boautens. [IpaBuna snexrpode3onacHocTu. I[lpaBuia
B3aMMO/JICCTBHUS BO BPEMS UTPOBOM JAESITEIbHOCTH.

[IpakTuka: nBUrareiapHoe ynpaxHenne «Horu m HOxkn», « MUUTCS MOE31»; Urpa
«CBetodopy»; ympaxHEeHHE Ha pa3BUTHE ciiyxa roinoca «Ener, eger mapoBo3y;
apTUKYJISIIMOHHAS, TaJbUMKOBasi, JbIXaTeIbHAas TMMHACTHKA. AHAJIU3 PEUEBBIX
BBICKA3bIBAHH.

Tema 21. «MaMuH TIpa3THUKY.

Teopusi: MexayHapoaublii  xeHCkui  neHb. [Ipodeccun wmam. bepexnoe
OTHOUIEHHE K Onu3kuM JoasM. [IpaBuiia B3auMOAEMCTBUS BO BpEMSI UTPOBOM
JIeSITeIIbHOCTH.

[IpakTuka: xopoBog «byaem mame nomoratby; necHs «CtpouM gom», «O mamey;
JIBUTATEIbHOE yIpaxkHeHNE «CarnoxHuK»; urpa «Onaaymkny; apTUKYJIAIUOHHAS,
MAJIbYMKOBAs, JbIXaTEIbHAS THMHACTUKA. AHAIU3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUI.

Tema 22. «]JlomaniHyue NTUIIBD».

Teopusa: JlomammHWe NTHIBI, WX JETEHBINN. BuHIbl, 0COOCHHOCTH, IOBAJKU
nomamaux ntull. [Ipodeccus — depmep. IlpaBuna B3auMoaeiicTBUS BO BpeMs
UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

[IpakTHka: ABUratenbHOE yrnpaxkHeHue «Muurtcs moe3n»; nomneBka «llerymox»;
peub ¢ ABMKEHUEM «BpIluia Kypouka ryisatby, «Jlomamnne ntuib»; necHs «Krto
Kak KpuuuT»; wurpa «Ha3oBM JackoBO»; apTUKYJAIMOHHAS, MNaJlbYUKOBasl,
JIbIXaTeNIbHAsi TMMHACTUKA. AHAJIU3 PEUYEBbIX BBICKA3bIBAHUM.

Tema 23. «JloMalIHUE >KUBOTHBIC U UX JICTEHBIIIIH).

Teopusi: JlomaniHue >KUBOTHBIC, UX JETEHBINU. Buabl, 0COOCHHOCTH, MOBAIKU
JOMAIIIHUX  JKABOTHBIX. YXOJ 3a JIOMAlllHUMH KUBOTHbIMU. [IpaBuia
B3aUMOJCHCTBUS BO BPEMsI UTPOBOM AEATEIHHOCTH.

[IpakTuka: nBurarenbHOe ynpaxHeHue «Muutcs moe3n»; urpa «Hakau cBoro
Mamy»; necHsa ¢ aBwkeHueM «Kor napanka», «Jlomanku»; pedb ¢ IBUKEHUEM
«Komkay, «Ko3oukay, «Tenenok»; APTUKYJIALUOHHA, NMaJIbYUKOBasl,
JbIXaTeNIbHasi THMHACTUKA. AHAJIU3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 24. «JIyukue )KUBOTHBIC U UX ICTEHBIIIN.
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Teopus: Jlukue KUBOTHBIC, UX NETEHBIMN. Buapl, 0COOCHHOCTH, TOBAJAKU TUKHX
KUBOTHBIX. [[paBuia B3auMoaeicTBUS BO BpEMsI UTPOBOM JAEATEIbHOCTH.
[IpakTuka: ckazka «Komno0ok»; peub ¢ ABMKeHHeM «3aiikuy, « Tol maraity, «Horu
U HOXKH»;, XOpOBOJHAs Urpa «A Mbl MO JIECY TyJSUIN»; apTUKYJSALHUOHHAS,
MaJbYMKOBAas, AbIXaTeIbHAS TUMHACTUKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

Tema 25. « Tpancnopty.

Teopus: Tpancnopr. Buabl Tpancnoprta, ero HazHaueHue. [IpaBuiia JOpOKHOTO
neuwxeHus. Ilpodeccun. IlpaBunma B3aMMOJCHCTBHS BO BpeMsl UTPOBOU
JIESITETbHOCTH.

[Ipaktuka: JIBurarenpHoe ympaxkHeHue «MammHay, «MunTca moe3ny,
«Camoner», «Temnoxon»; urpa «Hacoc», «llourpaem»; mecHss Mpo CaMOJET;
apTUKYJISUOHHAS, MAJbUUKOBas, JbIXaTelibHasi TMMHACTHUKA. AHalU3 PEUYEBBIX
BBICKA3bIBAHU M.

Tema 26. «BecHay.

Teopus: BecHa kak Bpems roja. [Ipusnaku BecHbl. PacTeHus 1 )KUBOTHBIE BECHOM.
[IpaBuia B3auMOAEHUCTBYUS BO BPEMSI UTPOBOM JAEATEIBHOCTH.

[Ipaktuka: nBuratenbHoe ynpaxHeHue «l[lobexamn», «BecHay, «JloxXauky»;
3akianyka «COJIHBIIIKO»; NECHA ¢ ABWKEHUEM «COIHBIIIKO»; apTUKYJISAIIMOHHAS,
MaJbYMKOBAas, AbIXaTeJIbHAS TUMHACTUKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAHUM.

Tema 27. «Cembsy.

Teopusi: Cempsi. Unensl cemMbu. MIMsi U OTUeCTBO poauTened, X Npodeccuu.
PoncTBeHHBIE CBS3MH.

[IpakTuka: nBuUratenbHOe yrnpaxHeHue «Eny k 0abe x neny», «TUXO-rpOMKO»;
necHs «Botr kakas 0aOymika»; mecHs C JBWKeHUEeM «Bapuch, Bapuch, Kalikay;
TaHen «Becemas monpka»; apTUKYISIIMOHHASA, NaJbYMKOBAas, JbIXATEIbHAS
TMMHACTHUKA. AHAJIU3 PEUYEBBIX BICKA3bIBAHUI.

Tema 28. «ITpodeccum.

Teopus: Ilpodeccun. Opynus Tpynma. JImdHOCTHBIE KadecTBa. MecTo padOTHI.
Tpynoseie neinictBus. Pesynmprar Tpyzna. IlpaBuina B3anmonencTBus BO BpeMs
UTPOBOM JEATEIBHOCTH.

[IpakTuka: peuyb ¢ JIBIKEHHEM «YMmenbie pykny». «lloemamoukay, «Ilobexanny;
putmuyeckoe yrpaxHeHnue «lloptHon»; urpa «Uronka m Hurtka», «Pasnoxu
MPEAMETHI; apTUKYJIAILIMOHHAS, MAIbYMKOBAsI, JbIXaTelIbHAsl TMMHACTUKA. AHAIU3
PEUYEBBIX BHICKA3bIBAHUI.

Tema 29. «IlepenéTHBIC TTUITHI.

Teopusi: Ilepenétubie nTuikl. [IpUCHOCOOIEHHOCTH NTHII K H3MEHEHHUSIM B
MIPUPOJIE.

[IpakTuka: peub ¢ apuxeHueM «Jlacroukay, «CkBopedHUK»; urpa « CKBOpyIIKa U
KOT»; TIECHSI O BECHE; apTUKYJISIIIMOHHAS, TAJIbYMKOBAs, JIbIXaTelIbHAsl THMHACTHUKA.
AHaJIN3 PEUEBbIX BHICKA3bIBAHUMN.

Tema 30. «Jlukue )KUBOTHBIC BECHOI.

Teopus: aukWe OIKUBOTHBIE BeCHOW. [IpUCTOCOONIEHHOCTh JKMBOTHBIX K
M3MEHEHUsM B npuponae. I[lpaBuna B3aMMOAEHUCTBUS BO BpEMS HUIPOBOMU
JIESITETbHOCTH.
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[Ipaktuka: nurarenbHoe ynpakHeHune «lloOexanm»; MecHS O BECHE; peub C
JNBH>KCHUEM «3alKu»; MECHS ¢ IBMKEHUEM <QKUJ B JIECy KOJIOUHM €XKUK»; Urpa
«MosnoToukn», «Mumka»; apTUKYJISLUAOHHAs, NalbYUKOBas, JbIXaTelIbHAs
TMMHACTHKA. AHAJIN3 PEUYEBBIX BbICKA3bIBAaHUMU.

Tema 31. «BeceHHME 1IBETHIY.

Teopus: Becennue wusMeHenus B npupone. Ileponsersl.  IIpaBuia
B3aMMO/JICHCTBUS BO BPEMSI UTPOBOMU JIEATEIIBHOCTH.

[IpakTHka: IBUTaTENbHOE yIpaxkHeHue «B mec»; mecHa ¢ aBuxeHuem «l{BeToi»;
peub ¢ aBmxkeHueM «®Duankay; urpa «CobOepu mBETB»; XOpoBOa «ILIBETHI»;
apTUKYJISUOHHAS, MAJIbUUKOBas, JbIXaTelibHasi TMMHACTHUKA. AHalU3 PEUEBBIX
BBICKA3bIBAHU M.

Tema 32. «HacexoMbIie».

Teopusa: Hacexomsbie. Ux Buapl, npu3Haku. OTIMYUTENbHBIE 0COOCHHOCTH. UTeHne
npousBeneHusa K. Uykosckoro «Myxa-I{okoTyxay.

IIpakTrka: nBurareiibHOEe ynpaxHeHue «Myxa-llokoTyxa»; peub C IBHKEHUEM
«Ky3neunk», «Ilayk»; urpa Ha My3bIKaldbHbIX MHCTpyMeHTax «Hamr opkectpy;
urpa «Chopsubca oT mnayka», «DoHapuk»; TaHeln «Becenas monbkay;
apTUKYJISLUOHHAS, MAIbUYUKOBAasA, JbIXaTellbHAsi TMMHACTHUKA. AHAlM3 PEUYEBBIX
BBICKA3bIBAHU .

1.4. Tlinanupyemble pe3yJabTaThl
lIpeomemunvie:
®  TOJIOKUTENIbHBIE U3MEHEHUS B (POPMUPOBAHUM CIOBAPHOIO 3araca 1o
JIEKCUYECKUM TeMaM;
®  TIOJIOXKUTEIIbHBIE W3MEHEHUS B YMEHUMW BBIIOJHATH JIBIDKCHUS B
COOTBETCTBHH CO CIIOBAMHU;
®  [OJOXHUTEJIbHbIE M3MEHEHUS B (POPMUPOBAHUHU TMPOU3IHOCUTEIBHBIX
HABBIKOB, MTOJABMYKHOCTH apTUKYJISIITUOHHOTO aIIapara;
Memanpedmemubie:
®  [OJIOKUTENIbHBIE HW3MEHEHUS] B YMEHUU OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE;
®  IOJIOXKUTEJIbHBIE U3MEHEHHSI B YMEHUU KOOPAUHUPOBATH JBUKEHUS B
MEJIKUX MBIIIEYHBIX IPyNIax MajJbLEB PyK U KHUCTEH;
® [I0JIO)KUTEJIbHBIE U3MEHEHHSI B YMEHHHU CIIyIIaTh MY3bIKYy, OTBEYaTh Ha
BOIIPOCHI, T€Th, TAHUEBATh, WrpaTh HA MY3bIKAIbHBIX HWHCTPYMEHTAX.
Jluunocmuule:
®  TOJIOXKUTENIbHbIE U3MEHEHUS B (POPMUPOBAHUU U PA3BUTHUU HABBIKOB
CaMOKOHTPOJISL.
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2.1. Kajienpapublii y4eOHbIH rpaguk

Pa3nes 2. Komnjiekc opraHu3aliuoHHO-NeAaroru4ecKux ycJaoBuii

No OCHOBHBIE XapaKTEePUCTHKH
n/n 00pa30BaTEJIbLHOIO MpoLECcCca
1 KonnuecTBo yueOHBIX HElETh 36
2 KonuuectBo yueOHBIX qHEH 36
3 KonnyecTBO 4acoB B HEAETIO 1
4 KonngecTBo yacoB 36
5 Henens B | nmonyroguu 16
6 Henens Bo I momyroanm 20
7 Hauano 3ansTuit 02.09.2024r.
8 Kanukybr 25 oxrAbpa —
31 okTs0ps
9 BrixoHbIe THH 31 nexabpst -
8 stHBaps
10 | OkoHnyanue yaeOHOTO roja 30.05.2025r.
2.2. YcJIOBHS peajiu3allui NPOrpamMMbl
MarepuanbHo- Crynbs, MY3bIKaJIbHBIH LEHTD, AJIEKTPOINUAHUHO,
TEXHUYECKOE MYJIbTUMEIUIMHOE 000pYyI0BaHUE.
o0ecrieyeHue
Harnsinabie Kyknbl, wurpymku, MyJIspkd — (QpPyKTOB UM OBOIIEH,
nocoowus, UTPYyIICUYHbIH HAOOp Mebenu, Habop «OneHb KyKITy», MaKeT
pa3aaTOYHbIN «ITepekpectrok», mammuku. Habopel: «/lukue u gomaniHue
Marepuanl KUBOTHBIE»,  «Hacexkombie»,  «J/lomMamHWe  TITHIBDY.
NnnrocTpallMOHHBIM  MaTepuall MO JIEKCUMYECKUM TEMaM:
BpEMEHA TOJla, WTPYIIKH, OBOIIH, (GPYKTHI, TPAHCIOPT,
nocyjaa, oaexnaa, 00yBb, MeOesb, NTUIIbI, YACTU TEJa, TUKUE
JKUBOTHBIC, JIOMAlllHUE  JKUBOTHBIC, TOPOJ,  CEMbS,
npodeccun, HAaCEKOMEIE. JleTckue MY3bIKAJTbHBIC
WHCTPYMEHTBI, MS4M, KaHaT, TUMHACTUYECKHE TaJKH,
3epKavia.
Kanposoe Peanuzanusa  mporpamMMbl M IOATOTOBKA  3aHATHU
obecrieueHue OCYIIECTBJISICTCS  TeIaroraMyd, HMEIOIIMMHU  CpeaHee
npodeccHoHanbHOE WU BBICIIEE  TpodeccrHoHaIbHOE
oOpazoBanue «O0Opa3oBaHKE U TEIaroTMUYeCKUe HAYKW» WU
WHOTO HaIlpaBJICHUS IMOATOTOBKH BBICIIETO OOpa30BaHHS U
CHeIMaIbHOCTEH CPEIIHETO npodecCHOHaTBEHOTO
oOpa3oBaHMUsI pH YCIIOBUH ero COOTBETCTBHS
JOTIOJTHUTEIHHBIM 00IIIepa3BUBAIOIINM ITPOTPAMMAaM.
Mertoanueckyro OCHOBY nporpaMmmsel coctasiisieT Meroanka E.B. Kucenesou,

JI.LA. ManakoBou

«.HOFOHGI[I/I‘-IGCKEUI pUTMHKA B CHCTCMC KOPPCKIMOHHO-
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pa3BuBaromeid pabotel ¢ gerbmu 5-6 ner ¢ THP», Kaprymmnoit M.IO.
«KOHCIEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C TETHbMH 5-6 JIeT».

Jloromenuueckass pUTMHKA CTPOUTCS Ha JUIAKTHYCCKUX M CHENU(PUISCKUX
npuHiunax. OHM CBs3aHbI MEXAY COOON M OMpENesaioT €IUHCTBO BOCIHUTAHMUS,
pPa3BUTUSI U KOPPEKIUHU (PYHKIIMOHAIBHBIX CHUCTEM, OO0YYarOIIErocs ¢ 3aJepiKKOi
TICUXOPEYEBOTO Pa3BUTHA.

JlunakTHYeCcKrue MPUHIUIBI O0yIEeHUS:

CHUCTEMaTUYHOCTD;

CO3HATEJILHOCTh U aKTUBHOCT;

HarJIsITHOCTD;

JNIOCTYITHOCTh ¥ UHIAVBUyaJIN3A1S;

MOCTEIEHHOE MOBBIIICHHE TPEOOBAHUM.

Crnenupuyeckue NpUHIUIIBL:

pa3BUTHE;

BCECTOPOHHEE BO3JACHUCTBUE;

ATHUONATOICHE3;

Y4ET CUMIITOMATUKH;

KOMILJICKCHOCTb.

[Iporpamma «Jloroneauueckass pPUTMUKA» MPEAIOIAracT MCIOJIb30BAHUE
SIIEMEHTOB  3J0pOBbecOeperarommx (FMMHACTHKA U1 IJa3; JbIXaTelIbHas,
MaJIbUMKOBasi, MUMHYECKas, apTUKYJSIIMOHHAs TuMHacTuka; Cy-/[’Kok Tepamnus;
AJICMEHTBI  caMoMaccaka JMIa W [aJbIEB; OMO’HEPromIacTUKa;
KUHE3UOJOTHYECKUE YIIPAKHEHHUS ) U INYHOCTHO-OPUECHTUPOBAHHBIX TEXHOJIOTHM.

CrpykTypa 3aHSATHS: IOJATOTOBUTENIbHAS, OCHOBHAS M 3aKIIFOYUTEIbHAS YACTH.

B moarotoBUTENbHON YaCTH UCIIOJIB3YIOTCS BBOJHBIE YIIPAXKHEHUSI, KOTOPHIE
JAI0T YCTAHOBKY Ha pPa3HOOOpa3HbIM TEMIT JABUKEHUS C TOMOIIbI MY3bIKH,
YIPaKHEHUS, HaAIlpPaBJICHHbIC HA TPEHUPOBKY BHUMAHMS, MaMATH, KOOPJIUHAIUU
JIBUKEHHM, pETYJIMPOBKY MBIIIEYHOTO TOHYCA.

OcHoOBHasT dYacTh BKJIFOYaeT B ceOsl ChOylIaHue MY3bIKH ISl CHSTHS
SMOIIMOHAJILHOTO W MBIIICYHOTO HAIpPSHKEHUS, IIE€HUE, WUIPy Ha JIETCKUX
MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, MOJABWXHBIE U MAJIONOABH)KHBIC WIPhI, & TaKXKe
CJICIYIOIIUE BUIbI YIIPAKHEHUM:

Xoovba u mapwuposka 6 paznuunvix nanpasienusx. llenb: hopMupoBaTh
YETKYI0 KOODJAWHAIMIO JIBMKCHUW PYK M HOI, YJaydllaThb OCAaHKY, YYHUTh
OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, pa3BUBaTh CIIyXOBO€ BHUMaHue. Kak mpasuio,
ATU YIPAXKHEHUS SBIAIOTCS BBOAHBIMU U 3aKIIOUUTETLHBIMH.

Vnpaosicnenus na pecynayuro mviueyno2o mouyca. llens: pa3BuTHe yMEHUS
paccialisaTh W HampsAraTh ONPENeSEHHbIC TPYIIIBl MBI, DTO HEOOXOIUMO IS
XOpOUIeH KOOpPAMHALMM W JIOBKOCTM JBWXKCHWW. brnaromaps crneuuaibHO
MoA0OpaHHBIM YIPAKHEHUSM TIOCTEIICHHO TMOSBIISIETCS YMEHHUE PEryJIupoBaTh
MBIIIICYHBIM TOHYC, 4 3HAYUT, OCO3HAHHO YNPABJIATh ABUKECHUSIMHU CBOETO TeJa.

Vnpaosxcnenuss na paszeumue Ovixanus, conoca u apmuxyiayuu. Llens:
BbIpaboTaTh nuadparMaibHOE IbIXaHWE, a TAKXKe MPOJOJDKUTEIBHOCTh, CHUIY M
MPABWIBHOE PACIIPEICIICHUE BbIA0XA, PA3BUBAET MOJABUXKHOCTD S3bIKA, YEIIOCTEH,
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ry0, CIOCOOCTBYET XOpOUIeH MEPEeKII0YaeMOCTH apPTUKYJSIIUOHHBIX JABMKECHUU.
PaGora Ham rojlocoM TMO3BOJISIET CAeNarh €ro 0ojiee  BbIPA3UTENIbHBIM,
BOCITUTHIBATH OCHOBHBIE KaueCTBa I0JI0OCa — CUJIY M BBICOTY, a Tak)Ke OKa3bIBaeT
npoduiiakTuieckoe aerctBue. Pabota Haj apTUKYJSIMENd MO3BOJSET YTOYHUTH
paBUIILHOE 3BYKOIIPOU3HOIIICHHUE.

Vnpaosicnenua na axmueuzayuio  GHUMAHUS U NAMAMU. ens:
BOCITUTBHIBAETCS YCTOMUMBOCTh M TEPEKIIOYAEMOCTh BHUMAaHHUS — CIIOCOOHOCTH
NepPEXOAUTh OT OJHOrO JEHUCTBHUS K JAPYTOMY, paclpeieniaTb CBOE€ BHUMaHUE
MEXIY HECKOJIbKMMHU BHJIAMH JI€ATEIIbHOCTH, Pa3BHBAIOTCA BCE BUJbI MaMSTH:
MOTOpHAsi, 3pUTENbHasA, CiayxoBas. OOy4yaloUMCs, HMEIOIUM 3aJIePKKY
NICUXOPEUYEBOTO Pa3BUTHs, OCOOCHHO Ba)XHO pPa3BUBATh CIYyXOBOE BHHMaHUE U
CIIyXOBYIO MaMSsTh.

Cuemnvle ynpasicnenus. llenw: 3akperuisiroT cuetr B mpenenax 1-10. Ortu
YOPAKHEHUs TIO3BOJISIOT 3aJlaBaTh ONPENEICHHBIM TEMII M PUTM BBIMOJIHEHUS
JBUKEHHUH. Yale Bcero cueTHbIe YIpaKHEHUS — 3TO pa3HOOOpa3HbIe CUUTAIIKH.

Peuesvie  ynpasicnenus 6e3  mysvikanvHozo  conpogodscoenus. llens:
COBEpIICHCTBOBAaTh OOIYI0 U MEJKYI0O MOTOPUKY, BbIpa0aThIBAET XOPOILIYIO
KOOpAMHALMIO IeUCcTBUN. MIX CyTh — pUTMHUYHOE IPOTrOBAPUBAHUE CTUXOTBOPHOIO
TEKCTa C OJHOBPEMEHHBIM BBIIIOJHEHUEM JeUCTBUN. CTUXOTBOPHBIM TEKCT B 3THX
YIPAKHEHUSIX SIBIIAETCS PUTMUYECKON OCHOBOM TSI BHITIOJTHEHHUS! IBHYKCHHM.

Pummuueckue ynpasxcnenus. 1lens: chopMupoBaTh 4UyBCTBO MY3bIKAJIbHOTO
puTMa B JBIKCHUHU. JlaHHBIE ympa)KHEHHUs HaAIpaBJICHbl HAa pPa3BUTHE YYBCTBa
putMa. Tak Kak Haila pedyb OpraHu30BaHa PUTMUYECKH, HEOOXOJIMMO HAYYUTh
OpPUEHTUPOBATHCS HA PUTMHYECKYIO OCHOBY CJIOTOB, CJIOB U (pa3s.

Pazeumue uyecmea memna. 1lenb: pa3BUBaTh TEMI peUU. DTU YNPAXKHEHUS
HEOOXOJIMMBI, JI1 TOTO YTOOBI HA OCHOBE MY3BIKAJIHLHOIO TeMIla padoTaTh Hal
TEMIIOM pE€YUu. YMEHHE YyBCTBOBaTh TEMII B MY3bIKAJIbHOM MPOU3BEICHUU
MOMOTaeT B JaJIbHEHIIEM BOCCTAaHOBUTH M KOHTPOJIMPOBATH HOPMAIbHBIA TEMII
peun.

Ilenue. lenn: pa3BuBaTh JbIXaHue, TOJI0C, (OPMHUPOBATH YYBCTBO PUTMA U
TEMIIA.

Hepa na mysvikanbhvix uncmpymenmax. llenb: pa3BUBaTh MENKYHO
MOTOPHUKY, GOPMHPOBATH YYBCTBO MY3BIKAJIIBHOTO CITyXa, PUTMa, TEMIIA, Pa3BUBATh
BHHUMAaHWE, TaMSITh.

llanvuuxosvle uepwvr. llenb: cmocoOCTBOBATH CKOpEHIIEMY PEUYEBOMY
pazBuTHio. Hayke maBHO M3BECTHO, YTO pPAa3BUTHUE MOJBUKHOCTH TaJbIEB
HaIpsIMyI0 CBSI3aHO C pEYEBbIM pa3BUTHEM. [labuuMKOBBIE UTPBHI MPOBOJATCA C
NEHUEM, C MPOroBapMBaHMEM TEKCTa, a TaKXe C MEJKUMHU MpeaMeTaMu —
KapaHJaliamu, majoykaMu, Ms4amu.

Vnpaoicnenus na paseumue mumuxu. llenp: pa3BUBaTh MHUMHYECKYIO H
ApPTUKYJSIMOHHYI0 MOTOPHKY (TIOIBIKHOCT, TyO u 1iek). OdeHb Yacto y
OOyYaroIINXCS MaJIOBBIPA3UTEIIbHASI MUMHKA. MBIIIIIBI JTUI[A MOTYT OBITH BSUTHIMHU
U MaJIOTIOABUKHBIMH.
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Apmukynayuonnsie ynpadsicnenus. llenp: pa3BuUBaTh MOJBUKHOCTH S3bIKa,
ry0, 4elocTel, MepeKIroyaeMOCTH APTUKYJISIIUOHHBIX JIBUKEHUN. YTpaKHEHUS
MOTYT BBIMIOJIHATHCS KaK MO MY3bIKY, Tak U 0€3 Hee, TIOJ1 CYET.

Ynpaosicnenua na pazsumue ponemamuueckoco ocnpuamus. 1lens:
pa3InyaTh Ha CIyX BCE 3BYKOBBIEC €IMHHUIIBI SI3bIKA.
bes  pa3BuToro - (GoHEMAaTHYECKOTO  CllyXa  HEBO3MOXKHO  MPaBWIbHOE
3BYKOITPOU3HOILIEHUE, T.K. MPEXKIE, YEM NPOU3HECTH 3BYK, HYKHO HAYyUHUThCS
paznuuaTh ero Ha ciyX. Pabora mo ¢opMupoBaHHIO (HOHEMATHUECKOTO
BOCIIPUSTUSL CTPOUTCS HAa PA3BUTHUU CIYXOBOI'O BHUMAHUA. OTH YHPaKHEHUS
HampaBlIEeHbl Ha pa3IWYeHHE CJIOroB, OJMM3KUX IO 3BYKOBOMY COCTaBy, Ha
BBIJICJIICHUE PA3JIMYHBIX CIIOTOBBIX COYETAHUM, OTIEIbHBIX 3BYKOB.

Koppexyus  36ykonpousnowenus. llenb: ucHpaBiIeHUE HENPABHIBHOTIO
3ByKoNpou3HoueHusi. Ha MoAroTOBUTENBHOM 3Tamne JaloTcid YNpaKHEHUsS Ha
dbopMHpoBaHHE  CIIyXOBOrO  BHHMMaHHs, (OHEMAaTHUYEeCKOro  BOCHPUSTHS,
apTUKYISIIUOHHOW M MHUMHUYECKOM MOTOPHUKH, 3aT€M 3BYK ABTOMATU3UPYETCA U
mupdepenuupyerca.  OOyyaroluMmcsi  NpEeAJiaraloTcsl UIpbl  HAa  OCHOBE
3BYKOIIOAPAKAHHUSL.

Bce nepeunciensple ynpaKHEHUs JAESATCS Ha 1B€ OOJIbIINE TPYIIIIbL:

1) ynpaxHeHHs, pa3BHBAIOLIME HEpEUEBbIC IMpoLecchl (00las U Menkas
MOTOpPHKA, KOOpAWHAIMS ABUKECHHUI, OPUEHTUPOBKA B MPOCTPAHCTBE, PETYJISAIUS
MBIIIEYHOTO TOHYCA, Pa3BUTHE YYBCTBA MY3BIKAJIbHOTO TEMIIA, PUTMA, pa3BUTHE
MICUXUYECKUX MPOIECCOB);

2) pedeBble yIpaXKHEHUs (pa3BUTHE JbIXaHUS, roJ0ca, TEMIA U MHTOHALIUH
peuH, pa3BUTUE apPTUKYJSIMMM W MHUMHUKH, pabdoTa Haa MPaBUIbHBIM
3BYKOTIPOHM3HOIICHUEM U (POPMUPOBAHHEM (POHEMATHUECKOTO CITyXa).

B 3akimiouuTenbHYH0 4YacTh BXOASAT YHNPaKHEHUS HA BOCCTAHOBIICHHE
JIbIXaHUS, CHSITUE MBILIIEYHOTO U SMOLMOHAIBHOIO HANIPSIKEHUS, PEJIAKCAIUOHHbIE
YIpaKHEHUS.

CpencrBa 0roneanMdecko pUTMHKM MOXHO IPEICTAaBUTh, KaK CHUCTEMY
IIOCTENIEHHO YCJIOXKHSIOINUXCA PUTMUYECKUX, JIOTOPUTMUUYECKUX U MY3BIKAJIbHO-
PUTMUYECKUX YINPAKHEHUM WU 3aJaHUM, JIEKAIIUX B OCHOBE CAMOCTOSITEIIBHOMN
JIBUTATEIHLHOM, MY3bIKaJIbHON M PEUYEBOM JESITEIIbHOCTH 00YyJarouXcsl.

Ha 3aHATHAX HCHONB3YIOTCS HAIISIIHBIE, CIOBECHBIE M IPAKTHYECKHUE
METO/IbI:

Haensonvlie memoost 00ecrieunBalOT IPKOCTh YYBCTBEHHOT'O BOCHPUATUS U
JBUTATEIbHBIX  omymeHui. Kaxapli MeToa HWMeeT UEeJbld  KOMIUIEKC
pa3HOOOpa3HbIX MPUEMOB, KOTOPBIE OOBEAUHSIIOTCSA OOIIHOCTHIO 33a4H U €IMHBIM
NOAXOJOM K €€ pelieHuto. Tak, npu OOyYeHHUH [BUJKEHUIO HCIOJIb3YIOTCS
pa3InyHbIEe PUEMBI:

a) HarJIAIHO-3pUTEIbHBIE — TOKAa3 MeJarorom oOpasla ABMXKEHUS WM €ro
OTJENIbHBIX JBUTATEIbHBIX JJIEMEHTOB; MOApa)kaHue o0pasliaM OKpYKaroule
YKU3HH; UCIOJb30BAHUE 3PUTEIIbHBIX OPUEHTUPOB;

0) TaKTUIBLHO-MBIIIIEYHBIE — BKJIIOYEHUE B JBUTATEIBHYIO JEATEIHLHOCTH
pPa3TUYHBIX TOCOOUH;
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B) HarJsiTHO-CIyXOBbIE — 3BYKOBAs PETyJIsLUs IBUKECHUH.

Cnosechvie memooObl OOpallleHbl K CO3HAaHHMIO OO0ydJarouierocsi, OHHU
MIOMOTal0T OCMBICIIMBAaTh IIOCTABJIICHHYIO 3aJadyy W CO3HATEJIbHO BBIITOIHATH
JIBUTaTEJIbHbIC yIpaXKxHEeHUs. 1Ipu CI0BECHOM METOJ€ MCIOIB3YIOTCS CIEAYIOLINE
MIPUEMBI:

1) kpaTkoe OOBSICHEHHWE HOBBIX JBI)KCHHH C OMNOpPOM Ha HMEIOIUNCS
YKW3HEHHBIN OIIBIT;

2) NOSICHEHHE, COINPOBOXKAAIOIIEe KOHKPETHBIM ITOKa3 JIBIDKCHUS WM
YTOYHSIOIIEE €T0 OTAEIbHBIEC JIEMEHTBHIL;

3) ykazaHue, HEOOXOJIMMOE IPH BOCIPOHM3BEACHHH ITOKA3aHHOTO II€IaroroM
JIBUKEHHUS WUJIU TP CAMOCTOSITEIIbHOM BBINIOJIHEHUH YIIPAKHEHU;

4) Oecema TpU BBEICHUM HOBBIX YIPaKHEHWH M IOABM)KHBIX HIp, KOTrJa
TpeOyeTCs pa3bICHUTH IBUTATEIBHBIC IEHCTBUS, YTOYHUTH CIOKET IOJBMKHOU
UTPBIL;

5) BOIIPOCHI 10 BBIMOJHCHHS JIBHXKCHHS JUISI OCO3HAHMS ITOCIICOBATEIbHOCTH
JIEUCTBUN WM TPOBEPKU TMPEACTABICHUM 00 00pa3ax CIOKETHOW MOJBHXKHOU
UTPbl, yTOUHEHUS MTPaBUJI, UTPOBBIX JEHCTBHIL;

6) KOMaH/Ipl, PACTIOPSHKCHHUSI U CUTHAJIBI, TPEOYIOIIKE OT Iefarora pa3jindyHON
WHTOHALIUY U IMHAMUKH;

7) 0Opa3HbIi CHOXKETHBIN pacckas, CIyXalllud JUIs pa3BUTHUS BBIPA3UTEIBHOCTH
JBYDKCHUH U JTyUIIEro MepeBOIUIONIEHUS B UTPOBOM 00pa3s;

8) cioBecHass WHCTPYKIMS, C IOMOIIBIO KOTOPOM IPOUCXOJHUT OKUBJICHHE
CJIEZIOB MPEXKHUX BIIEUATICHUN B HOBBIX COYETAHUSIX U KOMOMHAIIMIX, BO3HUKAET
BO3MOXXHOCTh C TTIOMOIIIBIO CIOBECHBIX YKa3aHUU U 00BsICHEHUI 00pa30BaTh HOBbBIC
BPEMEHHBIE CBA3HU, CHOPMUPOBATH HOBBIC 3HAHUS U YMEHUS.

dopMUpOBaHUE JBUTATEIBHBIX HABBIKOB Y O0OYYaloNIerocss 3aBUCUT OT
CTEIIEHH OCO3HAHUS UM COJEPKAHUS U CTPYKTYPHI YIIPAKHEHHUS.

Ilpakmuueckue  memoOsbt  OOECNEUUBAIOT  JIEUCTBEHHYIO  MPOBEPKY
MPaBUJILHOCTH BOCIHPHUATHS JIBIDKCHHS Ha COOCTBEHHBIX MBIIIIEYHO-MOTOPHBIX
OIIYLICHUAX. Pa3HOBUIHOCTSAMM SIBJISIIOTCS MIPOBOM UM COPEBHOBATEJBHBIN
METO/IBL.

UrpoBoii — OIM3KHUII K UTPOBOM JESATEIBHOCTH 00ydYarolmuxcs, Hanbosee
cnenu@UIHBIN U SMOITMOHAIBHO-2(()EKTUBHBIN, YUYUTHIBACT dJIEMEHTHI HATJISTHO-
o0Opa3HOTO M  HArJSIHO-IAECHCTBEHHOTO  MBIIUICHUS; JaeT BO3MOXKHOCTH
COBEPIICHCTBOBATh  Pa3HOOOpa3HbIE  JBUTATEIbHbIE  HABBIKM,  pPa3BUBACT
CaMOCTOSITEJIbHOCTh JIBUKEHUM, OBICTPOTY OTBETHOM pPEaKIMU HAa U3MEHSIOIINECS
YCJIOBHUSI, Pa3BUBAET TBOPUECKYIO MHUIIMATUBY HA JOTOPUTMUUYECKUX 3AHATHSIX.

CopeBHOBATENbHBI — UCIHOJB3YETCS [JIS COBEPUICHCTBOBAHUS  YXKE
OTpaOOTaHHBIX  JIBUTATEIBHBIX HABBIKOB, YYyBCTBAa KoJUlekTUBM3MA. [lpu
MPaBUJIBLHOM PYKOBOJCTBE COPEBHOBAHHE MOXKET OBITh HCIOJIB30BAaHO Kak
BOCIIMUTATEIBHOE CPEJCTBO JUIsl COBEPIICHCTBOBAHUSI JABUTATEIbHBIX HABBIKOB,
BOCIIUTaHUSI MOPAJIbHO-BOJIEBBIX YEPT JIMYHOCTH.

[Ipuembl, oOTHOCSAImMECS K  IPAKTUYECKOMY METONy, CBS3aHbl C
HaTJISTHOCTBI0O M CJIOBOM. llemaror periamMeHTHpyeT BeCh MpoIllecc 0O0ydeHUs B
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COOTBETCTBUM C  3aJadyaMH, COJEPKaHHEM, CTpyKTypod 3aHAtus. OH
JEMOHCTPUPYET YNPAKHEHUS, OTAEIbHBIE POJM B TMOABWKHBIX HIPax, POJIH
BOJSILIETO; IIOKA3bIBAET, KTO JIy4lll€ U T[PAaBWIbHEE BBINOJIHAECT 3a/aHUE;
BBICTYIIAET B POJIM CYJIbH, KAallUTAHA KOMAaH/IbI.

Hncempykyuu:
[IpaBuiia moBeeHUS BO BPEMS 3aHITUN B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€.
[IpaBuiia B3aMMOIEMCTBUS BO BPEMS UTPOBOM €SI TEIBHOCTH.
[IpaBuna TeXHUKH O€30MaCHOCTH.
[IpaBuna 351€eKTpOOE30aCHOCTH.

2.3. ®opMBI ATTECTAIUM U OI[EHOYHbIEe MATEPUAJIBI

Pe3ynbTaTUBHOCTh 3aHATHN OMpENessieTcss B Ipolecce HAOMIOMCHHS 3a
peOEHKOM.

BX0OgHON KOHTpOJB OCYIIECTBISETCS C ULEIbI0 HMCCIEAOBAHUS COCTOSIHUS
CIIyXOBOTO BHUMAHHS, BOCHPHUATHS W BOCIPOWU3BEIACHUS PpPUTMA, YMEHUS
OpUEHTUPOBAThCS B TMPOCTPAHCTBE, OOIIEH W PYYHOM MOTOPUKHU, PEUYCBOM
MOTOPHKH. Pe3ynprarel  yuWTBHIBalOTCST ~ IIPU  COCTABJIICHUM  IUIAHOB
JIOTOPUTMHUYECKHUX 3aHSATUN U MHAUBUAYATbHON paOOTHI.

[IpomexxyTOuHBIN (TEKyIIUi) KOHTPOJb IOCJHE KaxJaoh TeMbl B (opme
aHaJIN3a PEUEBBIX BHICKA3bIBAHUM.

HNTOroBelii  KOHTPOJIb MOPOBOAUTCS JUISI  MPOCIEKUBAHUS  JUHAMUKHU
W3MEHEHUM COCTOSHHMS HEPEUEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIHMI 0O0yyaromerocs B

MPOLIECCE JTOTOPUTMUYECKUX 3aAHATHM.

HCCIEOBAHHE HEPEYEBBIX ICUXHYECKHX ®YHKITHH
CocTosiHHE CTYXOBOI0 BHUMAHMSA
JuddepeHnmanus 3BydYallluX WUTPYIIEK (Ougghepenyupyem, 6vlnoansem ¢ OwudOKamu, He
oughghepenyupyem (3,2,1 6.)).
OnpenenuThs HampaBIeHUE 3BYYaHUS WUTPYIIKU (onpedeisiem, GbINOJIHAEN C OWUOKAMU, He
Modicem onpedenums Hanpasienue 38yuanus (3,2,1 0.)).

BocnpusiTe 1 BOCIIPOU3BEIEHHE PUTMA

- .. .. .. Bocnpouzeooum, eocnpouzeooum c owubkamu, He
Saer Llit Liil il 1lid
socnpouszgooum (3,2,1 6.)
F1iil liill liii iiil Bocnpoussooum, eocnpousgooum c owubkamu, He
6 aer
| socnpouzeooum (3,2,1 6.)

HcciienoBanue 3pUTEIbHO-NIPOCTPAHCTBEHHOI'0 THO3MCA M MPAKCHCA

Ilokasvisaem, ne nokasviéaem, OOnyckaem owuoOKU
Saer IIwulJlrmaz IIulJlyxo 4
(3,216,
6 et IT pyxoii JI rmaz  JI pykoii I1 Iloka3zvieaem, He nokasvieaem, 0onyckaem ouuoOKu
yXO (3,2,10.)
OpHeHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE
5 ner Beepxy, BHHM3Y, BHepend, c3aiaM, cieBa, Opuenmupyemcs, He OpueHmMupyemcs,
cripaBa oonyckaem owudbxu (3,2,1 6.)
6 et BBepxy, BHM3Y, BIepenu, C3aau, CJIEBa, Opuenmupyemcs, He OpueHmupyemcs,
ClipaBa, cjieBa BHM3Y, CIIpaBa BBEPXY, ciieBa Odonyckaem owuoku (3,2,16.)
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BBEpXY, ClIpaBa BHU3Y

UHCCIEJOBAHUHE COCTOAHUA MOTOPHOH C®EPBI
CocTosinue o01eii MOTOPUKH

(Hpel[JIO)KI/ITB JACTAM HCIIOJIHUTHh HCCKOJBKO 3HAKOMbIX TaHICBaJIbHBIX I[BI/I)KCHI/Iﬁ CHadala II0
IIOKa3y 1reaarora, 3aT€M 10 CJIOBCCHBIM YKa3aHUSM. Ha6HIOI[aH, OIpCACIINTD U OHGHI/ITB)

Obvem 6vlnoaHeHUsT 08UdICEHUL (NONHbIU, HenoaHwvlt (3,2 0.)), memn (HOpMAalbHLI,

5nmer  Ovicmpoiti, 3amednennviti (3,2,1 0.)), Koopounayus OeudiceHutl (00CmMamouHas, He
docmamounas (3,2 6.))
Obvem evinonHenus 08udicenutl (noanvlll, Henoauwii (3,2 0.)), memn (HOpmanbHLIL,
6 mer  Ovicmpuiti, 3ameonennviti (3,2,1 6.)), KoopouHayus OsudiceHull (0ocmamouHas, He

docmamounas (3,2 0.))

Cocrosinue pV‘lHOﬁ MOTOPHKH

KunecreTuueckas
OCHOBA JIBM)KEHUH

5 Jger 6 Jert
OI[HOBpeMeHHO BI)IT?IHyTI)
yKa3aTeNbHbIH Majeln 1 MU3UHell

OJTHOBPEMEHHO BBITSIHYTh

YKa3aTelIbHbII W  CPEIHMI
Hajnblbl IPaBOM PyKH, IOTOM
JeBOM pyKu, 00eux pyk

IIPaBOU pYKH, IIOTOM JIEBOU PYKH,
00enx pyK; HOMECTUTh
yKa3aTeJbHBIN IaJer]

Ha CpeJHUH 1 HA0OOPOT CHayvaia Ha
IIPaBOU pyKe, IOTOM — Ha JIEBOI

Buvinonusiem, ne evinonmsiem,
oonyckaem owuobku (3,2,1 6.)

Buinonusiem, He 8bINOIHAEM,
oonyckaem owuobku (3,2,1 6.)

Kunernueckas
IBIDKEHUH

OCHOBAa

urpa Ha posuie, KyJlak —
pebpo — namoHb (Bemyuiein
pyKOit)

urpa Ha posuie, KyJlak — peOpo —
Ja7I0Hb (MIPaBOM U JIEBOU PYKOI)

Buinonnsem, ne ewvinonnsem,
oonycxaem owuobku (3,2,1 6.)

Buinoansem, He 8bINOJIHAECT,
oonycxaem owuobku (3,2,1 6.)

O0bEM ABMKECHUN

Tonnwui, Henoanwiii (3,2 6.)

Tonnwui, Henoanwiii (3,2 6.)

Ceoespemennas,
[TepexnrouaeMocTh Csoespemennas, 3ameO0NeHHas,
. 3aMeO0NeHHAs, OMmCymcmeyem
JBUKEHUI (3216, omcymcmeyem (3,2,1 6.)
ConyrcTBytomnye
YTCTBYIom Umerom mecmo, nem (3,2 6.) - Umerom mecmo, nem (3,2 6.)
TIBUKCHUS

Beavinast pyka

5-7 net nomunupyet I1, JI pyka, oAMHAKOBO Pa3BUTHI 00€ PYKH.

Pe3yiabTaThl 3aH0CATCS B CBOAHYIO Tadauny (ITpunoxenue 1).

Cnucok aureparypsl

Hopmamuensie 00KymeHnmvl
o Oenepanbublii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «OO6 obpazoBaHuu B
Poccuiickoit @eneparun» (nanee — O3);
e OenepanbHbiii 3ak0H Poccuiickoit @enepanuu ot 14.07. 2022 Ne 295-03
«O BHeceHuu uzmeHeHuit B denepanbHbiii 3akoH «O0 ob6pazoBanuu B Poccuiickoit
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denepanuny;

o Oenepanbubiii 3akoH PO o1 24.07.1998 Ne 124-®3 «OO0 OCHOBHBIX
rapaHTusx npaB peoeHka B Poccuiickoit deneparun» (B penaxiuu 2013 1.);

e Konrnenus pa3BuTHs JOMOJHUTEIIBHOTO o0pa3zoBanus aeteit 10 2030 rona,
YTBEpKIAEHHOU pacnopsbkenneMm IIpaBurensctBa Poccuiickoin ®@eneparuu ot 31
mapta 2022 r. Ne 678-p;

e Crparerusi pasutusg BocnuTanuss B P® Ha nepuox 1o 2025 rona
(pacniopspkenue [IpaBurensctBa PO ot 29 mas 2015 r. Ne 996-p);

e [ToctanoBienue [ 1aBHOTO rOCy1apCTBEHHOTO CAaHUTAPHOTO Bpada PP ot 28
ceHTsi0pst 2020 1. Ne 28 "O6 yrBepxknenuun canutapubix npasui CII 2.4.3648-20
"CaHUTapHO-3UAEMUOJOTUYECKHE TPEOOBAHMS K OpPraHu3alUsM BOCIUTAHUS U
oOy4eHws, OTABIXa U 030poBIeHUs nerei u monoaexku" (manee — CanlluH);

e [locranoBnenue [ maBHOro rocyaapCTBEHHOrO caHUTapHOrO Bpadya P® ot 28
sauBapst 2021 r. Ne 2 "OO yTBepkaeHHH CaHUTApHBIX NpaBuil U HopMm CanlluH
1.2.3685-21 "I'urueHuuyeckue HOPMATHUBBI M TpeOOBaHUA K OOECIECYCHUIO
6e3omnacHoCTU U (W) OE3BPETHOCTH JIJIsl YeJIoBEKa (PaKTOpOB cpebl oOuTanus'";

e [Ipuka3z MuHnucrepcTBa o6pasoBanusi U Hayku Poccuiickoit @eaepanuu ot
23.08.2017 1. Ne 816 «O0 yrBepxkaenuu Ilopsyika mpuMeHEHUs] OpraHu3aIisIMHu,
OCYULIECTBIISIOIMMUA O00pPa30BaTEIbHYIO NI€SITEIBHOCT, 3JEKTPOHHOTO O0y4YeHUs,
JMCTaHIMOHHBIX o0pa3oBaTeIbHBIX TE€XHOJIOTHIA npu peanuzanuu
00pa3oBaTeIbHBIX TPOTPaMM;

e [[puka3 MuHuCTEpPCTBA Tpyda M COLMAIBHOW 3amuTel Poccuiickon
®enepanuu ot 05.05.2018 Ne 298 "OO6 yrBepkaeHud MNpohecCuoOHATBLHOTO
cranaapra "llegaror TOMOJTHUTENHHOTO 00Opa30BaHUs JETEH U B3POCIbIX';

e [Ipuka3 MunuctepcTBa npocsenieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 27 Uioms
2022 . N 629 «O06 ytBepxnenuu I[lopsinka opraHu3alii W OCYIIECTBICHUS
0o0pa3oBaTeIbLHON JEATEIIBHOCTH IO JOMOJHUTEIBHBIM 00I111e00pa30BaTEIbHBIM
nporpamMmmam» (nanee — [opsiaok);

e [[puka3 MunucrepcrBa npocBemeHuss Poccuiickoi  ®Penepauun  OT
03.09.2019 Ne 467 «O0 yTtBepxxnenun LleneBoit Moaenn pa3BUTHS PETHOHAIBHBIX
CUCTEM JIOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHus IeTe;

o [I[pukaz MuHucTepcTBa HayKM M BBICHIETO oOpa3oBaHusi PO wu
MunucrepctBa mpocBemenuss P® ot 5 abrycra 2020 r. Ne 882/391 «O6
yTBepkaeHun llopamok opraHuzaiid W OCYIIECTBICHHUS 00pa3oBaTEIbHON
NeSATEIbHOCTH MPU CETEBOM (popMe peann3aluu 00pa3oBaTeNIbHBIX IPOTPaMM;

e Jlpukaz MuHucrepctBa 00pa3oBaHUsT M  MOJOJEKHOM  IMOJUTUKU
Ceepanockoit oonactu ot 30.03.2018 r. Ne 162-]1 «O0 yrBepxkaenun Konuenuuu
pa3BuTHsl oOpa3oBaHusg Ha TeppuTopun CBEpAOBCKOM OOJAaCTH Ha MEPUOA 0
2035 rogay;

o [lpukaz MunucrepctBa 00pa3oBaHWSA W  MOJOJICKHON  TMOJTUTHKA
CeepmiioBckoit  obmactu ot 29.06.2023 1. Ne 785-]1 «O06 yTBepKaeHUU
TpebGoBanuii K YCIOBHSIM W TMOPSAKY OKa3aHUS TOCYIapCTBEHHOM yCIyru B
colasibHOM cdepe «Peannsalius JOMOIHUTEIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX MIPOrPAMM B
COOTBETCTBHUU C COLMATBHBIM CEPTUDUKATOM»»;
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e VYcraB MAJIOY J[erckuii can 18, yrBepxkaenHslii npukazom MO YO T'O
Kpacnoydumck ot 23.03.2023r. Ne73.

Jlumepamypa, ucnonvb3o6annasn 011 cCOCMAGNEHUA RPOZPAMMDbL

e Boukona I['.A. Jloroneanueckasi puTMuKa: Y4eOHUK JJI CTYJAEHTOB BBICIIMX
yueonsix 3aBefeHuid. — CI16.: OO0 «U3JATEJIBCTBO «IETCTBO-IIPECCy,
2010. — 352 c¢. — (KoppekimoHnHast me1aroruka. ).

e Jloroneauyeckass puTMUKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH PaOOTHI
¢ netbMu 5-6 et ¢ THP / ABrt.-coct.: E.B. Kucenena, JI.A. Manakosa. — CII0.:
000 «U3JATEJIBCTBO « IETCTBO-ITPECC», 2019. — 128 c.

e Kaprymuna M.}O. KoHCHeKThl JIOTOPUTMUYECKUX 3aHSATUH C JAETbMHU 5-6
aet. — M.: TLI Cdepa, 2008. - 160 c. - (Jloronen B JIOY).

e CyBopoBa A.U. «TanneBanbHass putmuka» M3narenscTtBo «My3bikanbHas
nanutpay, Cankr-Iletepoypr, 2005 roa, koax bBK 74.1 C89.

e (CaykoT., bypenuna A.N. «Ton-xnon, ManeImm» MporpaMMma My3bIKaJIbHO —
PUTMHYECKOTO BOCIIUTAHUS.

e bypenunna A.M. «Putmuyeckas ~ MoO3auka» MporpaMma Mo pPUTMHYECKOMN
IJIACTUKE IS IETEN JOIIKOJIBHOrO Bo3pacta, 2006.

e KammynoBa W.M., HoBockombnera W.A. «My3blka u uyyjaeca»
N3natensctBo: Komnosurop-Cankt-IlerepOypr N'oa: 2000.

e KamnmynoBa M.M., HoBockombuera M.A. «Jlagymkn» OOO «HeBckas
Hota» Cankr — [letepOypr 2015.

e TioTtoHHHKOBa T.D. «Y4ychb TBOpPUTH. DJIEMEHTApHOE MY3ULHUPOBAHHUE:
My3bIKa, peub, ABHKeHUE» 2005.

Jumepamypa 013 odyuarowguxcsa u pooumeeil

e VYmakoBa O.C., Crpynnna E.M.: Jlugaktuueckue marepuaibl «Pa3zputue
peun nereit 5-6, 6-7 mer».

e bapasimena T.}O., MonocoBa E.H. «Jloronenuueckue 3aganus aJist AeTen S-
6 1et, 6-7 neT».

e ['ananosa T.B., PazBuBaroiine urpsl ¢ MaJibliamu. — Jpociasiib: AKajgaemMus
pa3Butus, 1996.

e Tkauenko T.A., bosblmas xkHWra 3agaHui W YNPAKHEHUNM Ha pPa3BUTHE
MeJKoil MoTopuku. — M.: Dkemo, 2011. — 120 c.
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Pe3yabTaTsl AMarnocTuku (B 6ajuiax)

Ipuio:xkenue 1

®U pebenka

HccnenoBanue HepedyeBbIX NCHXUYECKUX (PYHKIMI

HccienoBanue coCTOAHUS MOTOpHOﬁ

chepnl .
CocrosHue BocnpusTue u Hccnenosanue Opuentuposka B | CocTosiHHE CocrosHue Beaymas pyka OO0 it
CITyXOBOTO BOCTIPOM3BEICHHE 3PUTEITHHO- TIPOCTPAHCTBE obeit pydHOi# oayn
BHUMAHHS puT™Ma TIPOCTPAHCTBEHHOTO MOTOPHKH MOTOPHKH
THO3KCA U TIpaKCHca
CeHT | Mal | CEHT Mail CEHT Mail CEHT | Mal | CEeHT | Mal | CeHT | Mal | CEeHT | Maill | CeHT | maH




