COIMNACOBAHO: YTBEPXXJAIO:

MeHI0 NpuUroTaenMBaeMbIxX 604

PauvoH: KpacHoygumck Ac 1-3 1 173 py6 Hegena: 1 JeHb: noHefensHUK
OHepre-
Mpviem MNuwesble BellecTBa p Ne
LA HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6ntoga THN4yeckas CLEMTVDbI
w benku XKupbl  Yrnesofbl  LEHHOCTb PeLenTYp

3aBTpak
Kalua niweHnyHas MonoyHas >Kuakasa ¢ maciom 170 511 6 21,44 170,2 1013
CMMCOYHBIM
Xneb p>kaHoli 25 2,13 1 14,63 64,8 1148
Macno cnmeoyHoe (nopuusimm) 10 0,08 7 0,13 66,1 1 259,01
Yaii ¢ caxapom 150 12 47,9 1188
WToro 3a 3aBTpak 355 7,32 14 48,2 349
3aBTpak 2
CoK HaTypabHblii 100 11,2 475 707
sl
MToro3a 3aBTpak 2 100 11,2 475
O6eg
Cyn-ntope 0BOLLHOIA 150 1,52 3 9,47 88,5 1016
"PEeHKM 13 MLLIEHNYHOr O XNieba 5 0,65 39 20 943
BuTo4eK MACHOI py6neHblii 60 9,33 8 9,59 146,1 827
Coyc 6enblii 0CHOBHO 20 0,13 1 0,74 10,6 824
MakapoHHble 13enusa oTBapHbIe C MaCc/IOM 110 4,75 3 30,04 156 516
HanuToK 13 N1o4oB LWMNOBHUKA 150 0,51 19,22 90,5 705
_ Xne6 nLeHNYHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897
I 100007
Xneb6 p>kaHoi 10 0,85 5,85 25,9 1148
NToro 3a Obeg 525 19,88 16 89,51 592,4
MongHuk
BaTpyLika c TBOporom 50 4,75 5 15,41 124,7 1190
Monoko KunsyeHoe 150 4,35 5 7,05 90 920
WToro 3a MNongHuk 200 9,1 10 22,46 214,7

NToro 3a geHb 1180 36,3 40 171,37 1203,6



Mpuem
ML

3aBTpak

1-3r

HaumeHoBaHue 6ofa

KallaprcoBas MofouHast >KUfKast C Maciom
CMMBOYHBIM
ByTep6pog ¢ Macnom CAMBOYHBIM

Yaii ¢ caxapom

MToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2

CoK HaTypa/bHbIN

MToro 3a 3aBTpak 2

Obeg,

["OpOLLIEK 3eM1eHbI KOHCEPBUPOBAHHLIN
Cyn KapToenbHbIN C KneuKamm
Kneukn*

Msico Kyp oTBapHoe (415 nepsbix 61t04)
**Tynaw n3 msaca CBUHUHbI

Kalwua rpeuHeBas Bs3kas.

KomnoT 13 cmecu cyxopyKTOB

Xne6 NLUeHNYHbI

Xne6 p>kaHoli

NToro 3a Obeg

MonaHmnk

MaHHMK

Yai1 ¢ "uMoHOM

MToro 3a NongHnkK

MToro 3a feHb

Hepensa: 1

Bec 6ntoga

160
25
180

365

100

100

30
150

30

70
110
150
20
10

575

50
150
200

1240

JeHb: BTOpHUK

MyLieBble BelecTBa

Benkun

4,08

1,32

5,4

0,93
1,6
1,42
1,15
7,84
2,96
0,35
2,14
0,85

19,24

3,19
0,07
3,26

27,9

XKupbl

ol

12

20

28

44

Yrnesofpl

25,35
8,67
14,4

48,42

11,2

11,2

1,95
12,45
6,34
0,04
2,7
18,7
20,62
10,7
5,85

79,35

30,14
15,2
45,34

184,31

OHepre-
TWnueckas
LIEHHOCTb

164,5
98,7
57,5

320,7

47,5

47,5

12
72,9
43
11,8
168,1
125,4
86,7
54,8
259

600,6

169,5
59,9
229,4

1198,2

(nneT 2)

No
peuenTypbl

235,05
808

1188

707

811
1113
1114
1052
437,06
1032
928
897

1148

1182

483



(nueT 3)

-3r Hegena: 1 JeHb: cpepa
Muwesble BellecTBa SHepre- No
Mpuem HaumeHoBaHue 6ntoga 6noan Tudeckas en:r o
nmwp Benkn  DKnpbl  YINeBOAbl  LEHHOCTb peLenTyp
3aBTpak
Kalua MaHHas >Kuakas MosioyHas ¢ Mac/iiom 160 5,98 6 21,69 150,3 852
CNMBOYHBIM.
ByTepbpog ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yaii c MONOKOM 180 1,23 1 18 79,2 854
NToro 3a 3aBTpak 365 10,7 10 48,26 303,4
3aBTpak 2
A6n0KN CBEXKME 100 0,4 9,8 73,3 976
MNToro3a 3aBTpak 2 100 0,4 9,8 73,3
Obeq,
Bopy ¢ kanycToi, KapTodenem 1 CMeTaHoM 150 2,27 4 10,41 88,5 1021
Msco Kyp oTBapHoe (45 nepsbIx 61t04) 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
**1710B CO CBMHWHO 130 8,29 15 30,5 305,3 1018
Kvcenb BATaMWHN3POBaHHbIi 150 0,04 17,25 69,4 1318
Xne6 NLeHNYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb p>kaHoii 10 0,85 5,85 259 1148
NToro3a Obeg 465 14,74 21 74,75 555,7
MongHukK
L -+ CbIpH1KM 50 10,38 7 13,54 160,6 1 066
Coyc MONOYHBINA (Cnagkuin) 20 0,4 1 2,69 21,7 904
Yali c caxapom 150 12 47,9 1188
Xneb NweHNYHBbIi 10 1,07 5,35 27,4 897
WToro 3a MNongHuk 230 11,85 8 33,58 257,6

MToro 3a aeHb 1160 37,69 39 166,39 1190



(nneT 4)

1-3r Hepena: 1 JeHb: veTBepr
Muuiesble BelllecTsa SHepre- Ne
Mpuem HaumeHoBaHue 6at0ga Bec 6n0aa TuyecKas o en:r "
nnin Benkn XKvpbl  Yrnesofbl  LeHHOCTb peuenTyp
3aBTpak
Kalua fsyHeBas MonoYHas >Kvakas ¢ Maciom 170 3,57 7 22,27 204 1111
CTTUBOYHbIM
ByTepbpof C Macnom CMBOYHbLIM 30 1,58 8 10,41 118,5 808
Kakao ¢ Monokom 150 5,9 3 15,06 1425 919
NToro3a 3aBTpak 350 11,05 18 47,74 465
3aBTpak 2
HannToK 13 NnoAo0B LWMNOBHMKA 100 0,34 12,81 60,3 705 .
NToro 3a 3aBTpak 2 100 0,34 12,81 60,3
O6eg
VKpa kabaykoBasi MpoM.Nnpon3BoACTBa 30 0,36 4 2,22 r29°1 813
Cyn KapToenbHbIii ¢ MaKapoHHbIMU N3AEANAMM 150 1,48 2 10,53 63,7 1 050
Msico Kyp oTBapHoe (Ans nepsbIx 61104) 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
**Pary 3 maca nTuubl 150 17,36 16 17,46 246,4 1021
KomnoT u3 cBe>Kux 16/10K 150 0,12 17,91 74,3 912
Xneb MLIEHNYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb p>kaHoli 10 0,85 5,85 25,9 1148
NToro 3a Obeg 515 23,46 24 64,71 506
MonaHnk
Bynouka gopo>kHas. 50 3,68 9 28,79 157,4 770
Monoko kunsyeHoe 150 4,35 5 7,05 90 920
MToro 3a MongHuk 200 8,03 14 35,84 247 4

Toro 3a fjeHb 1165 42,88 56 161,1 1278,7



(nucT 5)

1-3r Hepena: 1 JeHb: naTHuua
OHepre-
Mpuem Muuiesble BeLlecTBa p No
HaumeHoBaHue 6Mioja Bac 6niosja TUHECKaA e enTypsl
nnwy Benkn  JKupbl  YINeBOAbl  LieHHOCTb
3aBTpak
KaLua KyKypy3Has Mono4Hasi ¢ Macnom 160 4,34 5 27,07 140,8 174
ByTepbpog, ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
Yait ¢ TMMOHOM 180 0,08 18,23 71,8 483
NToro 3a 3aBTpak 365 791 8 53,87 286,5
3aBTpak 2
CoK HaTypabHblii 100 11,2 47,5 707
NToro 3a3asTpak 2 100 11,2 47,5
Obeg,
"opoLuek 3eNeHblii KOHCePBUPOBAHHBIN 30 0,93 1,95 12 '8l
LLin 13 cBe>Kein kanycTbl ¢ KapToenem co 150 1,14 4 5,62 82,3 124
CMeTaHm
Msico Kyp oTBapHoe (Ana nepsbix 61104) 5 1,15 1 0,04 11,8 1052
TedpTenmpbi6HbIE. 60 7,59 4 7,88 93,9 1063
Miope kapTodensHoe 120 2,65 8 29,74 184 995
KomnoT 13 cmecn cyxohpyKToB 150 0,35 20,62 86,7 928
Xne6 NLIEHNYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xne6 p>kaHoii 10 0,85 5,85 25,9 1148
NToro3a Obeq 545 16,8 18 82,3 551,4
MongHmnkK
MakapoHb! 3ane4eHHbIe C CbIpOM 100 2,74 6 15,48 1242 1116
Xneb6 MLeHNYHbINA 10 1,07 5,35 27,4 897
Coip (nopupsimm) 10 2,69 3 36,3 97
Yaii ¢ MONoOKOM 150 1,02 1 15 66 854
MToro 3a MongHukK 270 7,52 10 35,83 253,9

Toro 3a geHb 1280 32,23 36 183,2 1139,3



(nucT 6)

PauwnoH: KpacHoycmmck Ac 1-3 1 173 py6 Hepena: 2 JeHb: noHeaensHUK
Mpuem HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6toga rlaieeele peuieeTea Tal/:eep()::ia-ﬂ Ne
v benku  DKupbl  YTNeBofbl  LIEHHOCTb petenType!
3aBTpak
Kalua ssuHeBas MonoyHas >XKuakas ¢ Maciom 160 3,36 7 20,96 192 1111
C.MmanyTM
Xne6 p>kaHol 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Cobip (nopumsmm) 5 1,35 1 18,2 97
Yail c MOIOKOM 180 1,23 1 18 79,2 854
MToro 3a 3aBTpak 365 7,64 10 50,66 341,2
3aBTpak 2
CoK HaTypabHbIii 100 11,2 475 707
MToro 3a 3aBTpak 2 100 11,2 475
Obeg,
PacconbHMK oMaLLHWil Co cMeTaHo 150 1,43 4 8,09 69,3 1175
Msico Kyp oTBapHoe (Ans nepebix 61104) 5 1,15 1 0,04 11,8 1 052
BUT04eK MACHOM py6neHbIi 60 9,33 8 9,59 146,1 827
Coyc TOMaTHbli 20 0,12 1 1,16 11,1 1126
MakapoHHbIe U3fenna oTBapHbIE C MaCcIoM no 4,75 3 30,04 156 516
Kucenb 13 cyxopykToB 150 0,21 27,96 113,7 397
Xne6 nLeHNYHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xne6 p>kaHoli 10 0,85 5,85 25,9 1148
NToro 3a Obeq 525 19,98 18 93,43 588,7
MongHukK
3anekaHka 13 TBopora ¢ pucom 50 5,62 4 7,64 91,2 1297
Coyc MONOYHbIN (Cnagkuii) 20 0,4 1 2,69 21,7 904
Yali c caxapom 150 12 47,9 1188
Xne6 nLeHNYHbIA 10 1,07 5,35 27,4 897
Xne6 p>kaHoi 10 0,85 5,85 25,9 1148
MToro 3a NMonaHuk 240 7,84 5 33,53 2141

MToro 3a AeHb 1230 35,46 33 188,82 1191,5



Mpuem
ML

3aBTpak

1-3r173py6

HanmeHoBaHuWe 6iofa

Kalwua oBcsiHas Fepkynec Bs3kas MOIOYHas ¢
Mae.NoM C/IMBOYHbIM
KodelHblil HaNWTOK C MONOKOM

ByTep6pog ¢ Macnom CMBOYHBLIM

MToro 3a 3aBTpak

3aBTpakK 2

HannToK 13 NNoAoB LUMNOBHUKA

NToro 3a 3aBTpak 2

Obeg

KanycTa TyLueHas

Cyn KapTOoeNbHbIi C MAKapPOHHbIM U3AEAMAMU
Msico Kyp oTBapHoe (ans nepebix 61104)
TedyTenmpbi6HbIe.

Miope KapTodensHoe

HannToK IMMOHHBI

Xneb NweHNYHBbIi

Xne6 p>kaHoli

NToro3a Obeg

MongHukK

MaHHMK

Yaii ¢ caxapom

MToro 3a NMongHnk

MToro 3a feHb

Hepena:

Bec 6ntoga

180
150
25

355

100

100

30

150

60
110
150

20

10

535

50
180
230

1220

JeHb: BTOPHUK

MNyLeBble BelecTBa

Benkun XKupbl

5,45 8
2,88 3
1,32 7
9,65 18
0,34

0,34

0,72 1
1,48 2
1,15 1
7,59 4
2,43 8
0,11

2,14 1
0,85

16,47 17
3,19 4
3,19 4
29,65 39

Yrnesogpl

25,67
10,78
8,67

45,12

12,81

12,81

2,85
10,53
0,04
7,88
27,26
18,32
10,7
5,85

83,43

30,14
14,4
44,54

185,9

OHepre-
Twuyeckas
LIEHHOCTb

198,3
114
98,7

411

60,3

60,3

25,6
63,7
11,8
93,9
168,7
75,9
54,8
25,9

520,3

169,5
57,5
227

1218.,6

(nueT 7)

No

peLenTypbl

846
1 no

808

705

999
1050
1 052
1063
995
699
897

1148

1182

1188



PauuoH: 1-31 173 py6
Mpuem HavmeHosaHwue 6noga
nULLM

3aBTpak
Kalua nweHHas MonoYHas >Kuakas ¢ Macnom
C/IMBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom
ByTepbpog, ¢ cbipom

NToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2

A610KN cBEXKNE

NToro 3a 3aBTpak 2

Obeq,
KyKypy3a KOHCcepBYpoBaHHas
CBeKOMbHNK CO CMeTaHoii
KoTneTaleTckas MscHas
Coyc cMeTaHHbI C TOMaTOM
Puc npunyLeHHbIi
KomnoT u3 cmecy cyXxodhpyKTOB
Xneb6 nweHNYHbIi
Xneb6 p>kaHol

NToro 3a Obeg

MongHuk
BaTpyLuka ¢ nosuanom
Monoko kunsyeHoe

MToro 3a NMongHnkK

MToro 3a geHb

Hepena: 2

Bec 6ntoga

160

180

25

365

100

100

30

150

60

20

rno

150

20

10

550

50

150

200

1215

JeHb: cpepa

MuLieBbIle BellecTBa

Benkn

5,75

3,49

9,24

0.4

0,4

0,62
1,73
9,59
0,28
2,45
0,35
2,14
0,85

18,01

3,15
4,35
75

35,15

XKupbl

25

41

Yrnesogpl

28,63
14,4
8,57

51,6

9,8

9,8

3,72
14,19
712
1,35
25,67
20,62
10,7
5,85

89,22

33,3
7,05
40,35

190,97

OHepre-
TWnueckas
LIEHHOCTb

194,1
57,5
73,9

3255

73,3

73,3

34,8
82
214
15,8
161,7
86,7
54,8
25,9

675,7

173,5
90
263,5

1338

(nuceT 8)

No

peLenTypbl

883
1188

810

976

812
1033
1 054
600,01
512
928
897

1148

938

920



(nucT 9)

1-3r Hepena: 2 JeHb: yeTsepr
Mpuem HavimeHoBaHwve 6ntoga Bcsc 6ntoam rlaiesele seuecTea T:?/II:IZF():ZH Ne
LA benku Xupbl  ¥YTneBofbl  LIEHHOCTb petenType!
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLENBIO 170 8 8 14,29 168,5 1284
KodheiiHblii HanMTOK C MOSIOKOM 150 2,88 3 10,78 114 1110
ByTepbpog C Macnom CAMBOYHbIM 25 1,32 7 8,67 98,7 808
WToro 3a 3aBTpak 345 12,2 18 33,74 381,2
3aBTpak 2
CoK HaTypanbHblii 100 11,2 475 707
WNToro 3a 3asTpak 2 100 11,2 47,5
Obeg,
Vkpa kabaukoBasi NpOM.Npon3BOACTBa 30 0,36 4 2,22 29,1 813
Cyn-ntope 13 ropoxa 150 4,63 1 13,58 81,2 1049
"PEHKM M3 NLLEHNYHOrO Xneba 5 0,65 39 20 943
TedhTenn u3 maca nTuLbl C pUcom 60 10,18 9 8,23 152,9 1 085,01
Coyc TOMaTHbliA 20 0,12 1 1,16 111 1126
E VN — 120 3,23 3 20,4 136,8 1032
HanuTok 13 nnojos WWMNOBHMKA 150 0,51 19,22 90,5 705
Xneb NLIEHNYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xne6 p>kaHoli 10 0,85 5,85 25,9 1148
NToro 3a Obeq, 565 22,67 19 85,26 602,3
MonaHnk
OMneT ¢ kapToenem 60 4,1 5 5,78 85,1 892
HanuToK IMMOHHBbI 150 0,11 18,32 75,9 699
Xne6 nweHnYHbIN 10 1,07 5,35 27,4 897
Xneb p>kaHoii 10 0,85 5,85 25,9 1148
WToro 3a lNMongHuK 230 6,13 5 35,3 2143

NToro 3a aeHb 1240 41 42 165,5 1245,3



(nueT 10)

1-3r Hepena: 2 JeHb: nATHULa
Mpuem HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6nopa rlaiesele seuecTea gfllileepcrkez;ﬂ Ne
nnum Benku XKupbl  YrneBofbl  LEHHOCTb PELEnTYpe!
3aBTpak
Kalua maHHas >Kuakasa MonoyHasa ¢ Mac/iiom 150 5,61 6 20,33 140,9 852
CNIMBOYHBIM
Kakao ¢ M0noKoM 180 7,08 4 18,07 171 919
ByTep6bpog ¢ cbipom 25 3,49 3 8,57 73,9 810
MToro 3a 3aBTpak 355 16,18 13 46,97 385,8
3aBTpak 2
HanuToK 13 nn1ofoB WUNOBHNUKA 100 0,34 12,81 60,3 705
MToro 3a3asTpak 2 100 0,34 12,81 60,3
Obeq,
"opoLLeK 3eMeHbl KOHCEPBUPOBAHHBIN 30 0,93 1,95 12 811
Cyn ¢ Kpynoii niueHHol "BonHa" co cMeTaHol 150 2,46 4 11,06 92,3 1018
KoTneTapbi6Has CONHbILIKO 50 7,67 5 59 98,9 1 028,04
Coyc KpacHblil OCHOBHOIA 20 0,14 1 15 15,7 901
Mope KapTodensHoe 110 2,43 8 27,26 168,7 995
KoMnoT u3 cBe>KUX A6110K 150 0,12 17,91 74,3 912
Xneb6 nweHnYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb6 p>kaHoi 10 0,85 5,85 259 1148
NToro 3a Obeg 540 16,74 19 82,13 542,6
MongHukK
bynouka foMaLuHasa 50 3,78 6 30,93 197 769
Monoko kunsyeHoe 150 4,35 5 7,05 90 920
WToro 3a MongHuk 200 8,13 11 37,98 287
MToro 3a geHb 1195 41,39 43 179,89 1275,7
MToro 3a nepuog 12 125 359,65 413 1777,45 12278,9
CpefHee 3Hau4eHme 3a Nepuog 12125 36 41,3 177,7 12279

Coctasun Enuceesa MpuHa FOpbeBHa



