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Красноуфимск, 2024 



Сегодня, несмотря на серьезные шаги, предпринимаемые нашим государством в области 

законодательного регулирования в вопросах обеспечения безопасности жизнедеятельности 

дошкольников, на практике еще в недостаточной мере устанавливаются первопричины тяжелых 

несчастных случаев с детьми, а также низкого уровня охраны их здоровья и жизни. 

 Значительный пласт работы – это профилактика детского дорожно-транспортного 

травматизма и формирования у детей навыков безопасного поведения на дорогах. Возрастающая 

плотность уличного движения делает дороги все более опасными для детей и, соответственно, 

вопросы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма не теряют своей 

актуальности. 
Детский травматизм в нашей стране в десятки и сотни раз превышающий травматизм в 

других странах, требует перестать относиться к обучению безопасному поведению ребенка на 

дорогах как второстепенному предмету. Обучение детей правилам безопасного поведения на 

дорогах в период нахождения ребенка в детском саду, может уменьшить тяжелые последствия и 

возможность попадания его в ДТП. Единственное, что может спасти ребенка на дороге, - это вера 

в запретительные свойства красного цвете. Единственный, кто может его в этом убедить, - 

взрослый человек. И естественным способом – своим примером. 
     Главная цель работы ДОУ - создание условий для предупреждения детского дорожно-

транспортного травматизма, формирование у детей дошкольного возраста устойчивых навыков 

безопасности поведения на улицах и дорогах города. 

Она реализуется путем решения нескольких задач: 

 Формировать представления об опасных для человека ситуациях на дороге и способах 

поведения в них. 

 Передать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства. 

 Подчеркнуть роль взрослого в формировании поведения ребёнка на дороге. 

 Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах. 

 
№ Мероприятия  Срок  Ответственные  

 

Работа с сотрудниками 

 

1 Проверка оборудования, расположенного на 

территории (малые архитектурные формы, спортивное 

уличное оборудование, игровые площадки) с целью 

выполнения требования безопасности к оснащению 

территории детского сада. 

Постоянно Заведующий  

Специалист по 

охране труда 

Заведующий 

хозяйством 

2 Проверка оборудования, расположенного в групповых 

помещениях с целью выполнения требований СанПин 

(соответствие мебели, игрового оборудования, 

освещения и т.д.) 

1 раз в год Заведующий  

Специалист по 

охране труда 

Заведующий 

хозяйством 

Медицинская сестра 

3 Разработка и утверждение локальных документов по 

предупреждению детского травматизма 

В течение 

года 

 

Заведующий  

 

4 Проведение инструктажей по охране жизни и здоровья 

детей  

В течение 

года 

 

Заведующий  

Специалист по 

охране труда 

Медицинская сестра 



5 Организация методической работы: 

* обучение педагогов ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения; 

* пополнение и обновление  уголков безопасности 

дорожного движения в группах; 

* приобретение дидактических игр, 

наглядных пособий для изучения 

правил дорожного движения с 

воспитанниками и работниками; 

* взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

воспитанников по закреплению и 

соблюдению правил дорожного движения, детского 

травматизма; 

*обзор методической литературы. 

В течение 

года 

Зам. заведующего  

 

6 Консультации: 

 Воспитание у детей навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах 

 Безопасность ребёнка на дороге 

 Предупреждение детского ДТП 

 Методика организации работы с детьми по 

воспитанию безопасного поведения на улице и 

дорогах в разных возрастных группах 

В течение 

года 

 

Зам. заведующего 

Специалист по 

охране труда 

 

10 Подбор и обновление информации на  стенде 

«Правила дорожного движения», в приёмных групп по 

безопасности и предотвращению дорожно-

транспортного травматизма 

В течение 

года 

 

Зам. заведующего  

Воспитатели 

 

 

Работа с детьми 

 

1 Беседы: 

 Правила поведения на дороге 

 Правила для маленького пешехода 

 Правила поведения с незнакомыми людьми 

 Друзья и враги 

 Знаешь сам – расскажи другому 

 Опасность на дорогах зимой 

 Чем опасен гололёд для пешеходов и машин 

 Где и как переходить улицу 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

2 Подвижные игры: 

 Красный, жёлтый, зелёный 

 Воробушки и автомобиль 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

3 Сюжетные игры: 

 Улица города 

 Мы - пешеходы 

 Я на дороге один 

 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

4 Дидактические игры: 

 Опасные ситуации 

 Правила дорожного движения и др. 

В течение 

года 

Воспитатели 



5 Обыгрывание ситуаций «Как вести себя, если …» В течение 

года 

Воспитатели 

 

6 Восприятие художественной литературы, просмотр 

мультфильмов, рассматривание картин, иллюстраций, 

заучивание стихов о транспорте, правилах дорожного 

движения, пословиц, поговорок, загадывание загадок. 

В течение 

года 

Воспитатели 

7 Оформление выставки детских рисунков «Внимание - 

дорога», «Дорога не место для игр», «Осторожно, 

гололёд» 

В течение 

года 

Зам. заведующего 

Воспитатели 

8 Практические занятия с детьми по формированию 

правил дорожного движения, сохранению и 

укреплению здоровья 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

9 Экскурсии и целевые прогулки 

 по ближайшим к детскому саду улицам; 

 к перекрёстку; 

 к светофору; 

 к остановке пассажирского транспорта. 

В течение 

года 

Зам. заведующего 

Воспитатели 

10 Создание макетов по тематике дорожной 

безопасности: «Перекрёсток», «Мой двор», 

«Микрорайон детского сада» 

В течение 

года 

Воспитатели 

11 Досуги, развлечения, познавательные викторины: 

 «Путешествие в страну дорожных знаков»; 

 «Школа дорожных наук»; 

 «Правила дорожные – знать каждому 

положено»; 

 «Дорожная азбука» 

В течение 

года 

Воспитатели 

Специалисты ДОУ  

12 Организация встреч с сотрудниками ГИБДД 2 раза в год Зам. заведующего 

Воспитатели 

 Работа с родителями 

 

1 Оформление стендов и уголков безопасности  с 

консультациями в коридорах и холлах детского сада 

В течение 

года 

Зам. заведующего 

Воспитатели 

Специалист по 

охране труда 

 

2 Проведение родительских собраний В течение 

года 

Заведующий 

Зам. заведующего 

Воспитатели 

Специалист по 

охране труда 

 

3 Консультации: 

 Детская наблюдательность на улице 

 Наш путь из дома в детский сад  

 Детский травматизм. Меры его 

предупреждения. 

 Готовясь перейти дорогу 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

4 Выпуск памяток, информационных листовок по В течение Зам. заведующего 



соблюдению ПДД в разное время года: 

 Как уберечь ребёнка 

 Здоровье детей в наших руках 

 Правила перевозки детей в автомобиле 

 Осторожно, сосулька 

 При выходе из дома 

 Внимание: весна 

года Воспитатели 

Специалист по 

охране труда 

 

5 Привлечение к участию в выставках детских 

рисунков, поделок по тематике дорожной 

безопасности, в подготовке и проведению развлечений 

для детей. 

В течение 

года 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


