MeHo npurotaeBnmeBaemMblx 61104,

PauuoHn: KpacHoydumek Ac 1-3 r 202 py6
Mpuvem nuwm HavmeHoBaHve 6noaa

3aBTpak
Kala nweHnyHass MosiouHas xuakas ¢
Xne6 pxaHoli
Macno cnuso4yHoe (nopunsamm) (610k)
Yaii c caxapom(d)

INTOro 3a 3aBTpak

|3aBTpak 2
CoK HaTypasibHbIit

WToro 3a 3aBTpak 2

Obep,
Cyn-ntope OBOLLHOW
'peHKn 13 neHnyHoro xneba
BuTO4eK MACHOW py6eHbIit
Coyc ToMaTHbIl
MakapoHHble n3fenns oTeapHble ¢
HanuTok 13 Nno4oB LUMMOBHMUKA
Xne6 MLIeHNYHbIi
Xneb6 pxaHoi

I/Toro 3a O6e

| MongHunk
BatpyLuka ¢ TBOporom*
Mornoko kunsueHoe

MToro 3a MongHuk

NToro 3a feHb

PauuoHn: KpacHoydumek fAc 1-3 r 202 py6
Mpuem nuwm HanmeHoBaHve 6noga

3aBTpak
Kawwa prcosas MonoYHas xuakas ¢
ByTep6pos ¢ Mac/iom CAMBOYHbIM (1)
Yalii c caxapom @
(WToro 3a 3aBTpak
|3aBTpak 2
HanuTok 13 NNoAoB LWMNOBHMKA
WToro 3a 3aBTpak 2

Obep,
Orypubl CBeXue NopLUOHHO
Cyn kapTohenbHbIii ¢ Kneukamm
Kneukn@
Msco kyp oTBapHoe (4ns nepBbIxX
Fynaw n3 msca CBUHUHBLL.®
Kawa rpeuHeBas BA3kas.
KomnoT n3 Cmecu cyxopyKToB
Xneb6 nweHnYHbI
Xneb6 pxaHoi

INToro 3a O6e

|MongHuk
MaHHVK

oK Yaii c nMumoHOM@

NToro 3a MonaHuk

NToro 3a geHb

Hepens: |

Bec 6n0ga

170
25
10

150

355

100
100

150

50
20
110
150
20
10
515

50
150

200

1170

Hepens: 1

Bec 6ntoaa

160
25 .
180
365

100
100

30
150
30

70
110
150
20

10
575

50
150

200

1240

BEPXAAl0 ANPEKTOP

"A36yka nutaHus"

N E.A.lLlmpokaHoBa

MpunoxeHne 8 k CaHMNuH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: noHeaenbHUK

Muuiesble BewecTsa

Benkun |

511
2,12
0,08

7,31

1,52
0,65
3,89
0,12
4,75
0,51
2,14
0,85
14,43

4,75
4,35

91

30,84

XKupbl

6
1
7

14

10

36

Yrnesogpbl

21,44
12,12
0,13
8,23
41,92

11,2
11,2

9,47
3,9
7,99
1,16
28,39
19,22
10,7
4,85
85,68

15,41
7,05

22,46

161,26

AeHb:

Muuiesble BewecTsa

Benkn. |

7,28
1,56

8,84

0,34
0,34

0,24
1,6
1,42
1,15
7,84
2,96
0,26
2,14
0,85
18,46

3,19
0,04

3,23

30,87

XKupbl

8
5

13

45

YrneBsogbl

25,35
10,34
9,87
45,56

12,81
12,81

12,45
6,34
0,04

2,7
18,7

18,27
10,7
4,85

77,05

30,14
11,37

41,51

176,93

OHepre-

Tn4yeckas

170,2
67,2
66,1
44,9

348,4

47,5
47,5

88,5
20
121,7
111
156
90,5
56,8
26,9
571,5

124,7
90

2147

1182,1

OHepre-

Tnyeckas

180,6
94,4

53,9

328,9

60,3
60,3

16,5
72,9
43
11,8
168,1
1254
76,3
56,8
26,9
597,7

169,5
44,9

214,4

1201,3

Ne
peLenTypbl

1013
1148
1 259,02
828

707

1016
943
827
1126
516
705
897
1148

1190
920

(nncT 2)

Ne
peuenTypbl

235,05
808,07
828

705

836
1113
1114
1 052
437,06
1032

928

897
1148

1182
686



:1-3 1202
MpremM nuLLm HavmeHoBaHuve 6n04a

3aBTpak
Kalwa maHHas xuakKas MosiouHast ¢
ByTepbpos ¢ cbipoM
Yaii ¢ MosiokoM

WToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
F610kM cBexve
IWToro 3a 3aBTpak 2
|O6en
Bopuy, ¢ kanycToii, kapTodenem
Msco kyp oTBapHoe (419 nepBbIxX
MnoB co CBMHWHOM
Kucenb BUTAaMUHWU3NPOBAHHbIN
Xneb NweHnYHbIN
Xneb6 pxaHoi
IWToro 3a Obep,
|MongHuk
ChbIpHVKK
Mosugno
Yalii ¢ caxapom,@
Xneb6 MLeHNYHbI

WToro 3a lNMongHuk

NToro 3a geHb

PauuoH: !MckAc 1-3 r 202 py6
Mpuem num HanmeHoBaHue 6noga
3aBTpak

Kalla siuHeBasi MO/IoYHast xugkas c

ByTep6pos ¢ Mac/oM C/AMBOYHBLIM (1)

KocheliHbIi HanUTOK C MOIOKOM
WToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
KomnoT 13 cmecu cyxotpyKToB

INTOro 3a 3aBTpak 2

|06en
[opoLuek 3e/eHblli KOHCePBYPOBAaHHbIN
Cyn KapTohesibHblii C MakapOHHbIMU
Msico kyp oTBapHoe (4719 nepBbIX
Pary u3 msica ntvupl @
HanuTok NMMOHHbI
Xneb6 nweHnYHbIN
Xneb pxaHoi

| Toro 3a Obeg

| MongHunk
Cyn MOJI0YHbIN C BEPMULLIENBIO
Xne6 pxaHoim
Yaii c caxapom

NToro 3a MonaHuk

NToro 3a aeHb

Bec 6nopa

160
25
180
365

100
100

150

130
150
20
10
465

50
10
150
10

220

1 150

Hepens: 1

Bec 6n0ga

170
30
150
350

100
100

30
150

150
150
20
10
515

150
10
150

310

1275

Benkn

5,98
3,49
1,23
10,7

0,4
0,4

2,27
1,15
9,41
0,04
2,14
0,85
15,86

10,38
0,01

1,07
11,46

38,42

Benkun

4,7
1,88
3,63

10,21

0,18

0,18

0,93
1,48
1,15
17,36
0,11
2,14
0,85
24,02

7,06
0,85

7,91

42,32

AeHb:

Muuiesble BewecTsa

| XKupbl

w

10

11

17

34

Yrnesogpl

21,69
8,57
14,4

44,66

9,8
9,8

10,41

' 0,04
25,47
28,5
10,7
4,85
79,97

13,54
1,64
8,23
5,35

28,76

163,19

AeHb:

Muuiesble BewecTsa

XKupbl

oo~

16

20

43

Yrnesogpl

22,27
12,41
10,78
45,46

12,18
12,18

1,95
10,53
0,04
17,46
14,57
10,7
4,85
60,1

12,61
4,85
12

29,46

147,2

OHepre-
Tuyeckas

150,3
73,9

79,2

303,4

73,3
73,3

88,5
11,8
228,1
69,4
56,8
26,9
481,5

160,6
6,8
44,9
28,4

240,7

1098,9

OHepre-
Tnyeckas

204
113,3
114
431,3

50,9
50,9

12
63,7
11,8

246,4
69,8
56,8
26,9

487,4

148,7
26,9
47,9

223,5

1193,1

(nuer 3)

Ne
peLenTypbl

852
810
854

976

1021
1 052
444,01
1318
897
1148

1 066
1142
828
897

(nuct 4)

Ne
peuenTypsbl

1111
808,07
1110

928

811
1 050
1052
1021
699
897
1'148

1284
1148
1188



tAc 1-3 1 202
Mpvem nuwm HavmeHoBaHue 6nt04a

3aBTpak
Kawa (nweHo,puc) xmakas MonovHas
ByTep6pos ¢ cbipoM
Yaii ¢ numoHom (3)

NToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
CoK HaTypa/ibHblii

MToro 3a 3aBTpak 2

Ob6ep,
OrypLbl CBeXMe NopLYOHHO
LLin 13 cBexeli kanycTbl ¢ kapTodenem
Msico kyp oTBapHoe (4151 nepBbIxX
®durypku pbibHble (ES,
MakapoHHble 13aenus oTBapHble ¢
Coyc KpacHbIli OCHOBHOI
HanuTok 13 NnogoB LWMNOBHMKA
Xne6 MLIeHnYHbIi
Xneb6 pxaHoli

| Toro 3a Obeg

|MonaHnk
Bynouka foMaluHAs
Yaii ¢ MOsIoKOM

NToro 3a MongHuk

NToro 3a geHb

PauuoH: KpacHoydummck fAc 1-3 r 202 py6
Mpuem nuwm HanmeHoBaHuve 6nopa

3aBTpak
Kala suHeBas MonoyHas xuakasa c
Xne6 pxaHoii
CbIp (nopumsamm)
Yaii ¢ MOnIokoM
NToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2

KomnoT 13 cmecun cyxodpyKToB
WToro 3a 3aBTpak 2

Ob6ep,
PacconbHVK floMallHnii O cMeTaHo
Msico kyp oTBapHoe (4719 nepBbIX
BuTO4eK MACHOW py6eHbIit
Coyc ToMaTHbI
MakapoHHble U3aenusi oTBapHble C
Kncenb BUTaMUHWU3NPOBaHHbIN

Xne6 nweHUYHbI
Xne6 pxaHoh
IWToro 3a Obep,
|MonaHnk
MakapoHHble 13fenust 3anedyeHHble ¢
Yaii ¢ caxapom@

NToro 3a MonagHuk

NToro 3a geHb

Bec 6n0ga

150
25
180
355

100

100

30
150

50
120

150
20
10

550

40
150

190

1195

Hepens: 2

Bec 6nopa

160
20
5
180
365

100
100
150
50

110
150

20

10
510

150
150

300

1275

Benkn

6,89
3,49
0,05
10,43

0,24
1,14
1,15
7,32
5,18
0,11
0,51
2,14
0,85
18,64

3,02
1,02

4,04

33,11

Benku

4,43
17
1,35
1,23
8,71

0,18
0,18

1,43
1,15
3,89
0,09
4,75
0,04

2,14
0,85
14,34

6,98

6,98

30,21

[AeHb: natHuua

Muuiesble BelecTsa

XKupebl

11

36

Yrnesogpl

32,19
8,57
13,65
54,41

11,2

19,22
10,7
4,85

79,04

24,74
12

36,74

181,39

[eHb: noHeaenbHNK

MNuwesble BeLlecTBa

XKupbl

(SRR N

—

13

10

10

33

Yrnesogpbl

20,96
9,7

14,4
45,06

12,18
12,18

9,59
0,04
7,99
0,87
28,39
28,5

10,7
4,85
90,93

25,89
8,23

34,12

182,29

OHepre-
Tuyeckas

203,2
73,9
53,9
331

47,5

47,5

16,5

82,3

11,8

139,6
170,2
11,8

90,5

56,8

26,9
606,4

157,6
66

223,6

1208,5

OHepre-
TUyeckas

192
53,8
18,2
79,2
343,2

50,9
50,9

69,3
11,8
121,7
8,3
156
69,4

56,8
26,9
520,2

219,2
44,9

264,1

1178,4

(et 5)

Ne
peuenTypsbl

848
810
686

707

836
124
1 052
1 699,05
516
901
705
897
1148

769
854

(nucT 6)

Ne
peLenTypbl

1111
1148
97
854

928

1175
1 052
827
1126
516
1318

897
1148

1133
828



Ac 1-3 r 202

Mpuem nuwm HaumeHoBaHune 6ntoga

3aBTpak
Kawa oBcsiHas epkynec xuakasn
ByTep6pog, ¢ Macnom CAnBOYHbIM (1)

KodheilHblii HanUTOK C MOIOKOM
NToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
HanuTok 13 NaoA0B LUNNOBHUKA

NToro 3a 3aBTpak 2
|Céepn
Wkpa kabaykoBas NpoM.Nnpon3BoOACTBa
Cyn KapTodesbHbI C MakapoHHbIMK
Msico Kyp oTBapHoe (415 nepBbiX
dUrypku pblbHble <.
Pvc npunyLyeHHbIi
HanuTok NMMOHHbIN
Xneb6 NweHWYHbI
Xne6 pxaHol
|TorozaO6epn
|FlongHwk
MaHHMK
Yaii c caxapom_@

WToro 3a MongHuk

NToro 3a geHb

PaunoH: KpacHoydumck Ac 1-3 1 202 py6

Mpuem, niw HaumeHoBaHue 60aa

3aBTpak
Kala nieHHas Mo/ioyHas xuakas c
ByTep6pog, ¢ cbipoM
Yaii ¢ caxapom. ©

WToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
A6nokn ceexve

INTOrO 3a 3aBTpak 2

|O6en

[opoLuek 3eneHblli KOHCePBMPOBaHHbINM
BopLy ¢ kanycToi, kapTodenem
Msico kyp oTBapHoe (4718 nepsbixX
KoTtneta [eTckasa n3 msaca nruupl
Coyc KpacHblli OCHOBHOIA

Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKTos
Xneb6 MLeHNYHbI

Xneb6 pxaHol

|[NToro 3a O6e
[mongHuk

ChIpHUKN
Mosugno
Monoko kunsueHoe

NToro 3a MongHuk

WToro 3a geHb

Hepens: 2

Bec 6nopa

180
25
150
355

100
100

30
150

50
110
150
20
10
525

50
180

230

1210

Hepens: 2

Bec 6nopa

160
25
180
365

100
100

30
150

50
20
110
150
20
10
545

50
10
150
210

1220

benkun

6,06
1,56
3,63
11,25

0,34
0,34

0,36
1,48
1,15
7,32
2,24
0,11
2,14
0,85
15,65

3,19

3,19

30,43

benkun

5,75
3,49

9,24

0,4

0,4

0,93
2,27
1,15
7,78
0,14
5,54
0,26
2,14
0,85
21,06

10,38
0,01
4,35
14,74

45,44

JleHb: BTOPHUK

MuuieBble BellecTsa

XXnpbl

18

21

43

Yrnesogpl

2591
10,34
10,78
47,03

12,81
12,81

2,22
10,53
0,04
3,62
18,34
14,57
10,7
4,85
64,87

30,14
9,87

40,01

164,72

AeHb:

MuuwieBble BellecTa

XKupebl

5
3

w— o - A

21

12

41

Yrnesoabl

28,63
8,57
9,87

47,07

9,8
9,8

1,95
10,41
0,04
7,99
15
29,22
18,27
10,7
4,85
84,93

13,54
1,64
7,05

22,23

164,03

OHepre-
Tnyeckas

199,3
94,4
114

407,7

60,3
60,3

29,1
63,7
11,8
139,6
165,4
69,8
56,8
26,9
563,1

169,5
53,9

223,4

12545

OHepre-
Tuyeckas

194,1
73,9
53,9

321,9

73,3
73,3

12
88,5
11,8

121,7
15,7
176,6
76,3
56,8
26,9
586,3

160,6
6,8
90

257,4

1238,9

(nuet 7)

Ne
peuenTypsbl

850
808,07
1110

705

813
1 050
1 052
1 699,05
512
699
897
1148

1182
828

(et 8)

Ne
peuenTypsbl

883
810
828

976

811
1021
1 052
1 054,01
901
998
928
897
1148

1 066
1142
920



1-3 r 202

Mprem nuwm HavnmeHoBaHve 6noga

3aBTpak
Cyn MOJI04HbIN C BEPMULLENBIO
ByTep6pog, ¢ Mac/ioM CAMBOYHbIM (1)
KodpeliHblli HanUTOK C MOJTIOKOM
WToro 3a 3aBTpak
|3aBTpak 2
HanuTok 13 N1ogoB LIMMNOBHMKA
NToro 3a 3aBTpak 2

Ob6ep,
Cyn-niope 13 ropoxa
I'peHKn 13 NweHnYHoro xneba
TedhTenu u3 maca NTuULbl ¢ pUCom
Coyc ToMaTHbIi
MakapoHHble 13aenuns oTeapHble ¢
Yaii c caxapom@
Xneb6 nweHWYHbIN
Xneb pxaHol

| Toro 3a Obeg

|MongHuk
Owmnert ¢ kapTodpenem 150
HanuToK NIMMOHHbIN
Xne6 nweHnyHbIN
Xneb6 pxaHoi

NToro 3a MongHuk

NToro 3a geHb

PauuoHn: KpacHoydummck Ac 1-3 r 202 py6

Mpuvem nuwm HavnmeHoBaHve 610ga

3aBTpak
Kalia mMaHHas xumakas monovHas c
Kakao ¢ monokom
ByTepbpog ¢ cbipoM

WToro 3a 3aBTpak

3aBTpak 2
CoK HaTypanbHblii
MToro 3a 3aBTpak 2
[O6en
Wkpa kabaykoBas NpoM.Nnpon3BoOACTBa
Cyn ¢ kpynoli nweHHon "BonHa" co
®urypkn pbibHble <@
Coyc KpacHblii OCHOBHOIA
Puvc npunyLieHHbIn
KomMnoT u3 ceexux 1610k
Xneb6 MLeHNYHbI
Xneb pxaHol
[NToro 3a O6ep
[MonaHuk
Bynouka "BecHyLuka"
Monoko kunsyeHoe
NToro 3a MongHuk
NToro 3a geHb
WToro 3a nepvop,
CpefHee 3HauyeHue 3a nepuos

Cocrasun Buuy AnekcaHap

Hepens; 2

Bec 6noga

170
25
150
345

100
100

150

50
20
120
150
20
10
525

60
150
10
10

230

1 200

Hepens: 2

Bec 6noga

150
180
25
355

100
100

20
150
50
20
110
150
20
10
530

60
150
210

1195
12 130
1 010,8

benkun

1,56
3,63
13,19

0,34
0,34

4,63
0,65
8,48
0,12
5,18

2,14
0,85
22,05

Benku

5,61
7,08
3,49
16,18

0,24
2,46
7,32
0,14
2,24
0,12
2,14
0,85
15,51

5,16
4,35
9,51
41,2
364,55
30,4

Muuiesble BewecTsa

Muuiesble BewecTsa

XKupbl

5

5
5
15

13

33

XKupbl

w o o

[y
o

»w

32,5

YTteBepaun

(nuct 9)
[eHb; yeTBepr

OHepre- Ne
YrneBogpl Tnyeckas peuentypbl
14,29 168,5 1284
10,34 94,4 808,07
10,78 114 1110
3541 376,9
12,81 60,3 705
12,81 60,3
13,55 85 1 049
3,9 20 943
6,86 1274 1 085,01
1,16 11,1 1126
30,97 170,2 516
8,23 44,9 828
10,7 56,8 897
4,85 26,9 1148
80,22 542,3
5,78 85,1 892
14,57 69,8 699
5,35 28,4 897
4,85 26,9 1148
30,55 210,2
158,99 1189,7
(nuct 10)
OHepre- Ne
Yrnesoabl Tnyeckas peuenTypbl
20,33 140,9 852
18,07 171 919
8,57 73,9 810
46,97 385,8
11,2 47,5 707
11,2 47,5
1,48 19,4 813
11,06 92,3 1018
3,62 139,6 1 699,05
15 15,7 901
18,34 165,4 512
17,91 74,3 912
10,7 56,8 897
4,85 26,9 1148
69,46 590,4
35,41 196,8 934
7,05 90 920
42,46 286,8
170,09 1310,5
1670,09 12055,9
139,2 1004,7
/ 77/ Pomarosa M. a.
7 ~ no [JOBEPEHHOCTU
/  1/120-2025 0T 01.01.2025



