
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида № 18 с приоритетным осуществлением 
деятельности по социально-личностному направлению развития воспитанников» 

                                                                                      

Объекты спорта (Манчажская) 

Наименование Назначение 

Музыкально-физкультурный зал –73.4 

кв.м. 
 

 Организация зарядки, двигательной 
активности, массовых мероприятий с 
детьми и взрослыми, взаимодействия с 
родителями воспитанников. 

 

Средства обучения 
Наименование Количество 

 

Балансир массаж 3 

Ботинки лыжные TREK Laser ИК р.ЗО 2 

Ботинки лыжные TREK Laser ИК р.31 2 

Ботинки лыжные TREK Laser ИК р.32 4 

Ботинки лыжные TREK Laser ИК р.ЗЗ 2 

бревно гимнастическое 1 

Вело-тренажер 1 

Гантели 100 

Диск плоский 12 

Дорожка Удавчик 1 

Дуги спортивные для подлезания 
прямоугольные разборные 

1 

Канат для лазанья 1 

Канат для перетягивания 1 

Кольцо плоское 12 

Компл. вертикальных стоек 9 

Комплект мячей массажеров 12 

Конус сигнальный 15 

Корзина д/спортинвентаря 7 

Крепление 3-х штыревое  5 

Лыжи пластиковые Бренды ЦСТ (Step. 130 см) 5 

Лыжный комплект 15 

Лыжный комплект 1 

Манеж 2 

Мешочек с грузом большой 29 

Мешок с грузом малый 19 

Мяч массажный гигант 6 

Мяч медицинский 12 

Мяч силиконовый Larsen 17 

Обруч D-80 СМ 10 

Обруч В ПОЛОСКУ КРУЧЕНЫЙ D-90 СМ 8 

Обруч гимнастический 13 

Обруч пластмассовый 90см 9 

Палка гимнастическая короткая 21 

Планка для прыжков 2 



Сетка волейбольная 1 

Скакалка 25 

Скакалка детская короткая 23 

Скамья гимнастическая 4 

Стенка гимнастическая 4 

Степ-платформа трехуровневая 11 

Тренажер бегущий по волнам 1 

Тренажер гребля 1 

Тренажер на растяжку 1 

Щит большой 2 

Щит мишень для метания 2 

Беговая дорожка 1 

Вело-тренажер 1 
  

 

Объекты спорта (Пушкина) 

Наименование Назначение 

Спортивный зал-96.7 кв.м. Организация двигательной деятельности, 
оздоровление, закаливание, физическое 
развитие. Организация   массовых 
спортивно-досуговых мероприятий с 
детьми и взрослыми. 

 

Средства обучения 

Наименование Количество 

 

Для общеразвивающих упражнений 
Тренажер «Беговая дорожка» 1 

«Велотренажер» 2 

Тренажер «Мини-степпер» 1 

Тренажер «Мини – твист» 1 

Тренажер «Бегущий по волнам» 2 

Тренажер «Разгибание ног» 1 

Тренажер «Баттерфляй» 1 

Тренажер «Жим ногами вертикальный» 1 

Тренажер «Плечи сидя» 1 

Тренажер «Жим лежа» 1 

Тренажер «Жим ногами сидя» 1 

Мяч фитбол с ручкой 15 

Мяч фитбол для гимнастики 15 

Обруч малый 20 

Обруч большей 20 

Палка гимнастическая 25 

Гантели пласт. 0,5 кг. 25 

Гантели пласт. 1 кг. 25 

Для катания, бросания, ловли 
Кегли (набор) 1 

Мешочек с грузом малый 

                                большой 

20 

20 



Мишень навесная 2 

Мяч малый 25 

Мяч большой 25 

Мяч утяжеленный (набивной) 12 

Мяч массажный 12 

Мяч футбольный 10 

Мяч баскетбольный 10 

Мяч волейбольный  9 

Самокат 6 

Велосипед 4 

Лыжный комплект 20 

Для подвижных игр и спортивных игр 
Детская игра «Городки» 2 

Мини гольф 7 

Игра парашют – гигант 1 

Набор крепежных клипс 1 

Канат для перетягивания 1 

Для ходьбы, бега, равновесия 
Бревно гимнастическое напольное 1 

Доска гладкая с зацепами 2 

Доска ребристая с зацепами 2 

Коврик массажный 24 

Коврик со следочками 2 

Комплект из 4 ребристых ковриков и 4 цветов 1 

Модуль мягкий (комплект из 6-8 сегментов) 1 

Скамейка гимнастическая 7 

Спортивный комплекс из мягких модулей 1 

Комплект следочков, ладоней и ступней по 6 пар 
из мягкого пластика с шипами 

2 

Для прыжков 
Гимнастический набор: обручи, рейки, палки, 
подставки, зажимы 

1 

Диск плоский 12 

Мат малый 10 

Конус с отверстиями 15 

Мат гимнастический 9 

Скакалка короткая 23 

Скакалка длинная 13 

Мат спортивный большой 4 
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